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cursos de Aprendizagem | Plano curricular
(de acordo com a Portaria n.° 70/2022, de 2 de fevereiro)

Area de educacio e formacao 522. Eletricidade e Energia

Curso Técnico(a) de Instalacoes Elétricas
Nivel QNQ/QEQ Nivel 4
Componentes de Dominios de Periodos de formagao
formacao formacao UFcD (horas)
10 [ 20 | 3
Sociocultural 6651 | Portugal e a Europa 50
6652 | Os media hoje 25
Durag&o: 775 horas 6653 | Portugal e a sua Histéria 25
Viver em 6654 Ler a imprensa escrita 25
portugués 6655 | A literatura do nosso t_empo 50
6656 Mudangas profissionais e mercado de o5
trabalho
6657 | Diversidade linguistica e cultural 25
6658 | Procurar emprego 50
6659 | Ler documentos informativos 25
6660 | Conhecer os problemas do mundo atual 50
Comunicar em 6661 | Viajar na Europa _ _ 25
lingua inglesa* 6662 | Escolher uma p_roflssao/mudar de a_t|V|dade 25
6663 | Debater os direitos e deveres dos cidadaos 25
6664 Rea_liz_a[ uma exposjgéo_sobre as 50
instituicdes internacionais
6665 | O homem e 0 ambiente 25
Mundo atual 6666 | Publicidade: um discursq de seducéo 25
6667 | Mundo atual — tema opcional 25
6668 | Uma nova ordem econémica mundial 25
. 6669 | Higiene e prevencao no trabalho 50
Desenvolvimento = >
pessoal e social 6670 | Promocédo de_l saudg _ 25
6671 | Culturas, etnias e diversidades 25
Processador de texto — funcionalidades
0755 avancadas 25
Tecnologias de 0767 | Internet - navegacéo 25
informacao e 0757 Folha de célculo — funcionalidades 25
comunicagao avancadas
0792 C_riagéo de péaginas para a web em o5
hipertexto
Cientifica 6672 Organi;ggéo, andlise da informagéo e 50
probabilidades
Durag&o: 400 horas Matematica e 6673 | Operacdes numéricas e estimacdo 25
realidade 6674 | Geometria e trigonometria 50
6675 | Padrdes, funcbes e algebra 25
6676 | Funcdes, limites e célculo diferencial 50
6704 | Movimentos e forcas 25
6705 Sistenje_ls termodinamicos, elétricos e o5
magnéticos
6706 | Movimentos ondulatérios 25
6707 | Fisica moderna - fundamentos 25
Fisica e quimica 6708 Reag@es quimipas e equilibrio d_inérgico 25
6709 Reagcies de acido-base e de oxidacao o5
reducédo
6710 Reagﬁeg de precipitacéo e de equilibrio o5
heterogéneo
Compostos organicos, polimeros, ligas
6711 metélicas e outros materiais 25

* Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais interessante do ponto de vista das necessidades
do mercado de trabalho, tendo por base os mesmos contelidos e objetivos/competéncias a adquirir.
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Componentes de

Periodos de formacao

P N UFCD (horas)
ormacao 1.0 ‘ 2.0 | 3.0
Tecnolégica 6007 | Corrente Continua 25
5 6008 Andlise de circuitos em corrente continua 25
Duracéo: 1200 horas 6009 Magnetismo e eletromagnetismo 25
(inclui 250 horas, 6010 Corr(_ente alternada 25
respeitante as UFCD da 6011 Semicondutores 25
bolsa) 6012 Transistor bipolar 25
6019 Eletrénica de poténcia - dispositivos 25
6024 Circuitos légicos 25
6025 Circuitos combinatérios 25
6026 Circuitos sequenciais - assincronos 25
6029 Tecnologia e montagem de circuitos eletrénicos 25
6031 Sistemas trifasicos 25
6033 Transformadores 25
6036 Sistemas e técnicas de medida 25
10897 Magquinas elétricas rotativas e variadores de velocidade 50
4564 Gestao de manutencdo - introducéo 25
6040 Nongs_ de higiene e seguranca no trabalho — eletricidade e o5
eletrénica
6041 Producéo, transporte e distribuicdo de energia elétrica 25
6042 Postos de transformacédo de energia elétrica 25
6043 Circuitos de protecao 25
6044 Seguranca elétrica 25
6046 Tecnologia dos materiais elétricos 25
6051 Programacéo - algoritmia 25
6075 InstalacOes elétricas - generalidades 25
6076 Instalag6es elétricas residenciais individuais - projeto 25
6077 Instalag6es elétricas residenciais individuais — o5
implementagdo de um projeto a cabo
6079 Inst_alagﬁes elétricas coletivas e recebendo publico - o5
projeto
Desenho assistido por computador — conceitos gerais
6102 (CAD) - 2D 25
6056 Automatismos eletromecéanicos contactores 25
6057 Automatismos eletromecénicos contactores - aplicacdes 50
6098 Desenho esquematico de circuitos elétricos 25
6078 _Instalacées e~létricas residgnciais indiviquais - o5
implementacé@o de um projeto a calha técnica
6081 Instalag6es elétricas industriais - projeto 25
6082 Inst_alacées elétricas industriais — implementacao de um o5
projeto
6083 Instalag6es elétricas - luminotecnia 25
6084 InstalacOes elétricas — projeto de iluminagdo interior 25
Bolsa de UFCD (carga horéria total de 250 h) *
Contexto de
trabalho
300 550 650
Durag&o: 1500 horas
Carga horéria por periodo de formacéo 1200 1325 1350
Carga horaria total 3875

* Ppara efeitos de qualificacdo em Técnico/a de Instalagdes Elétricas € obrigatéria a frequéncia de um conjunto de UFCD, disponiveis na Bolsa de
UFCD do respetivo referencial de dupla certificagdo, constante do CNQ, com uma carga horaria total de 250 horas. Estas UFCD devem ser
selecionadas em fungdo das necessidades do mercado de trabalho da regido e da especificidade técnica das entidades de apoio a alternancia, onde
decorre a formacéo pratica em contexto de trabalho, respeitando sempre as cargas horérias definidas para cada periodo de formag&o. Assim,
neste caso, a carga horaria das UFCD da Bolsa devera ser de 50 horas, para o primeiro periodo, 50 horas para o 2.° periodo e 150 horas para o 3.°
periodo de formagdo, selecionando, para estes periodos, as UFCD que cumpram este requisito.
Para permitir o acesso a inscricdo na entidade reguladora (ANACOM) como instalador de ITED devem ser realizadas as seguintes UFCD de Bolsa,
num total de 100 horas: 10527, 10528, 10529, 10530.
Para permitir o acesso a inscri¢cdo na entidade reguladora (ANACOM) como instalador de ITUR devem ser realizadas as seguintes UFCD de
Bolsa, num total de 50 horas: 10531, 10532.

OBSERVAGOES: Esta qualificagdo permite o acesso a uma profiss&o/atividade profissional regulamentada (consultar o CNQ)
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Informacao complementar

A durago total do curso podem acrescer as seguintes cargas horérias:

Periodos de formacao
(horas)
1°0 | 20 | 3°
Atividades de recuperacéo 30
Atividades de cariz desportivo, cultural, ambiental e de intervencédo civica ou comunitaria 90 90 40
Prova de avaliacéo final (PAF) © 12a18

(*) carga horaria obrigatéria.
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