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cursos de Aprendizagem | Plano curricular
(de acordo com a Portaria n.° 70/2022, de 2 de fevereiro)

Area de educacgio e formagao 724. Ciéncias Dentarias

Curso Técnico/a Assistente Dentario
Nivel QNQ/QEQ Nivel 4
Componentes de Dominios de Periodos de formagao
formacao formacao UFcD (horas)
10 [ 20 | 3
Sociocultural 6651 | Portugal e a Europa 50
6652 | Os media hoje 25
Durag&o: 775 horas 6653 | Portugal e a sua Histéria 25
Viver em 6654 Ler a imprensa escrita 25
portugués 6655 | A literatura do nosso t_empo 50
6656 Mudangas profissionais e mercado de o5
trabalho
6657 | Diversidade linguistica e cultural 25
6658 | Procurar emprego 50
6659 | Ler documentos informativos 25
6660 | Conhecer os problemas do mundo atual 50
Comunicar em 6661 | Viajar na Europa _ _ 25
lingua inglesa* 6662 | Escolher uma profissdo/mudar de atividade 25
6663 | Debater os direitos e deveres dos cidadaos 25
6664 Rea_liz_a[ uma exposjgéo_sobre as 50
instituicdes internacionais
6665 | O homem e 0 ambiente 25
Mundo atual 6666 | Publicidade: um discurso de seducéo 25
6667 | Mundo atual — tema opcional 25
6668 | Uma nova ordem econémica mundial 25
. 6669 | Higiene e prevencao no trabalho 50
Desenvolvimento = >
pessoal e social 6670 | Promocédo de_l saudg _ 25
6671 | Culturas, etnias e diversidades 25
Processador de texto — funcionalidades
0755 avancadas 25
Tecnologias de 0767 | Internet - navegacéo 25
informacao e 0757 Folha de célculo — funcionalidades 25
comunicagao avancadas
0792 C_riagéo de péaginas para a web em o5
hipertexto
Cientifica 6672 Organi;ggéo, andlise da informacgéo e 50
probabilidades
Durag&o: 400 horas Matgmética e 6673 Operagﬁgs numéricas e _estimagéo 25
realidade 6674 | Geometria e trigonometria 50
6675 | Padrdes, funcbes e algebra 25
6676 | Funcdes, limites e célculo diferencial 50
6705 | Sistemas termodindmicos, elétricos e o5
magnéticos
6706 | Movimentos ondulatérios 25
Fisica e Quimica | 6710 | Reagdes de precipitagdo de equilibrio 25
heterogéneo
6711 | Compostos organicos, polimeros, ligas o5
metalicas e outros materiais
6677 | Renovacdo celular 50
Biologia 6681 | Hereditariedade 25
6683 | InteracBes com microrganismos 25

* Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais interessante do ponto de vista das necessidades
do mercado de trabalho, tendo por base os mesmos conteddos e objetivos/competéncias a adquirir.
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Componentes de

Periodos de formacao

formaca UFCD (horas)
S 1° | 20 | 3e
Tecnoloégica 8182 Introdug&o & profiss&o e vocabulario médico-dentario 25
. 7847 Aplicacdes informaticas na ética do utilizador 25
Duraggo: 1200 11043 Anatomofisiologia humana 25
Inclui 150 horas de 8149 Anatomia e histologia derltéria ‘ ; 25
UFCD opcionais 6559 Comunicacdo na prestacdo de cuidados de saude 50
0653 Arquivo - organizacdo e manutencao 25
Gestéo do stresse e controlo da ansiedade em medicina
8178 - 25
dentéria
8150 Nutricdo e higiene oral 25
8152 Nogdes basicas de microbiologia 25
8153 Contrqlo dfi infecdo — técnicas de desinfecéo e 50
esterilizacéo
8151 Nocoes basicas de farmacologia 25
8155 Técnif:gs béasicas de emergéncia para Assistentes 25
Dentarios/as
6572 Higiene, seguranca e saude no trabalho no setor da saude 50
8181 Meios de apoio ao ato médico-dentario 25
Instrumentos e equipamentos médico-dentarios, rotinas de
8154 = 50
manutencéo e stocks
8156 Materiais dentéarios 25
8157 Manipulacédo de materiais dentarios 25
8177 Radiologia dentéria 25
11044 Ocluséo 25
8166 Periodontologia 25
8167 Preparacéo e apoio em periodontologia 25
11045 Dentisteria 25
8159 Preparacdo e apoio em dentisteria operatéria 25
8160 Endodontia 25
8161 Preparacéo e apoio em endodontia 25
8164 Cirurgia oral 25
8165 Preparacéo e apoio em cirurgia oral 25
8175 Implantologia 25
8176 Preparacéo e apoio em implantologia 25
8174 Odontogeriatria 25
8170 Prostodontia removivel 25
8171 Preparacéo e apoio em prostodontia removivel 25
8168 Prostodontia fixa 25
8169 Preparacéo e apoio em prostodontia fixa 25
8162 Odontopediatria 25
8163 Preparacéo e apoio em odontopediatria 25
8172 Ortodontia 25
8173 Preparacéo e apoio em ortodontia 25
Bolsa de UFCD (carga horaria total de 150 h) **
Contexto de
trabalho 300 450 750
Duracéo: 1500 horas
Carga horéria por periodo de formacao 1200 a 1200 a 13252
1300 1300 1425
Carga horéria total 3875

** Para efeitos de qualificagdo em Técnico/a Assistente Dentario é obrigatéria a frequéncia de um conjunto de UFCD, disponiveis na
Bolsa de UFCD do respetivo referencial de formagéo, constante do CNQ, com uma carga horaria total de 150 horas. Estas UFCD
devem ser selecionadas em funcdo das necessidades do mercado de trabalho da regido e da especificidade técnica das entidades
de apoio a alternancia, onde decorre a formagao pratica em contexto de trabalho, respeitando sempre as cargas horérias definidas
para cada periodo de formagé&o. Assim, neste caso, a carga horaria das UFCD da Bolsa nédo devera exceder, para cada periodo de

formacao, as 100 horas

Informacao complementar

A duracéo total do curso podem acrescer as seguintes cargas horérias:

Periodos de formacao

(horas)
1.0 | 20 | 3
Atividades de recuperacdo 30 |
Atividades de cariz desportivo, cultural, ambiental e de intervencéo civica ou comunitéria 90 90 40
Prova de avaliaco final (PAF) © 12a18

(*) carga horéria obrigatéria
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