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REFERENCIAL DE FORMACAOQO

Organizagdo em Unidades Capitalizaveis

582. Construcédo Civil e Engenharia Civil

Itineréario de Formacgéao

58211. Canalizacdes

Saida Profissional

Designacédo: Canalizador/a

Nivel de Qualificagéo: 2

Modalidade de Formacéao

Cursos de Educacgéao e Formagao
As condigBes de acesso variam de acordo com o definido para cada tipologia de percurso.

Observacoes
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1. Perfil de Saida _3
2. Matriz Curricular _4
3. Metodologias de Formagéao _6
4. Desenvolvimento da Formacgao 7

4.1. Unidades de Formagéao Capitalizaveis

+ 1 — Redes de aguas em tubagem metélica, escoamentos e montagem de equipamentos _8
+ 2 — Redes de 4guas em tubagem plastica, escoamentos e montagem de equipamentos i
+ 3 — Redes de aquecimento, reparagéo de canalizagbes e equipamentos i
+ 4 — Instalagao/Soldadura de redes de gas (Cobre e polietileno) 25
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Descricédo Geral

O/A Canalizador/a é o/a profissional que, a partir de desenhos técnicos, executa, monta e repara, de
forma autonoma e respeitando as normas e regulamentos em vigor, redes de aguas quente e fria, de
escoamentos de fluidos, de aquecimento e de ar comprimido, bem como, procede a montagem,
reparagao € manutencao de redes e equipamentos sanitarios de cozinha e industriais, respeitando as
normas de seguranca, higiene e ambiente.

Actividades Principais

« Preparar e organizar o trabalho de acordo com as orientagdes recebidas, as especificagdes técnicas e
as caracteristicas das tarefas a executar.

« Executar redes de agua fria e quente e escoamentos em tubagem metdlica e montar equipamentos.
« Executar redes de agua fria e quente em tubagem plastica e escoamentos e montar equipamentos.
« Executar instalagbes de ar comprimido.

« Executar instalagdes de condugao de aguas pluviais e residuais.

o Executar redes de aquecimento central, instalar e substituir equipamentos dos sistemas de
aquecimento.

« Reparar ou substituir equipamentos sanitarios, torneiras e acessoérios.
« Executar ligacbes de tubagem e acessorios de redes, aplicando varios processos de soldadura.

« Proceder a limpeza e conservagao dos instrumentos e ferramentas de trabalho, utilizando os produtos
adequados.

« Proceder a limpeza do local de trabalho, utilizando os produtos adequados.
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Organizacdo em Unidades de Formacéao Capitalizaveis (UC)

Cédigo SGFOR UNIDADES CAPITALIZAVEIS
(valido para o IEFP)

Redes de aguas em tubagem metélica, escoamentos e

°821110 montagem de equipamentos S5 s
5821120 Redes de aguas em tubagem plastica, escoamentos e 250 horas
montagem de equipamentos
5821130 Red_es de aguecimento, reparagao de canalizacfes e 295 horas
equipamentos
TOTAL 850 horas

A esta carga horaria total acrescem, em fungdo da modalidade de desenvolvimento, as cargas horarias relativas
as componentes de formacg&o sociocultural, cientifica e pratica em contexto real de trabalho.

Codigo SGFOR UNIDADE COMPLEMENTAR
(valido para o IEFP)

Instalacdo/soldadura de redes de gas (cobre e 175 horas

5821140 -
polietileno)
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Percurso Formativo

PRECEDENCIAS ITINERARIO DE QUALIFICAGAO
(A considerar no tragado de (Percurso formativo recomendado)
percursos formativos alternativos)

v
e
v
e
\4

Canalizador/a

Nivel de Qualificacdo: 2

4,
l1a3 —  » Instalagdo/soldadurade redes de géas (Cobre
e polietileno)

O desenvolvimento da formagao da Unidade Capitalizavel 4 permite o acesso ao Certificado de Instalador — Soldador de
Redes de Gas (Cobre e Polietileno).
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A organizacao da formagdo com base num modelo flexivel, como o dos percursos formativos assentes
em unidades capitalizaveis visa facilitar o acesso dos individuos a diferentes percursos de aprendizagem,
bem como a mobilidade entre niveis de qualificagdo. Esta organizagédo favorece o reingresso, em
diferentes momentos, no ciclo de aprendizagem e a assungéo por parte de cada cidaddo de um papel
mais activo e de relevo na edificagdo do seu percurso formativo, tornando-o mais compativel com as
necessidades que em cada momento sdo exigidas por um mercado de trabalho em permanente mutacao
e, por esta via, mais favoravel a elevagdo dos niveis de eficiéncia e de equidade dos sistemas de
educacao e formagao.

A nova responsabilidade que se exige a cada individuo na construgdo e gestdo do seu proprio percurso
impde, também, novas atitudes e competéncias para que este exercicio se faca de forma mais
sustentada e auténoma.

As praticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, mas também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que
posicionem os formandos no centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivagdo para
continuar a aprender ao longo da vida.

Devem, neste ambito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos,
a auto-reflexdo sobre o seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de
experiéncias no grupo, e a co-responsabilizagdo na avaliagdo do processo de aprendizagem. A
dinamizacdo de actividades didacticas baseadas em demonstra¢des directas ou indirectas, tarefas de
pesquisa, exploracdo e tratamento de informacéao, resolugdo de problemas concretos e dindmica de
grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.

A seleccédo dos métodos, técnicas e recursos técnico-pedagoégicos deve ser efectuada tendo em vista os
objectivos de formacdo e as caracteristicas do grupo em formagao e de cada formando em particular.
Devem, por isso, diversificar-se os métodos e técnicas pedagdgicos, assim como os contextos de
formacao, com vista a uma maior adaptagédo a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem individuais,
bem como a uma melhor preparagdo para a complexidade dos contextos reais de trabalho. Esta
diversificacado de meios constitui um importante factor de sucesso nas aprendizagens.

Revela-se, ainda, de crucial importancia o refor¢go da articulagdo entre as diferentes componentes de
formagédo, designadamente, através do tratamento das diversas matérias de forma interdisciplinar e da
realizagdo de trabalhos de projecto com caracter integrador, em particular nas formagdes de maior
duracgao, que contribuam para o desenvolvimento e a consolidagédo de competéncias que habilitem o
futuro profissional a agir consciente e eficazmente em situagbes concretas e com graus de complexidade
diferenciados. Esta articulagdo exige que o trabalho da equipa formativa se faga de forma concertada,
garantindo que as aprendizagens se processam de forma integrada.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem e das causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias de
recuperagado adequadas, que potenciem as condi¢des para a obtengao de resultados positivos por parte
dos formandos que apresentam estas dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das
aprendizagens, através de abordagens menos directivas, traduzido numa intervencdo pedagdgica
diferenciada no apoio e no acompanhamento da progressdo de cada formando e do grupo em que se
integra.
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Unidades de Formacéao Capitalizaveis

Redes de aguas em tubagem metalica, escoamentos e montagem de

equipamentos 375 horas
1.1 Instalagdo de tubagem metalica para rede de agua quente e fria 225
1.2 Instalagdo de tubagem metalica para rede de ar comprimido 25
1.3 Instalagéo de tubagem metalica para rede de escoamentos 25
1.4 Montagem de equipamentos 100

Redes de 4guas em tubagem plastica, escoamentos e montagem de

equipamentos 250 horas
2.1 Instalagédo de tubagem plastica para rede de agua quente e fria 100
2.2 Instalagao de tubagem plastica para rede de escoamentos 100
2.3 Montagem de equipamentos 50
Redes de aquecimento, reparacdo de canalizacfes e equipamentos 225 horas
3.1 Instalagcdo de tubagem metalica e plastica para rede de aquecimentos 125
3.2 Reparagéo e manutencao de canalizagbes e equipamentos 100

Unidade Complementar

Instalacdo/Soldadura de redes de gas (cobre e polietileno) 175 horas
4.1 Instalagéo de gas - fundamentos 50
4.2 Preparacgao e soldadura de tubagens em polietileno e cobre 50
4.3 Montagem de redes de gas 75
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e | 1. Redes de agua em tubagem metalica, escoamentos e montagem de
Unidade de Formacéao equipamentos

Itinerario Saida Profissional
Canalizagdes Canalizador/a

= Ler e interpretar desenho, marcar e tragar o posicionamento de tubagens e acessorios.
= Executar cortes, roscas e ligagdes em tubagem metalica para rede de agua quente e fria.
= Executar redes de escoamentos.

= Montar e ensaiar a canalizacdo e proceder a montagem de equipamentos.

Subunidades de Formacgéo
N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

1.1. Instalagcé@o de tubagem Instalag@o de tubagem de ferro galvanizado para torneira de servigo
metdlica para rede de - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e
225 agua quente e fria utilizacado
horas - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicacdo
Instalar tubagem de ferro | -  Marcacgéo e tragagem de medidas lineares
galvanizado para torneira | -+ Nogdes de superficie — areas de figuras planas
de servigo - Relagao entre medidas inglesas e o sistema métrico decimal

- Desenho Técnico esquematico — estanquidade, conceitos de pressao
Identificar e seleccionar
ferramentas e materiaisa | + Precaugdes necessarias no manuseamento de ferramentas e utensilios
utilizar na instalagdo a eléctricos e manuais

efectuar - Utilizacdo de equipamentos de protecgao individual

- Precaugdes necessarias com as rebarbas e limalhas

+ Precaugdes necessarias no manuseamento de torneiras

Instalar tubagem de ferro Instalagdo de tubagem de ferro galvanizado para ligagdo a autoclismo
galvanizado para ligagéo - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e

a autoclismo utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicacdo
Identificar e seleccionar + Nogdes de geometria
ferramentas e materiaisa | - Unidades de volume
utilizar na instalagao a - Normas e simbologias utilizadas no desenho
efectuar

- Precaugdes necessarias na utilizagdo de escadas ou escadotes
- Utilizagado de equipamentos de protecgéao individual
- Precaugdes necessarias no manuseamento de torneiras de segurancga

Instalar tubagem de ferro Instalacéo de tubagem de ferro galvanizado para rede de distribuicao
galvanizado para rede de | de agua com ligacdo a ramais de introducéo e boca-de-incéndio
distribuicdo de 4gua, com | - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e

ligacdo a ramais de utilizagao
introdugao e boca-de- - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicacdo
incéndio - Unidades de volume

- Nogdes sobre grandezas fisicas — presséo

Identificar e seleccionar + Precaugdes necessarias na utilizagdo de maquinas eléctricas
ferramentas e materiaisa | - Utilizagdo de equipamentos de protecgéo individual

utilizar na instalagao a + Precaugdes necessarias no manuseamento das valvulas
efectuar
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. Instalagédo de tubagem Instalagdo de tubagem de ferro galvanizado para ligagao a lavatério de

metalica para rede de
agua quente e fria

Instalar tubagem de ferro
galvanizado para ligagéo
a lavatdrio de parede e
urinol

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

parede e urinol

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Equipamento sanitério — caracterizagdo e montagem

Medigao de angulos — classificagéo de angulos

Desenho técnico esquematico

Precaugbes necessarias na montagem de equipamentos de louga
Prevengéo de ferimentos
Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de ferro
galvanizado para agua
quente e fria com ligagéo
a esquentador, lavatorio
de coluna, autoclismo de
mochila e bidé

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagdo a
efectuar

Instalagcdo de tubagem de ferro galvanizado para dgua quente e fria,
com ligacdo a esquentador, lavatorio de coluna, autoclismo de mochila

e bi

dé

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Equipamento sanitério — caracterizagdo e montagem

Desenho técnico esquematico — plantas cortes e algados

Precaugdes necessarias no manuseamento de acessoérios cromados
Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de ferro
galvanizado para bateria
de contadores

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagdo a
efectuar

Instalac@o de tubagem de ferro galvanizado para bateria de contadores

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao

Materiais e acessoérios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Contadores

Local de instalagédo

Ligagéo e fixagcao de acessorios

Distancias entre eixos

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. Instalagédo de tubagem Instalacdo de tubagem de aco inoxidavel para dgua quente e fria com

metalica para rede de
agua quente e fria

Instalar tubagem de ago
inoxidavel para agua
quente e fria com ligagao
a esquentador, lava-loica
e maquina de lavar

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Ilgagao a esquentador, lava-loica e maquina de lavar
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Esquentador

. Montagem do sistema de fixagao
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligagéo do circuito de agua
- Lava-loica
. Fixacéo do lava-loiga
. Medicao e corte de tubos
. Fixacao e ligacao da tubagem
- Maquina de lavar
. Fixacéo e ligacéo da tubagem de alimentagéo e escoamento
Circunferéncia — raio e didametro
Desenho técnico esquematico — canalizagbes

Precaugbes necessarias no manuseamento das torneiras misturadoras
Precaugdes necessarias no manuseamento das ferramentas e utensilios
Precaugdes necessarias com limalhas e contornos vivos

Utilizagao de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de ago
inoxidavel para agua
quente e fria com ligagéo
a esquentador, base de
chuveiro, lavatorio de
parede e autoclismo do
tipo embebido

Instalagdo de tubagem de ago inoxidavel para agua quente e fria com
ligacdo a esquentador, base de chuveiro, lavatério de parede e
autoclismo do tipo embebido

- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e

utilizagao

- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagao

- Orgamento a um projecto de casa de banho

- Desenho técnico esquematico — analise de projecto

- Precaugbdes necessarias no manuseamento dos equipamentos
- Limpeza e conservagao das ferramentas e utensilios
- Utilizagdo de equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. Instalagédo de tubagem Instalacédo de tubagem de cobre para agua quente e fria com ligagcédo a

metalica para rede de
agua quente e fria

Instalar tubagem de cobre
para agua quente e fria
com ligagéo a
termoacumulador lava-
loica e maquina de lavar

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

termoacumulador lava-loica e maquina de lavar

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Termoacumulador
. Montagem do sistema de fixagao
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligagéo do circuito de agua
- Lava-loica
. Fixacéo do lava-loiga
. Medicao e corte de tubos
. Fixacao e ligacao da tubagem
- Maquina de lavar
. Fixacéo e ligacéo da tubagem de alimentagéo e escoamento

Orgamento de um projecto de cozinha
Desenho técnico esquematico

Precaugdes necessarias no manuseamento de tubos aquecidos
Precaugdes necessarias na utilizagdo do magarico

Precaugdes necessarias no uso de decapantes

Precaugbes necessarias com a valvula redutora de pressao
Utilizagdo de equipamento de proteccao individual

Instalar tubagem de cobre
para agua quente e fria,
com ligagéo a
termoacumulador,
banheira, bidé, lavatério
de coluna e autoclismo de
cisterna

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacdo de tubagem de cobre para aguas quente e fria, com ligacao
a termoacumulador, banheira, bidé, lavatério de coluna e autoclismo
de cisterna

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Equipamento sanitario — caracterizacdo e montagem dos diferentes
equipamentos
- Termoacumulador
. Montagem do sistema de fixagéo
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligagéo do circuito de agua
- Banheira
. Implantagédo do equipamento
. Ligacéo a tubagem
- Bidé
. Implantagéo do equipamento
. Ligagdo a tubagem
- Lavatdrio de coluna
. Implantagao do equipamento
. Ligacéo a tubagem
- Autoclismo de cisterna
. Implantagédo do equipamento
. Ligagéo a tubagem

Custo dos aparelhos a montar — orgamento
Desenho técnico esquematico — elaboragdo de projecto

Precaugbes necessarias no manuseamento de lougas e cromados
Utilizagdo de equipamento de proteccao individual
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Subunidades de Formacao

N.o/ Designacgéo / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos

1.2. Instalagcé@o de tubagem Instalacdo de uma rede de ar comprimido a ferro galvanizado
metélica pararededear | - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e
25 comprimido utilizagao
horas - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
Instalar rede de ar - Pendentes para escoamento de condensados
comprimido

- Utilizagao de equipamento de protecgao individual
Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a

efectuar
1.3. Instalagcé@o de tubagem Instalacdo de uma rede de drenagem de &guas residuais em metalite
metélica para rede de - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
25 horas | escoamento utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
Instalar rede de - Boca de limpeza
drenagem de aguas - Pendente para escoamento
residuais

- Utilizacdo de equipamento de protecc¢ao individual
Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a

efectuar

1.4. Montagem de Instalagcdo de sanitas com descarga a parede e ao chédo, com ligagao a
equipamentos autoclismos de mochila embebido e cisterna

100 - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e

horas Instalar e ligar sanitas utilizagéo

com descarga a parede e | - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
ao chao com ligagéo a - Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
autoclismos de mochila, equipamentos
embebido e cisterna - Implantacdo do equipamento por fixagao

- Ligagéo a tubagem
Identificar e seleccionar

ferramentas e materiaisa | - Interpretacdo de desenho técnico esquematico
utilizar na instalagao a
efectuar + Precaugdes necessarias na utilizagao de lougas e cromados

- Utilizagao de equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar lavatérios Instalacéo de lavatorios de parede e coluna com sifées de pavimento e
de parede e coluna com de garrafa, torneiras misturadoras, torneiras de coluna e de servi¢co
sifdes de pavimento e de - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e

garrafa, torneiras utilizagao

misturadoras, torneiras de | - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagcao

coluna e de servigo - Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos

Identificar e seleccionar - Implantacdo do equipamento por assentamento e fixagéo

ferramentas e materiais a - Ligagéo a tubagem

utilizar na instalagao a

efectuar - Utilizagao de equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacéao

N.o/
Duracao

Designacao /
Objectivos Especificos

Conteldos programaticos

Montagem de
equipamentos

Instalar e ligar urinéis com
sifdes de pavimento e
incorporados, torneiras de
seguranca, de esquadria
e fluxémetro

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo de urindis com sifdoes de pavimento e incorporados,
torneiras de seguranca, de esquadria e fluxémetro
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
- Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos
- Implantagdo do equipamento por fixagdo
- Ligagéo a tubagem

- Precaugbes necessarias na montagem de equipamentos
- Utilizagao de equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar bidés de
descarga ao chéo e
parede com sifdes de
pavimento e garrafa, e
com misturadoras e
torneiras de coluna
incorporadas

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacdo de bidés de descarga ao chéo e parede com sifdes de
pavimento e garrafa, e com misturadoras e torneiras de coluna
incorporadas
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicacdo
- Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos
- Implantagdo do equipamento por fixagao
- Ligagéo a tubagem

- Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar base de
chuveiro e banheira com
sifdes de pavimento e
misturadoras

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacd@o de base de chuveiro e banheira com sifées de pavimento e

misturadoras

- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e
utilizagao

- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo

- Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos
- Ligagéo a tubagem

- Utilizagao de equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar lava-loica
com sifdes de garrafa,
sifdes de retengao de
gorduras, misturadoras de
parede, de bancada e
monocomando

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacdo de lava-loica com sifées de garrafa, sifdes de retencédo de
gorduras, misturadoras de parede, de bancada e monocomando
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
- Caracterizagao e montagem dos diferentes equipamentos
- Lava-loica
. Fixacao do lava-loica
. Medicao e corte de tubos
. Fixacéo e ligacéo da tubagem

- Precaugdes necessarias na montagem de equipamentos
- Utilizagao de equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacéao

N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1 Montagem de Instalagdo de maquina de lavar com sifao de pavimento, torneira de

equipamentos

Instalar e ligar maquina
de lavar com sifdo de
pavimento, torneira de
seguranca e torneira de
esquadria para servigo

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

seguranca e torneira de esquadria para servigo
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
- Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Maquina de lavar
. Fixacéo e ligacéo da tubagem de alimentagéo e escoamento

- Utilizacdo de equipamento de protecc¢ao individual

Instalar e ligar o circuito
de agua a esquentador
com torneira de esquadria

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo do circuito de agua a esquentador com torneira de
esquadria
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
- Caracterizagado e montagem dos diferentes equipamentos:
Esquentador
. Montagem do sistema de fixagao
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligagéo do circuito de agua

- Desenho técnico esquematico — elaboragéo de projecto
- Precaugdes necessarias na montagem de equipamentos

+  Precaugdes necessarias com a estanquidade dos sistemas
- Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar
termoacumuladores com
grupo de seguranga e
vaso de expansao

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagdo a
efectuar

Instalacdo de termoacumuladores com grupo de seguranca e vaso de

expanséo
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e
utilizagao

- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
- Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos:
- Termoacumulador
. Montagem do sistema de fixagéo
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligacéo do circuito de agua

- Desenho técnico esquematico — elaboragdo de projecto

- Verificagao periédica dos sistemas de seguranca

- Precaugdes necessarias com a valvula redutora de presséo
- Precaugdes com o perigo de explosdes

- Utilizagao de equipamento de protecgao individual
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Unidade de Formacéao

Itineréario

Canalizagdes

Objectivos

2. Redes de agua em tubagem pléstica, escoamentos e montagem de
equipamentos

Saida Profissional
Canalizador/a

= Ler e interpretar desenho, marcar e tragar o posicionamento de tubagens e acessorios.

= Executar cortes e ligagdes em tubagem plastica para rede de agua quente e fria.

= Executar rede de escoamentos.

= Montar e ensaiar a canalizacdo e proceder a montagem de equipamentos.

Subunidades de Formacao

N.°/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Instalagé@o de tubagem Instalacdo de tubagem plastica multicamada para agua quente e fria,
plastica pararede de com ligacdo ao esquentador, polibd, lavatério de coluna, bidé e
100 agua quente e fria fluxémetro
horas - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e

Instalar tubagem plastica
multicamada para agua
quente e fria, com ligagcédo
ao esquentador, poliba,
lavatério de coluna, bidé e
fluxémetro

utilizagao

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Equipamento sanitario — caracterizacdo e montagem dos diferentes
equipamentos

- Implantacéo do equipamento

- Ligagéo a tubagem

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagdo a
efectuar

Precaugdes necessarias no manuseamento dos tubos aquecidos
Precaugbes necessarias na utilizagdo do magarico

Precaugbes necessarias no uso de decapantes

Precaucgbes necessarias nas ligagées do macgarico

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de
polipropileno para agua
quente e fria com ligagéo
a termoacumulador e
maquina de lavar

Instalacdo de tubagem de polipropileno para dgua quente e fria em
Iavandarla com ligacdo a termoacumulador e maquina de lavar
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagado
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Termoacumulador
. Montagem do sistema de fixagéo
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligagéo do circuito de agua
- Maquina de lavar
. Fixacéo e ligagcéo da tubagem de alimentagéo e escoamento

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Precaugdes necessarias no manuseamento de maquinas eléctricas e
manuais

Precaugdes necessarias na limpeza de ferramentas e utensilios
Utilizagao de equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteuldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Instalagédo de tubagem Instalagdo de tubagem de &gua quente e fria, em polipropileno, para

plastica pararede de
agua quente e fria

Instalar tubagem de agua
quente e fria, em
polipropileno, para poliba

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagdo a
efectuar

pollba

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos

- Implantagéo do equipamento

- Ligagéo a tubagem

Precaugbes necessarias no manuseamento das maquinas eléctricas
Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de
polietileno reticulado para
agua quente e fria com
ligacédo a banheira,
autoclismo de cisterna,
bidé de suspenséo,
lavatério com coluna,
lava-loiga, maquina de
lavar e esquentador

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo de tubagem de polipropileno reticulado para agua quente e
fria com ligacdo a banheira, autoclismo de cisterna, bidé de
suspenséao,

esquentador

lavatério com coluna, lava-loica, maquina de lavar e

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos

- Implantagéo do equipamento

- Ligagéo a tubagem

Precaugbes necessarias no manuseamento das ferramentas cortantes
Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de PVC
(hidronil) para coluna
montante

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalac;ao de tubagem de PVC (hidronil) para coluna montante

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Contadores, regras de montagem

Precaugdes necessarias na utilizagdo de PVC (hidronil)
Utilizagdo de equipamento de proteccao individual

Instalar tubagem de PVC
(hidronil) para ligagao de
bomba centrifuga a
deposito aéreo e
termoacumulador

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo de tubagem de PVC (hidronil) para ligacdo de bomba
centrlfuga a deposito aéreo e termoacumulador

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo

Volumes liquidos

Bombas centrifugas — nogdes

Depdsitos — fungao e local de instalagéo

Precaugbes necessarias na montagem e utilizagdo de andaimes
Utilizagdo do equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteuldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Instalagédo de tubagem Instalagdo de tubagem de PVC (hidronil) para ligacdo de bomba
plastica para rede de centrlfuga com hidropressor, a coluna montante
agua quente e fria Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado
Instalar tubagem de PVC Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
(hidronil) para ligagao de Hidropneumatico
bomba centrifuga, com Pressostato
hidropressor, a coluna Manometros
montante Regras de montagem e campo de utilizacao
Identificar e seleccionar Precaugbes necessarias na montagem e utilizagdo de andaimes
ferramentas e materiais a Utilizagdo de equipamento de protecgao individual
utilizar na instalagao a
efectuar
2.2. Instalagdo de tubagem Instala(;ao de tubagem de PVC para escoamento de lavatério e urindis
plastica pararedes de Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
100 escoamento utilizagado
horas Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo

Instalar tubagem de PVC
para escoamento de
lavatério e urindis

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos

- Implantagdo do equipamento por fixagdo e assentamento

- Ligagéo a tubagem

Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de PVC
para escoamento de
lavatorio de coluna ligado

Instalagdo de tubagem de PVC para escoamento de lavatorio de coluna
ligado a sifédo de pavimento, bidé ligado a sifdo de garrafa e sanita com
descarga ao chao

a sifao de pavimento, bidé
ligado a sifao de garrafa e
sanita com descarga ao
chéo

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagdo a
efectuar

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos

- Implantacgdo do equipamento por fixagdo e assentamento

- Ligagéo a tubagem

Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de PVC

para escoamento de lava-
loiga ligado a siféo de pia,
e maquina de lavar ligada
a sifao de pavimento

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacéo de tubagem de PVC para escoamento de lava-loica ligado a
S|fao de pia e maquina de lavar ligada a sifdo de pavimento

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Lava-loiga

. Fixacéo do lava-loigca

. Medicéo e corte de tubos

. Fixagéo e ligagédo da tubagem
- Maquina de lavar

. Fixacéo e ligagédo da tubagem de alimentagéo e escoamento

Utilizagdo de equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteuldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.2. Instalagédo de tubagem Instalacdo de tubagem de PVC para escoamento de base de chuveiro,

plastica pararedes de
escoamento

Instalar tubagem de PVC
para escoamento de base
de chuveiro, lavatério,
autoclismo embebido e
sanita de descarga a
parede

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

lavatorio, autoclismo embebido e sanita de descarga a parede

- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagédo e
utilizagado
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos
- Implantagéo do equipamento
- Ligagéo a tubagem

Utilizagdo de equipamento de proteccao individual

Instalar tubagem de PVC
para escoamento de
termoacumulador,
magquina de lavar e lava-
loica

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo de tubagem de PVC para escoamento de termoacumulador,
maquina de lavar e lava-loica
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagéo
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Termoacumulador
. Montagem do sistema de fixagéo
. Nivelamento e fixagdo do equipamento
. Ligacéo do circuito de agua
- Maquina de lavar
. Fixacéao e ligagéo da tubagem de alimentagédo e escoamento
- Lava-loica
. Fixacao do lava-loigca
. Medigéo e corte de tubos
. Fixagéo e ligagédo da tubagem

Precaugdes necessarias na utilizagdo de ferramentas e utensilios
Utilizagdo de equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de PVC
para escoamento de
banheira, bidé, lavatério
de coluna e sanita com
descarga a parede

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo de tubagem de PVC para escoamento de banheira, bidé,
Iavatorlo de coluna e sanita com descarga a parede
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Equipamento sanitario — caracterizagdo e montagem dos diferentes
equipamentos
- Implantagéo do equipamento
- Ligagéo a tubagem

Precaugbes necessarias no manuseamento das lougas
Utilizagdo de equipamento de proteccao individual
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteuldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.3. Montagem de Instalagéo e ligacdo de fluxdmetros
equipamentos - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizacédo e
50 utilizagado
horas Instalar e ligar - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo

fluxémetros

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

+  Pressao e caudal

- Utilizagdo do equipamento de proteccao individual

Instalar e ligar maquinas
com torneiras de
segurancga, de esquadria
e de servigo

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagdo e ligagdo de maquinas com torneiras de seguranca, de
esquadria e de servico
- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicacdo
- Caracterizagédo e montagem dos diferentes equipamentos
- Maquina de lavar
. Fixacéo e ligagédo da tubagem de alimentacdo e escoamento

+  Precaugdes necessarias com a colocagado em funcionamento das
maquinas de lavar
- Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar polibd com
coluna de agua

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacédo e ligacdo de polibd com coluna de agua

- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagédo e
utilizagéo

- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo

- Caracterizagdo e montagem dos diferentes equipamentos
- Implantagéo do equipamento
- Ligagéo a tubagem

- Precaugbes necessarias no manuseamento dos equipamentos
- Utilizagao do equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar agua
sanitaria a aparelhos de
aquecimento

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacdo e ligacdo de 4gua sanitaria a aparelhos de aquecimento

- Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao

- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicacdo

- Esquentadores — caracteristicas e montagem do circuito de agua

+  Termoacumuladores — caracteristicas € montagem

+  Precaugdes necessarias com o ensaio dos equipamentos para
aquecimento de agua
- Utilizagdo do equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteuldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.3. Montagem de Instalagdo e ligacdo de bomba de alavanca, centrifuga e com

equipamentos

Instalar e ligar bomba de
alavanca, centrifuga e
com hidropneumatico

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

hldropneumatlco
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo
Caracterizagao e montagem dos diferentes equipamentos
Volumes liquidos
Bombas de alavanca
Bomba centrifuga com hidropneumatico
Juntas anti-vibratorias
Golpe de ariete

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Instalar e ligar depésitos
de distribuicdo de agua
com valvulas de
seguranga, retencgao e
boiadores

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalacéo e ligacéo de depdsitos de distribuicdo de dgua com valvulas
de segurancga, retencéo e boiadores
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Depdsitos — caracteristicas e montagem
Alarme de nivel
Regras de montagem

Precaugbes necessarias no manuseamento dos equipamentos
Precaugbes necessarias na montagem e utilizagdo de andaimes
Utilizagdo do equipamento de proteccao individual
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Unidade de Formacao 3. Redes de aquecimento, reparacdo de canaliza¢cGes e equipamentos

Itineréario

Canalizagbes

Objectivos

Saida Profissional
Canalizador/a

= Ler e interpretar desenho, marcar e tragar o posicionamento de tubagens e acessorios.

= Executar cortes, roscas e ligagdes em tubagem metalica e plastica para redes de aquecimento.

= Proceder a reparacdo e manutencao de canalizagdes e equipamentos.

Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.1 Instalagdo de tubagem Instalagcdo de tubagem de ferro preto parairradiadores
metdlica e plasticapara | -+ Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
125 rede de aquecimento utilizagao
horas Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagédo

Instalar tubagem de ferro
preto para irradiadores

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Calculo de angulos

Tipos de isolamento

Monotubo — caracteristicas e aplicagdes
Bitubo — caracteristicas e aplicacdes
Angulo de inclinagédo da instalagéo
Juntas de dilatagdo

Precaugdes necessarias no manuseamento dos tubos aquecidos
Precaugdes necessarias na utilizagdo do magarico
Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Instalar tubagem de cobre
para irradiadores a partir
da caldeira

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalagao de tubagem de cobre parairradiadores a partir da caldeira
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Desenho técnico esquematico: elaboragao de projecto
Tipos de isolamento
Nivelamentos e distancias entre bocas
Juntas de dilatacdo

Precaugbes necessarias no manuseamento dos tubos de cobre
Precaugbes necessarias na utilizagdo do magarico
Utilizagdo do equipamento de proteccao individual

Instalar tubagem de
polietileno reticulado para
pavimentos aquecidos a
partir da caldeira

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Instalag@o de tubagem de polietileno reticulado para pavimentos
aquemdos a partir da caldeira
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagado
Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Poténcia calorifica
Isolamento isotérmico
Malha sol
Tela plastica

Precaugbes necessarias no manuseamento dos equipamentos e
utensilios
Utilizagdo do equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.1 Instalagédo de tubagem Instalacdo e ligacdo de caldeiras e irradiadores
metalica e plasticapara | - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagdo e
rede de aquecimento utilizagao
- Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo
Instalar e ligar caldeiras e | -+ Poténcia calorifica
irradiadores - Bombas de circulagéo
- Vaso de expansao
Identificar e seleccionar - Queimadores — tipos e caracteristicas
ferramentas e materiaisa | - Sistemas de controlo
utilizar na instalagdo a - lIrradiadores
efectuar
+  Precaugdes necessarias no manuseamento dos produtos combustiveis
- Utilizagao do equipamento de protecgao individual
3.2. Reparacéo e Reparacado e manutencao de instalacGes de agua quente e fria
manutencéo de - Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizacédo e
100 canalizacOes e utilizagao
horas equipamentos - Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagdo

Proceder a reparagao e
manutengao de
instalacbes de agua
quente e fria

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Classificagao dos diversos tipos de manutengao
Detecgéo de roturas

Tubagens deterioradas — remocdes
Reparagbes — caracteristicas e processos
Estanquidade

Desentupimento

Precaugbes necessarias no manuseamento das tubagens
Precaugdes necessarias na utilizagdo de ferramentas e utensilios
Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Proceder a reparacgéo e
manutengao de
instalagbes para
escoamentos de fluidos

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Reparacdo e manutencao de instalacfes para escoamentos de fluidos

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Classificagao dos diversos tipos de manutengao

Detecgédo de roturas

Tubagens deterioradas — remocdes

Reparagbes — caracteristicas e processos

Estanquidade

Desentupimentos

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Proceder a reparagéo e
manutencio de
instalagbes para
aquecimento

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Reparacdo e manutencdo de instalagdes para aquecimento

Classificagao dos diversos tipos de manutengao
Detecgéo de roturas

Tubagens deterioradas — remogdes
Reparagbes — caracteristicas e processos
Estanquidade

Desentupimentos

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.2. Reparacéo e Repara(;ao e manutencdo de equipamento sanitario

manutencéo de
canalizagdes e
equipamentos

Proceder a reparagéo e
manutengao de
equipamento sanitario

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Classificagao dos diversos tipos de manutengao

Detecgéo de roturas

Tubagens deterioradas — remocdes

Reparagbes, caracteristicas e processos

Estanquidade

Desentupimentos

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Proceder a reparacgéo e
manutengao de
equipamento de cozinha

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Repara(;ao e manutencao de equipamento de cozinha

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Classificagao dos diversos tipos de manutengao

Detecgéo de roturas

Tubagens deterioradas — remocdes

Reparagbes — caracteristicas e processos

Estanquidade

Utilizagdo do equipamento de proteccao individual

Proceder a reparagao e
manutengao de
equipamento de
aquecimento

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Repara(;ao e manutencéo de equipamento de aquecimento

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Classificacao dos diversos tipos de manutencao

Detecgéao de roturas

Tubagens deterioradas — remogdes

Reparagbes — caracteristicas e processos

Estanquidade

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual

Proceder a reparagéo e
manutengao de
equipamento de elevagéo
e distribuicado de agua

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Reparacao e manutencéo de equipamento de elevagao e distribuicéo
de agua

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Classificagao dos diversos tipos de manutengao

Detecgéo de roturas

Tubagens deterioradas — remogdes

Reparagbes — caracteristicas e processos

Estanquidade

Utilizagdo do equipamento de proteccao individual
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.2. Reparacao e Repara(;ao e manutencao de torneiras e valvulas

manutencéo de
canalizacdes e
equipamentos

Proceder a reparagéo e
manutengao de torneiras
e valvulas

Identificar e seleccionar
ferramentas e materiais a
utilizar na instalagao a
efectuar

Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagado

Materiais e acessorios — caracterizagao, finalidade e aplicagéo
Classificagao dos diversos tipos de manutengao

Detecgéo de roturas

Tubagens deterioradas — remocdes

Reparagbes — caracteristicas e processos

Estanquidade

Utilizagdo do equipamento de protecgao individual
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4. Instalagdo/soldadura de redes de gas (cobre e polietileno) (Unidade

Unidade de Formacéao Complementar)

Itinerario Saida Profissional
Canalizagdes Canalizador/a

Objectivos

= Ler e interpretar desenho, marcar e tragar o posicionamento de tubagens e acessorios.
= Executar cortes e ligagbes em tubagem metélica e plastica para redes de gas.
= Executar ligagdes de tubagem e acessorios aplicando varios processos de Soldadura.

= Enumerar os requisitos e procedimentos técnicos a aplicar na instalagdo e ensaio de redes de gas.

Subunidades de Formacéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programéaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

4.1. Instalagdo de gas - Normativos basicos aplicados as instalagdes de gas
Fundamentos - Normativos e legislagao em vigor
50 - Entidade(s) reguladora(s)
horas Interpretar e enunciar os

normativos basicos
aplicados as instalagdes

de gas
Distinguir os conceitos InstalagcBGes de gas
técnico-cientificos - Sistemas de unidades — designagdes

associados aos gasese o | - Conceitos de fisica e quimica
seu dominio de aplicagdo | - Conceitos de mecanica de fluidos

Identificar e caracterizar Caracterizagao dos gases combustiveis

0s principais gases - Caracterizagao dos gases combustiveis:

usados, como - Origem — composicao e familias

combustivel, na industria - Comparagao entre os diferentes gases

e no meio doméstico - Codificagdo utilizada na identificagcdo dos gases

- Pressbes recomendadas no consumidor

Enumerar os Higiene e seguranca

procedimentos de - Definigdo do conceito de Seguranga

segurancga e higiene a - Sinalizagdo de seguranga

respeitar no exercicio das - Precaugbes necessarias nas varias situagdes:
actividades inerentes as - Trabalho em valas

instalagdes de gas - Existéncia de substancias perigosas

Execucao de soldaduras

Movimentagao de materiais

Trabalho em altura

Manuseamento de maquinas ferramentas
Armazenagem de produtos

Prevencéo e proteccao contra incéndios
Fugas de gas

Prestagéo de primeiros socorros

Ensaio de instalagdes

Distinguir e enunciar os Trabalho em equipa

principios fundamentais - Importancia do chefe de equipa
inerentes ao trabalho em - O individuo na organizagao
equipa - Fendémenos de grupo

Planeamento operacional
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
4.2. Preparacdo e soldadura | Soldadura de tubagem em polietileno
de tubagens em - Caracteristicas tecnologicas da tubagem em polietileno
50 polietileno e cobre Processos de soldadura aplicados na ligagéo de tubagem em polietileno
horas e critérios que determinam o dominio de aplicagao de cada processo —
Executar a soldadura de topo a topo e electrofuséo
tubagem em polietileno Métodos utilizados na determinagéo dos parametros de soldadura
Caracteristicas tecnoldgicas dos equipamentos de soldadura
Defeitos que poderédo surgir neste tipo de soldadura — causas
Técnicas de transporte e armazenagem de tubagens
Utilizagdo do equipamento de proteccao individual e colectivo
Executar o encurvamento | Encurvamento de tubagem em cobre
de tubagem em cobre Calculo das dimensoes de tubos com curvas
Raios de curvatura normalizados
Maquinas e utensilios para encurvar tubos
Técnicas aplicadas no encurvamento de tubos
Utilizagdo do equipamento de protecgéo individual e colectivo
Executar ligagdes de Soldadura de tubagem em cobre
tubagem em cobre por Caracteristicas tecnolégicas da tubagem em cobre
brasagem e Fundamentos dos processos de soldobrasagem e brasagem
soldobrasagem - Caracteristicas tecnoldgicas do equipamento
- Dominios de aplicagdo dos processos
- Consumiveis utilizados
- Tipologia das juntas usuais
Identificar e seleccionar - Técnicas operativas
ferramentas e utensilios a Defeitos que poderdo surgir nas ligagdes por soldobrasagem e
utilizar na instalagao a brasagem
efectuar Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagado
Utilizagdo do equipamento de protecgéo individual e colectivo
4.3. Montagem de redes de Redes de gas
gas Caracteristicas tecnologicas das redes
75 - Redes de transporte
horas Caracterizar e enunciar a - Redes de distribuigéo

designacao das redes de
gas em funcgao da sua
utilizagao

- Redes de utilizagao

Postos de reducgéao

Equipamentos e acessorios integrados nas redes

Tipologia das instala¢des de ar propanado

Procedimentos técnicos a aplicar nas intervengdes sobre redes em
carga
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Subunidades de Formacéao

N.©/ Designacdo / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
4.3. Montagem de redes de

gas

Executar, ler e interpretar
desenhos de redes de
gas

Desenho de redes de géas
- Métodos de representagéo grafica de redes
- Projecgbes ortogonais
Projecgdes ortogonais unifilares
- Desenho isométrico
- Caracterizagao dos diferentes métodos
- Caracteristicas do papel utilizado em desenho isométrico
Analise do desenho identificando as formas e dimensdes dos
componentes e os materiais a utilizar
Esbogo e cotagem de redes de gas simples, aplicando os diferentes
métodos de representacéo de redes de tubagem

Montar ramais de
alimentagao

Identificar e seleccionar
ferramentas e utensilios a
utilizar na instalagao a
efectuar

Montagem de ramais de alimentacgéo
Interpretagédo de desenho ou esquema da configuragéo do ramal
Representacéo de ramais de redes em desenho isométrico
Tipos de tubagem recomendada na instalagao de ramais de alimentacéo
Ensaios de tubagem em polietileno
Normas e procedimentos a aplicar na instalagéo e ensaio de ramais de
alimentagao
Caracteristicas e funcionamento dos equipamentos de medida e
deteccgéo de fugas
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagao e
utilizagao

Precaugdes necessarias no manuseamento dos equipamentos de
medida e deteccdo de gas
Utilizagdo do equipamento de protecgéo individual e colectivo

Montar redes de
utilizagdo com instalagcao
de contador

Identificar e seleccionar
ferramentas e utensilios a
utilizar na instalagao a
efectuar

Montagem de redes de utilizagdo com instalagao de contador
Tipos de tubagem recomendada na instalacao de redes de utilizagéo
Normas e procedimentos a aplicar na instalagéo e ensaio de redes de
utilizagao
Designacgéo e funcionamento dos dispositivos de seguranca instalados
nas redes de utilizagdo
Caracteristicas dos contadores
Representacao de redes em desenho isométrico
Ferramentas e utensilios eléctricos e manuais — caracterizagéo e
utilizagao

Precaugdes necessarias no ensaio de redes de utilizagao
Utilizacdo do equipamento de proteccao individual e colectivo

Elaborar orgamentos
sobre instalagbes de
redes de gas

Orcamentos de instalacGes de redes de gas
Tipos de encargos a considerar na previsao do custo global das
instalacbes de redes de gas
Formas de apresentagédo do orgamento




