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‘ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL

4.2 EDICAO
Rede GIP da regiao de Lisboa e Vale do Tejo em funcionamento em 2026

SERVICO DE TELEFONE /
EMPREGO CONCELHO MORADA DO GIP TELEMOVEL
Avenida das Forgas
Abrantes Constancia | Municipio de Constancia | Armadas, Espago Cidaddo, 249733515 gip@cm-constancia.pt
2250-020 CONSTANCIA
o L - Rua 5 de Outubro, n.2 25, 241571541 .
Abrantes Magao Municipio de Magao 6120-752 MACAO 967 183 820 gip@cm-macao.pt
Junta de Freguesia da Rua do Mercado, Edificio
Alcobaga Alcobaga g Casa da Vila, 2475-126 262 929 494 gipbenedita@gmail.com
Benedita
BENEDITA
CERCINA - Cooperativa Caminho Real, Alto Romao,
Alcobaca Nazaré de Ensino e Reabilitagdo | Apartado 157 - Pederneira, | 262 560 145 cercina.gip@gmail.com
de Criangas Inadaptadas 2450-060 NAZARE
o Bua Frei Domingos da 212 593 515 o .
Almada Almada Associacdo MIMO Caridade, n.2 3 B, 2810-198 gip.mimo@gmail.com
.. 917 162 152
Laranjeiro
Centro Social Paroquial Rua Jaime Ferreira Dias, 212953120 . .
Almada Almada da Sobreda 2815-776 SOBREDA 962 103 053 gip.cspsobreda@gmail.com
Santa Casa Misericordia Rua do Moinho, 7,9 e 11, 212 946 945
Almada Almada Almada (Monte 2825-016 MONTE DA 963 214 494 gipcaparica@scma.pt
Caparica) CAPARICA
Almada Almada Santa Casa Misericérdia | Avenida 25 de Abril, n.278, | 212 919 506 iptrafaria@scma.pt
Almada (Trafaria) 2825-893 TRAFARIA 932 020 900 &P P
Junta de Freguesia de Rua Marco Cabago, n.2 17, 210 532 807
Almada Almada Charneca de Caparica e 2820-001 CHARNECA 967 081 846 gip@jf-charnecacaparica-sobreda.pt
Sobreda CAPARICA
Associagdo Cultural Rua da Ilha Brava, n.2 11, . . .
Amadora Amadora Moinho da Juventude 2610-222 AMADORA 214906 510 gip@moinhodajuventude.pt
Avenida D. José |, n.2 57 -
i . ! 21 2181
Amadora Amadora JuntaAldEanrlengL:’:zla de Aguas Livres, 2720-176 912 19130 222 gip@jf-aguaslivres.pt
€ AMADORA
Junta de Freguesia de | Rua Luis Vaz de Camdes, s/n, | 214 768 400 .
Amadora Amadora Encosta do Sol 2650-197 AMADORA 963 696 901 gip@jf-encostadosol.pt
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SERVICO DE TELEFONE /
EMPREGO CONCELHO MORADA DO GIP TELEMOVEL
Barreiro Barreiro Noséﬁzscicilczcsaoa?‘: i Rua Aquiles de Almeida, n.2 212 149 000 ip@nos.org.pt
-cnicos para 1, 2830-226 BARREIRO gip@nos.org.p
Integragdo do Deficiente
Avenida José Almada
CRIVA - Centro de Negreiros, Edificio Multiusos
Barreiro Moita Reformados e Idosos do | do Vale da Amoreira, Piso 1, | 212 049 163 gipvale@criva.pt
Vale da Amoreira 2835-009 VALE DA
AMOREIRA
Colégio Corte Real - Parque Empresas dos 4
. . : e . 218 233521 . .
Barreiro Moita Cooperativa Marcos, Edificio Tejo, 2860- 933 280 313 gip@colegiocortereal.pt
Solidariedade Social, CRL 605 MOITA
ANEME - Associagdo Pdlo Tecnoldgico de Lisboa,
Benfica Lisboa Nacional das Empresas Rua Francisco Cortés Pinto, 217 112 740 ip@aneme.pt
Metaldrgicas e n.2 2 (Lote 13B), 1600-602 &P P
Eletromecanicas LISBOA
) . Centro Social da Rua Maria Margarida, n.2 6, . . .
Benfica Lisboa Musgueira 1750-186 LISBOA 217 560 395 gip.csmusgueira@gmail.com
Junta de Freguesia de - .
) . - . Rua Antdnio Saude, n.2 11- . . . .
Benfica Lisboa Sdo Doml.ngos de 13, 1500-048 LISBOA 217 248 610 | gip.saodomingosbenfica@gmail.com
Benfica
Caldas da s Praga do Municipio, 2540- .
Rainha Bombarral Municipio do Bombarral 046 BOMBARRAL 262 609 051 gip@cm-bombarral.pt
Caldas da Edificio da Biblioteca
Rainha Cadaval Municipio do Cadaval Municipal, Rua do Moinho, | 262 690 161 gip@cm-cadaval.pt
2550-184 CADAVAL
Caldas da . L . Rua Dr. Jodo Matos Bilhau, . .
Rainha Peniche Municipio de Peniche n.e 28, 2520-453 PENICHE 262 785 168 gip@cm-peniche.pt
CESPA - Centro Social E::Laqd;aclle; ?:‘;d;; IC;Z;:)_
Cascais Cascais Pa:;t::;clsil I;I;)s'&s;c’)s;g::ra Talaide, 2780-290 SAO 214210527 gip.talaide@cespa.org.pt
¢ DOMINGOS DE RANA
i 286 -
. . Cruz Vermelha - Rua Maria Lalande, n. ~86 214 570 924 | dcostaestoril.gip@cruzvermelha.org
Cascais Cascais Portuguesa - Delegagdo Madorna, 2785-307 SAO 911 507 555 ¢
da Costa do Estoril DOMINGOS DE RANA P
- Soci i °
. . SEACOORP - Social Rua. Piaget, n.2 47, R/C Esq., gip.adroana@fabricadoempreended
Cascais Cascais Entrepreneurs Agency, Loja 150 - Adroana, 2645- 214 605 038 t
CRL 626 ALCABIDECHE or-p
. . Junta de Freguesia de Rua de Santa Rita, n.2 45, gabineteemprego@jf-
21 1
Cascais Cascais Cascais e Estoril 2765-281 ESTORIL 4646148 cascaisestoril.pt
Praga do Atlantico, Pélo
. . . Social da Guia, Edificio 214 815 366 . .
Cascais Cascais Clube Gaivotas da Torre Multiservicos, 2750-615 932 448 673 gip.torre@gaivotasdatorre.org
CASCAIS
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MORADA DO GIP

TELEFONE /
TELEMOVEL

Estrada Consiglieri Pedroso
. . Centro Social Paroquial (Edl.flc[o_da Antiga Escola 214352 617 .
Cascais Oeiras Primaria de Queluz de gipbarcarena@cspbarcarena.pt
de Barcarena . 967 128 629
Baixo), 2730-054
BARCARENA
Municipio de Oeiras - Rua Cesario Verde, Edificio
Cascais Oeiras Centro Civico de Centro Civico de Carnaxide, | 211930452 gip.carnaxide@oeiras.pt
Carnaxide 2790-047 CARNAXIDE
Espaco Cidad3do de Algés -
. . Municipio de Oeiras - Alameda Hermano Patrone, . .
Cascais Oeiras Algés Palacio Ribamar, 1495-064 214 114 002 gip.alges@oeiras.pt
ALGES
Junta de Freguesia de .
. - Rua Dr. Manuel Rodrigues
. . Oeiras e S. Julido da e * | 211344942 ) .
Cascais Oeiras Barra, Paco de Arcos e Edificio da Junta, 2760-048 912 175 553 gip.caxias@ufopac.pt
. CAXIAS
Caxias
AESS - Associagdo <
Rua P Al |
Desenvolvimento ua Pedro Alvares Cabral, 219 834 310 gip.infantado@economia-
Loures Loures Economia Solidaria e n.¢ 24, 6.2 A, Infantado, 965 062 276 sustentavel.com
. 2670-391 LOURES ’
Sustentavel
Loures Loures Junta de Freguesia de Rua Herdis do Ultramar, n.2 | 219 751 445 in.iflousa@gmail.com
Lousa 39.C, 2670-759 LOUSA, LRS | 964 226 107 8IP-J gmal.
Junta d‘e Fregu?.sm d~e Rua de Angola, n? 28 - Loja
Santa Iria de Azdia, Sdo e .
Loures Loures 1030 da Talha & A, Edificio Juvenet, 2690-344 | 219 568 085 gip@uf-ssh.pt
SANTA IRIA DE AZOIA
Bobadela
L Rua da Republica, n.2 50, .
Loures Loures Municipio de Loures 2670-469 LOURES 211 151 404 gip@cm-loures.pt
L Rua Serpa Pinto, n.2 34 E, .
Loures Mafra Municipio de Mafra 2640-534 MAFRA 210102 639 gipmafra@cm-mafra.pt
Associagdo para Rua José de Almada
" " Formagao Profissional Negreiros, n.2 217 - . .
Montijo Montijo Desenvolvimento do Afonseiro, 2870-442 212 313862 gip@epmontijo.edu.pt
Montijo MONTIJO
Centro Social Paroquial Rua Major Mouzinho de
. . , Albuquerque, n.2 11, 2620- | 219 389 635 . .
. 2012. .
Odivelas Odivelas da PovAodarg((e)Santo 153 POVOA DE SANTO 927 864 418 gip2012.psa@gmail.com
ADRIAO
. . Junta de Freguesia de Avenida 25 de Abril, n.2 22 o .
Odivelas Odivelas Pontinha e Famaes A 1675-183 PONTINHA 214 787 280 gip@jf-pontinhafamoes.pt
. . Junta de Freguesia de Alameda do Poder Local, n.2 | 219319 000 . . . .
Odivelas Odivelas Odivelas 4, 2675-427 ODIVELAS 969 662 031 gip.odivelas@jf-odivelas.pt
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AGIR XXI - Associagao

Rua do Vale Formoso de

Tagarro, 2070-102 CARTAXO

. . . o - . —
Picoas Lisboa para a Inclusio Social Cima, n.2 47, 1950-263 218 380 003 gip@agirxxi.pt
LISBOA
Junta de Freguesia de Rua Costa Malheiro, Lote
Picoas Lisboa Olivais - Espago Al- Loja A1/A2, 1800-412 218 533231 gip-olivais@jf-olivais.pt
Comunitario Bensaude LISBOA
Junta de Freguesia de Rua Padre Joaquim Alves
Picoas Lisboa Parque dasgNa Ses Correia, Lote 23 A/B/C, 211379673 gip@jf-parquedasnacoes.pt
au ¢ 1800-292 LISBOA
Picoas Lishoa Junta de Freguesia de Campo das Amoreiras, 217 567 420 ip@if-santaclara.pt
Santa Clara Charneca, 1750-025 LISBOA | 935 415 371 P&l P
Avenida Marechal Francisco
. . Junta de Freguesia de da Costa Gomes, n.2 13 L
P L ! ! 1 f-penhaf .
icoas isboa Penha de Franga Quinta do Lavrado, 1900- 968 83003 gip@jf-penhafranca.pt
456 LISBOA
Recomegar — Associagdo
Picoas Lishoa para o Desenvolvimento | Travessa da Arrochela, n.2 213 957 550 recomecargip@gmail.com
de AcBes de Insercio 52, 1200-033 LISBOA 929 110 612 gipE&ematl.
Social e Profissional
Salvaterra de Benavente Junta de Freguesia de Rua Popular, n.2 17, 2135- 263 650 670 ipscorreia@gmail.com
Magos Samora Correia 296 SAMORA CORREIA | 962 098 054 gip gmatl.
Salvaterra de Benavente Junta de Freguesia de Rua Diario de Noticias, n.2 2, | 263 589 583 ipbenavente@gmail.com
Magos Benavente 2130-181 BENAVENTE 934 770 970 &P gmatl.
Salvaterra de Coruche Céritas Paroquial de Largo de Valadares, n.2 1, 243 677 218 in.caritascoruche@gmail.com
Magos Coruche 2100-112 CORUCHE 960164387 | &% gmatl
. Rua Jodo Pinto de
Sal\;\jltaercl;z de Salv“;zercl)‘: de | Junta ,(\iﬂeal:ir:ﬁ;(:sm de Figueiredo, n.2 217, 2125- ;i: Zi; ;i: gipmarinhais2019@gmail.com
& & 181 MARINHAIS
. . L .. Rua Dionisio Saraiva, n.2 21- . -
Santarém Almeirim Municipio de Almeirim 12 2080-104 ALMEIRIM 243 594 143 gip@cm-almeirim.pt
Rua Dr. Bernardino
i 2 1
Santarém Alpiarga Junta dAel F:;gl;esm de Machado, n.2 17, 2090-051 923 ?:2 588 gip.alpiarca@gmail.com
plare ALPIARCA
, _ o . Avenida do Valverde, Pateo 263 400 444 _ .
Santarém Azambuja Municipio de Azambuja do Valverde, 2050-372 969 742 618 gip@cm-azambuja.pt
AZAMBUJA
Rua Marcelino Mesquita,
Santarém Cartaxo Municipio do Cartaxo Edificio da Escola José 243 701 260 gipcartaxo@gmail.com
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SERVICO DE TELEFONE /
EMPREGO CONCELHO MORADA DO GIP TELEMOVEL
, L Rua Anselmo de Andrade, .
Santarém Chamusca Municipio da Chamusca n.2 53, 2140-081 CHAMUSCA 249 769 608 gipchamusca@outlook.pt
Rua D. Jodo IV, Edificio
Santarém Golega Municipio da Golega Equuspdlis, 2150-170 249 979 000 gip@cm-golega.pt
GOLEGA
Praga do Comércio, n.2 1 e
. . . L . . 1A 243999 327 . . .
Santarém Rio Maior Municipio de Rio Maior Loja do Cidad3o, Piso 1, 926 517 422 gip@cm-riomaior.pt
2040-251 RIO MAIOR
Praga Habijovem, Lote 141,
Santarém Santarém Municipio de Santarém R/C Dto, 2005-167 243 372 005 gip@cm-santarem.pt
SANTAREM
Centro Paroquial de Praceta Gregorio Crispim 212 223 051
Seixal Seixal Bem-Estar Social de Oliveira, n.2 1, Loja A, 2840- 913 905 825 gip@centroparoquialarrentela.pt
Arrentela 358 ARRENTELA
Seixal Seixal gz:r:si:rrggz;:: j: Rua da lgreja, n.2 7, 2865- 212124 884 ip@centroaberto.com
< 065 FERNAO FERRO 938741 584 elp :
Ferndo Ferro
Seixal Seixal CRIAR-T - Associagdo de Rua 25 de Abril, n.2 18 B, 212 222 600 ip@criar-t.or
Solidariedade 2845-166 FOGUETEIRO 967 880 928 &P ore
Rotunda Cova dos Vidros
. . Junta de Freguesia da ! 212 108 373 . .
| 2975- INTA D . I
Seixa Sesimbra Quinta do Conde 975-333 QU (e} 936 626 159 gip.qtaconde@gmail.com
CONDE
. . L . Bairro de Argéis, Vila Pinto, . . .
Seixal Sesimbra Municipio de Sesimbra 9970-676 SESIMBRA 939980617 gipsesimbra@gmail.com
. . Rua Venancio da Costa Lima,
Setubal Palmela | CentrosSocialdaqQuinta | ° o150 5050 701 quinTA | 212 880548 gip.csqa@gmail.com
do Anjo 912 570229
DO ANJO
Setubal Setubal Aii?tt;od(zg;el_g;:rzi doee Rua 25 de Abril, Vendas de | 212180 694 ip@jfreg-azeitao.com
J>aorourene Azeitdio, 2925-461 AZEITAO | 914 399 069 gipEires '
Sdo Simao)
, , UGT - Unido Geral dos Rua Joaquim Brandao, n.2 265 509 100 .
Setubal setbal | o balhadores - Setdbal |  13,2900-422 SETUBAL | 969 038 769 gip@setubal.ugt.pt
IDSET - Associagdo
, , Portuguesa para a Rua Gongalves Zarco, n.2 3, L
Setubal Setubal Inovaciio e R/C A, 2910-279 SETUBAL 265102 941 gip@idset.pt
Desenvolvimento
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Rua Jodo XXllI, Bloco A,

Sintra Sintra ?;&Sv;ngﬁfizosl;:fg Lotel Traseiras, 2635-173 ;éi ;gi :ﬁ acas.gip@gmail.com
RIO DE MOURO
Centro Social Paroquial Avenida Central, n.2 56,
Sintra Sintra N - q 2705-737 SAO JOAO DAS 219618 241 gip@cspsaojoaodaslampas.com
Sdo Jodo das Lampas
LAMPAS
Estrada Marqués de Pombal
. . Junta de Freguesia de - Centro Comercial Fitares L
Sintra Sintra Rio de Mouro Shopping, Piso 2, 2635-304 212 404 529 gip@jf-riodemouro.pt
RIO DE MOURO
Rua Dr. Alvaro de 19236
Sintra Sintra Municipio de Sintra Vasconcelos, n.2 8, 1.9, 016/1 dcis.gip.sintra@cm-sintra.pt
2710-420 SINTRA
Olho Vivo - Associagdo Avenida Antonio Enes,
. . para a Defesa do . 214353 810 . . .
Sintra Sintra Patriménio. Ambiente e Centro Comercial de Queluz, 912 344 079 gip.olhovivo@gmail.com
Lo Loja F-16, 2745-068 QUELUZ
Direitos Humanos
Sintra Sintra Junta de Freguesia de Rua Conde Almeida Aradjo, | 214 346 610 in@ijfqueluz.pt
Queluz n.244,2745-061 QUELUZ | 964 289 654 gipEliqueluz.p
SEACOORP - Social Praceta Francisco Ramos da ip.amm@fabricadoempreendedor
Sintra Sintra Entrepreneurs Agency, Costa, n.2 13-A, 2725-556 219167208 | © P- R P ’
CRL ALGUEIRAO-MEM MARTINS P
. Rua Antoénio Nunes
Sintra Sintra J:T;j:;;?;e;;itdr: Sequeira, n.2 16 B, 2735-054 52323 (1)22 gg; gip@jf-agualvamirasintra.pt
g AGUALVACACEM
Junta de Freguesia de Rua Maestro Alferes Alvaro
Sintra Sintra Montelgvar Augusto de Sousa, n.2 3, 219 628 160 gip@jfmontelavar.pt
2715-856 MONTELAVAR
. Avenida Cidade de Lisboa,
Sintra Sintra Jg;ir:eezggl:\;:ig? n.2 67 A, 2735-006 CACEM E ;;g éi(l) gég gip@uf-cacemsmarcos.pt
SAO MARCOS
Junta de Freguesia de Rua Dr. Francisco Ribeiro de 210 135 492
Sintra Sintra Massama e Monte Spinola, s/n, 2745-872 931780 635 gip@uf-massamamabraao.pt
Abrado QUELUZ
i °
o Rua Calouste Gulbenkian, n. 249101 324 .
Torres Novas Alcanena Municipio de Alcanena 60 939091 301 gip@cm-alcanena.pt
2380-069 ALCANENA
°
Torres Novas Entroncamen Municipio do e Infa:tezgggi%;:s, nea 249 241319 ipentroncamento@gmail.com
to Entroncamento ! 910100 319 &P g ’

ENTRONCAMENTO
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EMPREGO CONCELHO MORADA DO GIP TELEMOVEL
Avenida Jaime Ferreira, Loja
\-I/-Z;?:SS Alenquer Municipio de Alenquer 6, R/C Dto, 2580-385 ;2; ;22 (5)(2)8 gip@cm-alenquer.pt
ALENQUER
Terminal Rodoviario,
Torres Arruda dos | Municipio de Arruda dos | Avenida Eng. Adriano Brito .
Vedras Vinhos Vinhos da Conceigdo, 2630-299 263977009 gip@cm-arruda.pt
ARRUDA DOS VINHOS
Torres - L s Travessa Dr.2 Ana Jorge, 1F, . .
Vedras Lourinha Municipio da Lourinha 2530-128 LOURINHA 261410187 gip@cm-lourinha.pt
Avenida Marqués de
Sobral de L Pombal, Estacao de
\-I/-:(:Irrzss Monte Munll\;f:;edi Src;b;al de Camionagem, R/C, Loja 1, 261942 728 gip@cm-sobral.pt
Agraco grac 2590-041 SOBRAL DE
MONTE AGRACO
Torres Torres Municipio de Torres Largo do Mercado, 2560-908 .
Vedras Vedras Vedras A-DOS-CUNHADOS 261981546 gip@cm-tvedras.pt
Vila Franca Vila Franca | Municipio de Vila Franca Rua Antero de Quental, 219527 806 in.vialonga@cm-vfxira.pt
de Xira de Xira de Xira 2625-690 VIALONGA 969 800 053 gip-vialong P
Vila Franca Vila Franca Junta de Freguesia de Rua Duque de Terceira n.2
de Xira de Xira Alhandra, S. Jodo dos 114 Loja, 2600-429 219 519 050 gip.alhandra@alhandra.pt
Montes e Calhandriz ALHANDRA
Junta de Freguesia de Rua General Humberto
Vila Franca Vila Franca > . Delgado, n.2 9, Loja 10, N .
de Xira de Xira AIvergzggll?rl]t::ejo e 2615-308 ALVERCA DO 219570118 gip@jf-alvercasobralinho.pt
RIBATEJO
. Junta de Freguesia Forte da
. . Junta de Freguesia de (.
Vila Franca Vila Franca Pbévoa de Santa Iria e Casa, Rua Padre Américo, n.2 912 248 952 ip.povoastairia@jf-povoaforte.pt
de Xira de Xira 2 A, 2625-391 FORTE DA ep-p s P
Forte da Casa CASA
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