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4.ª EDIÇÃO  

Rede GIP da região do Centro em funcionamento em 2025 
 

SERVIÇO DE 
EMPREGO 

CONCELHO GIP MORADA DO GIP 
TELEFONE / 
TELEMÓVEL 

E-MAIL 

Águeda 
Albergaria a 

Velha 
Município de Albergaria-

a-Velha 

Rua Américo Martins 
Pereira, 3850-837 

ALBERGARIA-A-VELHA 

234 520 190 
963 181 358 

gip@cm-albergaria.pt 

Águeda Anadia 
ACIB - Associação 

Comercial e Industrial da 
Bairrada 

Edifício da Proximidade, 
Praça da Juventude, 3780-

323 ANADIA 
231 516 761 gip@acib.pt 

Águeda 
Oliveira do 

Bairro 
Município de Oliveira do 

Bairro 
Praça do Município, 3770-
851 OLIVEIRA DO BAIRRO 

234 732 100 gip@cm-olb.pt 

Arganil Góis Município de Góis 
ADIBER, S. Paulo, 3330-310 

GÓIS 
235 772 538 
235 770 110 

gip@cm-gois.pt 

Arganil 
Oliveira do 

Hospital 
Município de Oliveira do 

Hospital 
Largo do Eirô, 3400-065 
OLIVEIRA DO HOSPITAL 

238 605 264 cmoh.gip@gmail.com  

Arganil 
Pampilhosa 

da Serra 
Município de 

Pampilhosa da Serra 

Rua Rangel Lima, Edifício 
Multiusos, 3320-229 

PAMPILHOSA DA SERRA 
235 590 346 gip@cm-pampilhosadaserra.pt 

Arganil Tábua Município de Tábua 
Praça da República, 3420-

308 TÁBUA 
235 410 340 gip@cm-tabua.pt 

Aveiro Aveiro Município de Aveiro 

Parque de Exposições de 
Aveiro, Rua Dr. Manuel de 

Almeida Trindade, 3810-488 
AVEIRO 

234 340 523 gip@cm-aveiro.pt 

Aveiro Estarreja Município de Estarreja 

Avenida Pacopar, Edifício 
Centro de Negócios, Eco 

Parque Empresarial, 3860-
529 ESTARREJA 

234 918 202 
926 594 562 

gip.estarreja@gmail.com 

Aveiro Ílhavo Município de Ílhavo 
Travessa Alexandre da 

Conceição, Edifício CIEMar, 
3830-196 ÍLHAVO 

234 092 496 
919 415 156 

safe@cm-ilhavo.pt 

Aveiro Ílhavo 
Junta de Freguesia de S. 

Salvador - Ílhavo 
Avenida 25 de Abril, 3830-

044 Ílhavo 
234 321 725 
911 763 373 

gip@freguesiassalvador.pt 

Aveiro Ovar 
Junta de Freguesia de 

Esmoriz 
Avenida 29 de Março, n.º 
515, 3885-517 ESMORIZ 

256 750 945 
936 462 987 

gip@jf-esmoriz.pt 

Aveiro Ovar Município de Ovar 

Edifício Espaço 
Empreendedor, Rua Arq.º 

Januário Godinho, 3880-152 
OVAR 

256 581 362 gip@cm-ovar.pt 

 

mailto:cmoh.gip@gmail.com
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SERVIÇO DE 
EMPREGO 

CONCELHO GIP MORADA DO GIP 
TELEFONE / 
TELEMÓVEL 

E-MAIL 

Castelo 
Branco 

Castelo 
Branco 

Amato Lusitano - 
Associação de 

Desenvolvimento 

Rua da Fonte Nova, 1, 
Quinta da Fonte Nova R/C D, 
6000-167 CASTELO BRANCO 

272 325 126 gip.castelobranco@gmail.com  

Castelo 
Branco 

Idanha-a-
Nova 

Município de Idanha-a-
Nova 

Avenida Mouzinho de 
Albuquerque, antigo 
Edifício do Jardim de 

Infância, 6060-179 IDANHA-
A-NOVA 

277 200 588 gipidanha@gmail.com  

Castelo 
Branco 

Vila Velha de 
Rodão 

Município de Vila Velha 
de Rodão 

Rua de Santana, 830, 6030-
230 VILA VELHA DE RODÃO 

272 540 300 gip@cm-vvrodao.pt 

Coimbra Cantanhede 
AEC - Associação 
Empresarial de 

Cantanhede 

Praceta António Sérgio, s/n, 
3064-909 CANTANHEDE 

231 429 185 gip@aec.pt 

Coimbra Coimbra 
FBB - Fundação Bissaya 

Barreto 

Campus do Conhecimento e 
da Cidadania, Bencanta, 

3046-901 COIMBRA 
239 800 450 gipfbb@fbb.pt 

Coimbra Coimbra 

Sindicato dos 
Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios, Vestuário, 

Calçado, Estofos, 
Cordoaria e Afins 

Rua Dr. Dias Ferreira, n.º 64, 
3.º, 3000-139 COIMBRA 

239 820 446 
966 003 935 

gip.stexteis@gmail.com 

Coimbra Coimbra 
CBR - Centro de 

Acolhimento João Paulo 
II 

Rua dos Combatentes da 
Grande Guerra, n.º 157 R/C 

Dto, 3030-181 COIMBRA 
239 404 483 gipcoimbra@cajp2cbr.pt 

Coimbra Coimbra 
Centro Social Cultural e 
Recreativo de Quimbres 

Rua Principal, n.º 5, 
Quimbres, 3025-531 SÃO 

SILVESTRE 
239 952 130 gipcentroquimbres@hotmail.com 

Coimbra 
Condeixa a 

Nova 
Município de Condeixa-

a-Nova 

Rua Dr. Simão da Cunha, n.º 
37, 3150-133 CONDEIXA-A-

NOVA 
239 949 120 gip.condeixa@cm-condeixa.pt 

Coimbra Mealhada 
ACIBA - Associação 

Comercial e Industrial da 
Bairrada e Aguieira 

Espaço Inovação Mealhada, 
Avenida Cidade de Coimbra, 

n.º 51, Sala 1, 3050-374 
MEALHADA 

231 201 606 gip@aciba.pt 

Coimbra Mortágua Município de Mortágua 

Ninho de Empresas de 
Mortágua, Rua da 

Gandarada, n.º 39, 3450-133 
MORTÁGUA 

231 927 030 gip@cm-mortagua.pt 

Coimbra Penacova Município de Penacova 

Rua da Eirinha, n.º 2, Edifício 
das Piscinas Municipais, Sala 

5, Piso 1, 3360-330 
PENACOVA 

239 470 321 gip@cm-penacova.pt 

 

mailto:gip.castelobranco@gmail.com
mailto:gipidanha@gmail.com
mailto:gip@cm-vvrodao.pt
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SERVIÇO DE 
EMPREGO 

CONCELHO GIP MORADA DO GIP 
TELEFONE / 
TELEMÓVEL 

E-MAIL 

Covilhã Belmonte Município de Belmonte 
Rua Pedro Álvares Cabral, 

n.º 21, 6250-085 BELMONTE 
275 911 511 gip.belmonte@cm-belmonte.pt 

Covilhã Covilhã 
AEBB – Associação 

Empresarial da Beira 
Baixa 

Parque Industrial do 
Tortosendo, Rua G, Lote 60, 

6200-823 TORTOSENDO 
275 975 600 covilha@aebb.pt 

Covilhã Fundão Município do Fundão 

Espaço Empresa / Centro de 
Negócios e Serviços do 
Fundão, Praça Amália 
Rodrigues, 6230-350 

FUNDÃO 

275 779 060 gipfundao@gmail.com 

Figueira da 
Foz 

Figueira da 
Foz 

Município da Figueira da 
Foz 

Edifício do Urbanismo, Rua 
Fernandes Tomás, 196, 

3040-501 FIGUEIRA DA FOZ 
233 403 300 gip@cm-figfoz.pt 

Figueira da 
Foz 

Figueira da 
Foz 

IEFF - Incubadora de 
Empresas da Figueira da 
Foz, Associação para o 

Desenvolvimento 
Empresarial 

Parque Industrial e 
Empresarial da Figueira da 

Foz, Rua das Acácias, n.º 40 
A, 3090-380 FIGUEIRA DA 

FOZ 

233 407 030 gip@ieff.pt 

Figueira da 
Foz 

Mira Município de Mira 

Associação da Incubadora do 
Beira Atlântico Parque, 

Edifício Mira Center, Rua do 
Matadouro - Valeirinha, 

3070-436 MIRA 

231 480 550 gip.mira@cm-mira.pt 

Figueira da 
Foz 

Montemor-
o-Velho 

Município de 
Montemor-o-Velho 

Praça da República, 3140-
258 MONTEMOR-O-VELHO 

239 680 429 gip@cm-montemorvelho.pt 

Figueira da 
Foz 

Soure Município de Soure 
Praça da República, 3130-

218 SOURE 
239 506 550 
(extensão 375) 

gip@cm-soure.pt 

Figueiró dos 
Vinhos 

Alvaiázere 

ADECA - Associação de 
Desenvolvimento 

Integrado do Concelho 
de Alvaiázere 

Rua de Santa Maria 
Madalena, n.º 1, 2.º Andar, 

Sala B, 3250-121 
ALVAIÁZERE 

236 650 160 
967 176 232 

gip@adeca.pt 

Figueiró dos 
Vinhos 

Ansião 

ADILCAN - Associação de 
Desenvolvimento e 
Iniciativas Locais do 
Concelho de Ansião 

Parque Empresarial do 
Camponês, Centro de 

Negócios de Ansião, 3240-
465 CHÃO DE COUCE 

236 670 160 gip.ansiao@gmail.com 

Figueiró dos 
Vinhos 

Pedrogão 
Grande 

Pinhais do Zêzere - 
Associação para o 
Desenvolvimento 

Largo da Defesa, n.º 5, 3270-
101 PEDRÓGÃO GRANDE 

236 488 952 gip@pinhaisdozezere.pt 
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SERVIÇO DE 
EMPREGO 

CONCELHO GIP MORADA DO GIP 
TELEFONE / 
TELEMÓVEL 

E-MAIL 

Guarda 
Celorico da 

Beira 

Associação Promoção 
Social, Cultural e 

Desportiva de Fornos de 
Algodres 

Rua Sacadura Cabral, 153, 
6360-335 CELORICO DA 

BEIRA 
271 702 030 gip@apscdfa.pt 

Guarda Guarda 
Junta de Freguesia da 

Guarda 

Centro Social e Cultural de 
São Miguel, Avenida da 

Igreja, s/n, 6300-839 
GUARDA 

271 239 563 
969 511 862 

gip@freguesiadaguarda.pt 

Guarda Manteigas Município de Manteigas 
Ninho de Empresas - 

Amieiros Verdes, 6260-028 
MANTEIGAS 

275 980 600 gip@cm-manteigas.pt 

Guarda Sabugal 
ADES - Associação 

Empresarial do Sabugal 

Largo de S. Tiago (junto ao 
Museu Municipal), 6320-447 

SABUGAL 
271 752 056 gip.sabugal@ades.pt 

Leiria Batalha Município da Batalha 
Rua Infante D. Fernando, 

2440-118 BATALHA 
244 769 110 
961 385 570 

gip@cm-batalha.pt 

Leiria Leiria Município de Leiria 
Largo da República, 2414-

006 LEIRIA 
244 839 688 gip@cm-leiria.pt 

Leiria Leiria 
NERLEI- Associação 

Empresarial da Região 
de Leiria 

Avenida Bernardo Pimenta, 
Edifício NERLEI, 2440-010 

LEIRIA 

244 890 200 
915 669 983 

gip@nerlei.pt 

Leiria Pombal 
Junta de Freguesia da 

Ilha, Guia e Mata 
Mourisca 

Avenida Nossa Senhora da 
Guia, n.º 119, 3105-089 

GUIA PBL 

236 951 659 
969 689 822 

gip@jf-gim.pt 

Leiria Pombal Município de Pombal 

Espaço Pombal Social (junto 
ao Teatro Cine) 

Rua Prof. Carlos Alberto 
Mota Pinto, n.º 41 
3100-565 POMBAL 

236 210 519 gip@cm-pombal.pt 

Leiria Porto de Mos 
Município de Porto de 

Mós 
Edifício dos Gorjões, 2480-

851 PORTO DE MÓS 
244 499 641 gip@municipio-portodemos.pt 

Lousã 
Miranda do 

Corvo 
Município de Miranda 

do Corvo 

Praceta Luís de Camões, BL 6 
R/C Dto, 3220-208 MIRANDA 

DO CORVO 
239 530 318 gip@cm-mirandadocorvo.pt 

Lousã Penela Município de Penela 
Rua da Sociedade 

Filarmónica Penelense, 
3230-267 PENELA 

239 569 141 gip@cm-penela.pt 

Lousã 
Vila Nova de 

Poiares 
Município de Vila Nova 

de Poiares 
Largo da República, 3350-

156 VILA NOVA DE POIARES 
239 423 841 gip@cm-vilanovadepoiares.pt 
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SERVIÇO DE 
EMPREGO 

CONCELHO GIP MORADA DO GIP 
TELEFONE / 
TELEMÓVEL 

E-MAIL 

Marinha 
Grande 

Marinha 
Grande 

Município da Marinha 
Grande 

Centro Empresarial da 
Marinha Grande, Rua de 

Portugal, 2430-028 
MARINHA GRANDE 

244 573 300 gip.mgrande@cm-mgrande.pt 

Pinhel 
Figueira de 

Castelo 
Rodrigo 

Município de Figueira de 
Castelo Rodrigo 

Ninho de Empresas do 
Conhecimento, Avenida 

Heróis de Castelo Rodrigo, 
59, 6430-113 FIGUEIRA DE 

CASTELO RODRIGO 

271 313 372 gip@cm-fcr.pt 

Pinhel Trancoso 

Raia Histórica - 
Associação de 

Desenvolvimento 
Nordeste da Beira 

Avenida 1.º de Dezembro, 
n.º 10, 6420-011 TRANCOSO 

271 829 046 gip@raiahistorica.org 

São Pedro do 
Sul 

Castro Daire 
Município de Castro 

Daire 

Rua Dr. Pio de Figueiredo, 
n.º 42, 3600-214 CASTRO 

DAIRE 
232 382 214 gip@cm-castrodaire.pt 

São Pedro do 
Sul 

Oliveira de 
Frades 

Município de Oliveira de 
Frades 

Praça Luís Bandeira, n.º 20, 
3680-091 OLIVEIRA DE 

FRADES 
232 763 848 gip.cmoliveiradefrades@gmail.com 

São Pedro do 
Sul 

Vouzela Município de Vouzela 
Alameda Dom Duarte de 

Almeida, 3670-250 VOUZELA 
232 740 740 
(extensão 6) 

gip@cm-vouzela.pt 

Seia 
Fornos de 
Algodres 

APSCDFA - Associação de 
Promoção Social Cultural 
e Desportiva de Fornos 

de Algodres 

Avenida 25 de Abril, 6370-
174 FORNOS DE ALGODRES 

271 701 335 
911 506 655 

gip@apscdfa.pt 

Seia Gouveia Município de Gouveia 

Mercado Municipal de 
Gouveia, Piso 1, loja n.º 19, 

Avenida Bombeiros 
Voluntários de Gouveia, 

6290-520 GOUVEIA 

238 495 310 gipgouveia@gmail.com 

Sertã Oleiros Município de Oleiros 
Praça do Município, 6160-

409 OLEIROS 
272 680 130 gip@cm-oleiros.pt 

Sertã 
Proença-a-

Nova 
Município de Proença-a-

Nova 
Avenida do Colégio, 6150-

401 PROENÇA-A-NOVA 
274 670 000 gip@cm-proencanova.pt 

Sertã Vila de Rei Município de Vila de Rei 

Rua Dr. João Germano Neves 
da Silva, n.º 19, Edifício 

Rainha Santa Isabel, 6110-
201 VILA DE REI 

274 249 013 gip@cm-viladerei.pt 

Tondela 
Carregal do 

Sal 
Município de Carregal do 

Sal 
Praça do Município, 3430-

909 CARREGAL DO SAL 
232 960 400 gip@cm-carregal.pt 

Tondela 
Santa Comba 

Dão 
Município de Santa 

Comba Dão 

Largo Dr. Alves Mateus, 13, 
3440-333 SANTA COMBA 

DÃO 
232 880 500 gip@cm-santacombadao.pt 

 

mailto:gip@cm-oleiros.pt
mailto:gip@cm-proencanova.pt
mailto:gip@cm-viladerei.pt
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SERVIÇO DE 
EMPREGO 

CONCELHO GIP MORADA DO GIP 
TELEFONE / 
TELEMÓVEL 

E-MAIL 

Viseu 
Aguiar da 

Beira 
Município de Aguiar da 

Beira 

Avenida da Liberdade, n.º 
21, 3570-018 AGUIAR DA 

BEIRA 
232 689 100 gipagb@cm-aguiardabeira.pt 

Viseu Mangualde Município de Mangualde 
Largo Dr. Couto, 3534-004 

MANGUALDE 
232 619 880 
925 772 559 

gip@cmmangualde.pt 

Viseu Nelas Município de Nelas 
Largo do Município, 3520-

001 NELAS 
232 941 300 gip@cm-nelas.pt 

Viseu 
Penalva do 

Castelo 
Município de Penalva do 

Castelo 
Avenida Castendo, 3550-185 

PENALVA DO CASTELO 
232 640 020 geral@cm-penalvadocastelo.pt 

Viseu Satão Município de Satão 
Rua Serafim de Sousa 

Figueiredo (junto à Camara 
Municipal), 3560-180 SÁTÃO 

232 980 000 gip@cm-satao.pt 

Viseu 
Vila Nova de 

Paiva 
Município de Vila Nova 

de Paiva 

Praça do Município, 21, 
3560-207 VILA NOVA DE 

PAIVA 
232 601 328 gip@cm-vnpaiva.pt 

Viseu Viseu Município de Viseu 
Rua João Mendes, n.º 51, 2.º 

andar, 3500-142 VISEU 
232 427 434 gip@cmviseu.pt 

Viseu Viseu 
UGT - União Geral dos 
Trabalhadores - Viseu 

Avenida Infante D. Henrique, 
n.º 42, 3510-070 VISEU 

232 467 100 
962 015 775 

gip@viseu.ugt.pt  

Viseu Viseu 
AIRV - Associação 

Empresarial da Região 
de Viseu 

Edifício Expobeiras, Parque 
Industrial de Coimbrões, 

3500-618 VISEU 

232 470 290 
934 470 290 

geral@airv.pt 

 

mailto:gip@viseu.ugt.pt

