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FORMAÇÃO PARA A INCLUSÃO 
 

Caracterização 

• Programa formativo destinado a adultos que não possuem as competências básicas que lhes permita 
o acesso ou o prosseguimento da formação em percursos qualificantes. 

 

Objetivos 

• Promover a aquisição de competências básicas de leitura, escrita, cálculo e uso de tecnologias de 
informação e comunicação, necessárias à entrada em percursos qualificantes que conduzam à obtenção 
de competências e à respetiva certificação (integração em cursos EFA ou encaminhamento para 
processos de RVCC de nível básico, na sua vertente profissional ou dual). 

•  
Destinatários 

• Adultos com idade igual ou superior a 18 anos, que não tenham frequentado ou não tenham concluído 4 

anos de escolaridade ou que, tenham frequentado e concluído os 4 anos de escolaridade, mas não tenham 

conhecimentos básicos de leitura, escrita e cálculo. 

 
Entidades Promotoras 

Entidades Promotoras e Entidades Formadoras 
• Centros emprego e formação profissional do IEFP, I.P.;  

• Centros de formação profissional gestão participada do IEFP, I.P.; 

• Estabelecimentos de ensino da rede pública do Ministério da Educação e Ciência 
 

 

Enquadramento Legal 

• Portaria n.º 1100/2010, de 22 de outubro, alterada pela Portaria n.º 216-C/2012, de 18 de julho - 
Programa de Formação em Competências Básicas para acesso a cursos de educação e formação de 
adultos (cursos EFA) de nível B1 ou B1+B2 ou a processos de reconhecimento, validação e certificação 
de competências de nível básico. 

 


