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O nível de empreendedorismo em Portugal é muito limitado pela cultura 

nacional, na medida em que a população portuguesa é bastante relutante 

ao risco. Prevalece o medo social da falência e a recusa no desenvolvimento 

de carreiras pessoais independentes.

Os portugueses continuam a eleger a estabilidade de trabalharem por conta 

de outrem em vez de optarem por um negócio por conta própria. O medo 

de falhar fala mais alto, uma vez que a cultura portuguesa ainda penaliza 

bastante o insucesso.

Neste contexto nasceu a Associação Acredita Portugal, uma organização 

sem fins lucrativos, políticos ou religiosos que tem como missão “Fomentar 

uma cultura da possibilidade para libertar o potencial empreendedor dos 

portugueses”.

Centramos a nossa atividade em dois eixos de atuação:a promoção de uma 

atitude positiva e disponibilização de ferramentas de capacitação.
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ACREDITA PORTUGAL

A nossa função consiste em divulgar e disponibilizar os meios para que todos 

os portugueses possam formular, estruturar e implementar o seu projecto. 

Objectivos

. Capacitar Empreendedores

. Gerar novas ideias

. Estruturar ideias em projectos

. Testar conceitos

. Elaborar planos de negócio

 

Modelo de acção

. Concursos de Empreendedorismo

. Software Pedagógico: Dreamshaper

. Formação 

Casos de Sucesso

São muitos os projectos que todos os anos passam pelos concursos de 

empreendedorismo da Acredita Portugal rumo ao sucesso. 

Conheça aqui alguns deles!

http://http://www.acreditaportugal.pt/newsite/casos-de-sucesso
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CONCURSOS DE EMPREENDEDORISMO

Os concursos de empreendedorismo são a principal actividade promovida 

pela associação, e embora de âmbitos distintos percorrem as mesmas fases.

Em 2014, em conjunto, foram os maiores a nível mundial por país, alavancando 

14.238 ideias que se converteram em mais de 2.000 planos de negócio.

REALIZE O SEU SONHO

Este concurso destina-se a projectos de empreendedorismo comercial e 

social e tem como objectivo, garantir que qualquer pessoa,

independentemente da sua idade, formação, experiência profissional ou 

ideia possa implementar o seu projecto empreendedor.

Categorias de prémios:

▪ Comércio e Serviços

▪ Indústria

▪ Empreendedorismo Social (iniciativas sem fins lucrativos)*

PRÉMIOS: 250.000€ (em serviços)

www.oseusonho.org

* Definição de Empreendedorismo Social para a Acredita Portugal
Ideias de Empreendedorismo Social compreendem as seguintes características:
a) Ideias que reconheçam problemas sociais importantes e promovam a sua transformação;
b) Ideias que utilizam novas abordagens e soluções sustentáveis que criam valor social;
c) Ideias que devem pensar como empreendimentos sustentáveis financeiramente e posicionar-
se estrategicamente para o crescimento e escala;
d) Contudo, são ideias que não estão focadas exclusivamente no fornecimento de bens e 
serviços para gerar lucro, mas sim no seu impacto social.

INOVPORTUGAL

Este concurso destina-se a empreendedores de alto impacto, com projectos 

de ruptura, inovação tecnológica e ambição global. Daqui deverão resultar 

negócios com potencial de internacionalização, intensivos em inovação e 

de qualquer sector de actividade.

Categorias de prémios:

▪ Novas Ideias

▪ Internet/Mobile (para projectos online)

▪ Alta Tecnologia (para projectos científicos)

PRÉMIOS: 250.000€ (em serviços) + 50.000 (em investimento)

www.inovportugal.org

www.oseusonho.org
www.inovportugal.org
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PROCESSO PEDAGÓGICO

O processo de formação dos concursos é 

dividido em três fases: 

▪ Desenvolvimento da ideia, através do 

software DreamShaper, 

▪ Apuramento dos semifinalistas (150),

 

▪ Avaliação presencial final (18).

ETAPA 1E TAPA 2 ETAPA 3 ETAPA 4
7 - 19 Jan 21 Jan - 9 Fev 11 Fev - 90Mar 4 - 23 Mar
Registo do 
Utilizador/Projetos

Modelo de 
Negócios 

Teste da Ideia Plano 
Financeiro

ETAPA 5
1 - 13 Abr
Plano Marketing 
e Operações

1ª FASE - Desenvolvimento da ideia no software DREAMSHAPER

2ª FASE - Apuramento dos semi-finalistas 

ETAPA 6
22 Abr - 7 Mai

Entrevistas Presenciais / Pitching

3ª FASE - Avaliação presencial final

ETAPA 7
8 Mai - 6 Jun

Entrevista Júri Final

http://http://dreamshaper.com/
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PROCESSO PEDAGÓGICO

A DreamShaper é um software pedagógico 

interactivo gratuito, de apoio ao

desenvolvimento de ideias de negócio. 

A aplicação permite que qualquer pessoa, 

independentemente do seu nível de formação 

ou experiência profissional, transforme as suas 

ideias em planos de negócio implementáveis. 

Apresenta uma metodologia de

complexidade crescente, assente no modelo 

canvas. Disponibiliza vídeos de tutores e casos 

de estudo de sucesso.

www.dreamshaper.com
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INSCRIÇÃO

As inscrições são gratuitas e estão abertas até 21 de Dezembro. O processo demora apenas 30 segundos!

Cada participante pode submeter até 3 ideias.

Tem uma ideia ou um 

plano de negócio?

Vá a www.oseusonho.org Preencha os

dados....

Clique em “Submeter” 

para enviar o formulário.

Irá receber a 

confirmação por email.

> > > >

Acompanhe as novidades através do website: www.acreditaportugal.pt ou nas redes sociais.

http://www.acreditaportugal.pt


CONTACTOS

Associação Acredita Portugal
LABS Lisboa - Incubadora de Inovação
Rua Adriano Correia de Oliveira - 4A
1600-312 Lisboa

215 938 529

concursos@acreditaportugal.pt

www.acreditaportugal.pt

http://www.acreditaportugal.pt/newsite/contactos

