X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

Aprendizagem

Cursos de Aprendizagem

Organiza¢do em Unidades de Formacgéo de Curta Duracéo

Componente Cientifica

SOCIOLOGIA



X 4
A5 INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, I.P.

1. Organizacdo em Unidades de Formacé&o de Curta Duracdo

Codigo SGFOR UFCD

Horas
(valido para o IEFP)
Sociologia e realidade social 25
Processo de socializagéo e identidade cultural 25
Vida em sociedade 25
Dinamismo e heterogeneidade das sociedades modernas 25
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2. DESENVOLVIMENTO DA FORMAGAO

Carga Horaria

25 h

Sociologia e realidade social

Resultados da Aprendizagem

- Reconhece os conceitos de realidade social, ciéncia social, senso comum e conhecimento cientifico.

- Define e contextualiza os principios fundamentais do conhecimento sociolégico.

- Utiliza os instrumentos da sociologia para proceder a analise da realidade social.

- Analisa os aspectos mais relevantes das sociedades actuais, particularmente, da sociedade portuguesa.
- Identifica a terminologia técnica associada a sociologia.

Contetdos

Sociologia - ciéncia social
- Ciéncias sociais e realidade social
- Complexidade da realidade social
- Objecto das ciéncias sociais
- Objecto da Sociologia
- Factos sociais
¢ Nocao
¢  Caracterizagao
« Producéo do conhecimento em Sociologia
- Senso comum
*  Problemas
- Construcao do conhecimento socioldgico
- Processo de investigagéo
¢ Estratégias de investigacao
* Intensiva
¢ Extensiva
* Investigagdo-accao
- Etapas de investigacao
¢ Definicao do problema
¢ Estudo exploratério
¢ Definicéo de hipéteses de trabalho
*  Seleccao e aplicagéo dos instrumentos de observagao
* Recolha da informagéo
*  Andlise da informacéo recolhida e conclusGes

Formas de recolha de informacéo - técnicas
« Pesquisa documental
- Observacgéo participante
- Inquéritos por entrevista
- Tipos
¢ Directiva
+ Aplicabilidade
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UFCD

1 Sociologia e realidade social

Conteldos

Formas de recolha de informagéo - técnicas (cont.)
*  Semi-directiva
+ Aplicabilidade
*  N&o directiva
+ Aplicabilidade
- Inquéritos por questionario
- Adequacéo ao objecto de estudo
- Universo e amostra
- Fases de realizacéo
¢ Definicdo do objectivo do inquérito e das hipéteses de trabalho
Determinacéo do universo
Construgao da amostra
Redaccéo do questionario

*

*

Formacéo dos inquiridores

Realizagcao material do inquérito
Codificagdo dos questionarios
Tratamento das informacdes recolhidas
*  Validagéo da amostra

*  Andlise dos resultados

¢ Redaccgao do relatério
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Processo de socializacao e identidade cultural

Resultados da Aprendizagem

Carga Horaria

25 h

Reconhece os conceitos de relagdo social, grupo social, papel social e posicdo social, para efeitos de
descodificagédo da vida social.

Descreve e relaciona os conceitos de socializagdo e cultura.
Analisa os aspectos culturais mais relevantes das sociedades contemporaneas.

Reconhece o funcionamento das sociedades actuais, particularmente, da portuguesa, através da utilizacdo dos

conceitos de integracdo social, ordem social e controlo social.

Reconhece e aplica os termos técnicos de sociologia associados ao processo de socializacdo e a identidade
cultural das sociedades.

Contetdos

Relagdes sociais, grupo social, papel e posi¢céo social

Relagbes sociais

Tipos
Conceito

Grupo social

Caracteristicas
* Interesses e objectivos comuns
Permanéncia no tempo
Estrutura interna

Grupo de pertenca

*

*

Papel e posicéo social

Conceitos

Articulacé@o dos conceitos
Grupos sociais

Sistemas de papéis

Processo de socializacéo
Socializagao

Conceito

Agentes de socializacao
Socializagdo como um processo
Socializagdo no espago e no tempo

Cultura

Conceito sociolégico de cultura
Elementos da cultura

¢ Materiais

¢ Espirituais

Diversidade cultural

*

Valores
* Padrdes de cultura
Cultura e socializacao

Dinamismo da cultura
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UFCD

2 Processo de socializacao e identidade cultural

Conteldos

Processo de socializagéo (cont.)

- Aspectos culturais das sociedades contemporaneas
- Subcultura
- Aculturacdo
- Etnocentrismo cultural

- Integracéo social
- Valores
- Normas e comportamentos

- Importancia do processo de socializa¢do na integracdo social
- Ordem social

*

Comportamentos desviantes
- Controlo social

*

Mecanismos
+  Sancdes positivas
+ Sancgdes negativas
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Vida em sociedade

Resultados da Aprendizagem

ambito da familia e da escola.

- Analisa as organizacdes de um ponto de vista socioldgico.

Carga Horaria

25 h

Reconhece os conceitos sociologicos fundamentais para descodificar a vida em sociedade, principalmente, no

Conteudos

Vida em sociedade
- Vida familiar

Tipos de familia

*

Nuclear

*

Monoparental
* Recomposta
Papel da familia na socializagéo

Novos comportamentos da familia

*
*

*

Novos papéis parentais

- Escola na sociedade do conhecimento

Funcdes

Massificagdo da escola
Multiculturalidade da escola
Novas funcdes da escola

*

Educacéo ao longo da vida

- Organizagbes

Conceitos

Tipos de organizacdes

¢ Associag6es de utilidade publica
Administrag6es publicas
Empresas

Caracteristicas

*

*

*

Objectivos

*

Estrutura interna
¢ Hierarquia
Divisao do trabalho

Cultura organizacional

*

Democratizacéo das rela¢des familiares

Tendéncia para a simetria de contributos e de participagdo entre homens e mulheres
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Carga Horaria

25 h

Dinamismo e heterogeneidade das sociedades modernas

Resultados da Aprendizagem

- Reconhece os conceitos sociolégicos fundamentais para descodificar o fendmeno da globalizagéo.

- Identifica as transformacdes verificadas no consumo das sociedades actuais e os problemas ambientais, de uma
perspectiva socioldgica.

- Reconhece os conceitos de migracao, diversidade étnica, género, pobreza e exclusdo social, para descodificar a
vida social.

- Caracteriza, numa perspectiva sociologica, a realidade social, particularmente, em termos de desigualdades
sociais.

- Analisa aspectos relevantes do dinamismo e da diferenciacdo social das sociedades actuais, sobretudo, da
sociedade portuguesa.

Contetdos

Dinamismo e heterogeneidade das sociedades modernas
- Fenomeno da globalizacédo
- Dimensdes
¢ Econdmica
+ Aceleracao das trocas (bens, servigos e capitais) e dos movimentos da populagéo

¢ Cultural
+ Papel dos meios de comunicacéo social
« Aculturacado

- Consequéncias da globalizacéo
- Uniformizacéo dos padrdes de consumo
- Problemas ambientais (delapidacéo dos recursos naturais e poluigéo)
¢ Padrbes de consumo e problemas ambientais
¢ Globalizagdo e problemas ambientais
- Desigualdades sociais
- Diferenciagéo social
¢ Nocao
- Heterogeneidade da sociedade portuguesa
- Diversidade étnica da sociedade portuguesa
¢ Migracdes das sociedades actuais
+ Causas

*  Integracéo social e cultural
+  Problemas
- Formas de discriminacao associadas ao género

*  Sexo e género
+  Socializagdo do género
- Pobreza e excluséo social

*  Pobreza
+  Conceitos

¢ Pobreza e excluséo social
*  Categorias sociais vulneraveis a pobreza
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UFCD

:I Dinamismo e heterogeneidade das sociedades modernas

Conteldos

Dinamismo e heterogeneidade das sociedades modernas (cont.)
- Politicas sociais em Portugal
- Género

*

Seguranca social
Educacéao

Saude
- Objectivos

*

*

*

Bem-estar social

*

Progresso social

*

Prevencéo e resolucdo de problemas sociais
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