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1. Organizacao em Unidades de Formagao de Curta Duracao

Cédigo SGFOR UFCD

(valido para o IEFP)
6672 1 Organizacéo, analise da informacéo e probabilidades
6673 2 Operac6es numéricas e estimagao
6674 3 Geometria e trigonometria

6675 4 Padrd@es, funcdes e algebra

6676 5) Funcdes, limites e calculo diferencial

Horas

50

25

50

25

50
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2. DESENVOLVIMENTO DA FORMAGCAO

Carga Horaria
( Organizacao, analise de informacao e probabilidades 50 h

Resultados da Aprendizagem

- Pesquisa, organiza, regista e analisa informacé&o recolhida em diversas fontes da natureza.

- Calcula frequéncias absolutas e relativas.

- Constroi e interpreta graficos e tabelas.

- Calcula medidas de tendéncia central para caracterizar uma distribuigcéo.

- Relaciona distribuigdes de frequéncias relativas e de probabilidades, identificando a distribuicdo normal e respetivas
propriedades, identifica o tipo de correlacéo existente entre distribuicdes bidimensionais.

- Analisa, interpreta e calcula probabilidades, através da nocao frequencista de probabilidade e da Lei de Laplace.

- Reconhece a importancia da estatistica em diversos dominios do mundo atual.

Conteudos

Organizagdo e interpretacdo da informacéo
- Organizacao de dados
NUmeros fracionarios
- Dizima
- Fracéo
- Percentagem
Func¢@es de uma variavel
- Elaboracéo de gréficos e tabelas representativos de situagdes descritas verbalmente
- Descricao de situagdes representadas graficamente
Tipos de caracteres estatisticos
- Variavel discreta
- Variavel continua
Frequéncias absolutas e relativas
Tabelas de frequéncias
- Absolutas
- Relativas
- Relativas acumuladas
Representacdo grafica de uma distribuicdo
- Gréficos de barras
- Sectogramas
- Histogramas
- Pictogramas

Analise e interpretacdo da informagao
Medidas de tendéncia central
- Média
- Moda ou classe modal
- Mediana
LimitacOes das medidas de tendéncia central
Distribui¢cdes de frequéncias
Comparacdo de distribuicdes
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UFCD

1 Organizacao, analise de informacao e probabilidades

Conteudos

Estatistica e Probabilidades
- Utilidade da Estatistica na vida moderna
Estatistica descritiva e indutiva
- Conceito de populacdo e amostra
- Recenseamento e sondagem
Escolha de amostras
- Medidas de tendéncia central
Diagramas de extremos e quartis
- Medidas de disperséo
- Amplitude
- Variancia
- Desvio-padrao
- Amplitude interquartis
Distribui¢cdes bidimensionais (abordagem gréfica e intuitiva)
- Diagrama de disperséo
- Dependéncia estatistica
- Correlagéo
- Reta de regresséo
Experiéncia aleatoria
- Acontecimentos
*  Elementar

*

N&o elementar
* Certo
¢ Impossivel
¢ Contrario
*  Incompativel com outro
* Reunido de acontecimentos
Conceito frequencista de probabilidade
Espaco de resultados
Classificagdo de acontecimentos
Processos simples de contagem
Probabilidades de um acontecimento como quociente entre casos possiveis e casos favoraveis
Escalas de probabilidades
Célculo de probabilidades
- Leide Laplace
Técnicas de contagem
- Arranjos com e sem repeticdo
- Permutacdes
- Combinag¢Bes sem repeticbes
Tridngulo de Pascal
Binémio de Newton
Distribui¢éo de frequéncias relativas e distribuicdo de probabilidades
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Carga Horaria

25 h

| Operagcées numeéricas e estimacio

Resultados da Aprendizagem

- Utiliza modelos e representagdes numéricas para descrever os resultados de um problema.

- Opera com numeros inteiros relativos, nimeros racionais e nimeros reais e utiliza critérios de divisibilidade.
- Identifica e completa sequéncias numéricas/geométricas.

- Opera com poténcias de base 10 e de expoente inteiro.

- Utiliza a estimacao na resolugdo de problemas e na avaliacéo de resultados.

- Identifica os nimeros irracionais e relaciona-os com o tipo de dizimas que os representam.

- Reconhece e utiliza valores aproximados de um ndmero, por defeito e por excesso, e as raizes quadraticas e
cubicas como inverso de poténcias.

- Identifica e representa simbdlica e graficamente intervalos de niUmeros reais.

Conteudos

Padrdes e relagdes numéricas
- Conceito de nimero
- Ndmeros Inteiros relativos e racionais
«Numeros inteiros relativos
- Operagbes e comparacdes
- RepresentagBes de nimeros fracionarios
- Poténcias de base 10
- Notagéo cientifica
- Mdltiplos e divisores
- Critérios de divisibilidade

Estimacéo e calculo numérico
- Ndmeros racionais relativos
- Operagdes com nimeros nacionais relativos
- Forma de fragédo
- Forma de nimero decimal
« Ndmeros irracionais
- Radiciagdo como operagéo inversa da potencia¢ao
- Estimacéo, valores aproximados e erros
- Arredondamentos
- Operacgdes com poténcias de expoente inteiro
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Carga Horaria

50 h

( Geometria e trigonometria

Resultados da Aprendizagem

- Constroi figuras geométricas semelhantes e relaciona perimetros, areas e volumes de figuras bi ou tridimensionais
semelhantes.

- Identifica, descreve e compara propor¢ées numéricas e geométricas.

- Reconhece as diferentes isometrias - simetrias axiais, translagdes e rotaces.

- Utiliza o teorema de Pitagoras e a formula fundamental de trigonometria na resolugdo de problemas.

- Calcula as razées trigonométricas de um angulo agudo e estabelece relagdes entre as razdes trigonométricas.

- Reconhece o grau e o radiano como unidades de medida da amplitude de um éangulo, e utiliza o circulo
trigonomeétrico para resolver equagées trigonomeétricas.

- Representa no plano figuras do espaco e constréi solidos e respetivas planificagdes.

- Classifica poliedros, triangulos e quadrilateros e reconhece as suas propriedades.

- Intersecta sdlidos por um plano e representa a secgdo produzida, e opera com vetores do plano e do espago.

. Utiliza equacgdes vetoriais e cartesianas da reta, do plano e do espaco, bem como o produto escalar de vetores.

Conteudos

Visualizacao e representacdo de formas

Solidos geométricos

- Propriedades dos sélidos

« Soélidos platonicos

- Propriedades

- Planificagcdo
Poliedros

- Classificagcao

- Propriedades
Poligonos

- Propriedades dos poligonos
RelagBes estabelecidas entre poliedros, poligonos e planos
Classificagao de triangulos e quadrilateros
Construcado de figuras geométricas
Figuras geométricas

- Areas

- Perimetros

- Volumes
Grandezas e medidas
NUmeros irracionais
Célculos geométricos

- Circulo

- Mediatriz

- Bissetriz de um angulo

- Esfera
Formas de definir um plano
Propriedades de paralelismo

- Duas retas

- Duas retas e um plano

- Dois planos
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UFCD

3 Geometria e trigonometria

Conteudos

Visualizagdo e representacao de formas
Propriedades de perpendicularidade
- Duas retas
- Umareta e um plano
- Interseccéo de sélidos por um plano
- ldentificacé@o da seccao respetiva

Proporcionalidade numérica e geométrica
Transformacdes geométricas
- Semelhancas e isometrias
Proporces numéricas e geométricas
- Figuras bi e tri-dimensionais semelhantes
- Areas
Perimetros
- Volumes
- Semelhanga de tridngulos
Propriedades das isometrias
Concecdo de pavimentacdes, frisos e painéis
*  Rotacdes
*  Translagbes
Simetrias axiais

*

Trigonometria
Trigonometria do tridngulo retangulo
Teorema de Pitagoras
- Razdes trigonométricas de angulos agudos
Formula fundamental da trigonometria
- Numeros irracionais

*

Valores aproximados

Funcg@es trigonométricas

- Conceito de angulo - radiano

Amplitude de &ngulos com os mesmos lados - graus e radianos
- Conceito de arco - radiano

Funcé&o seno, co-seno e tangente

*

Variagdo (circulo trigonométrico)
- Razdes trigonométricas
*  sena+costa)=1

sena

Cos
Razbes trigonométricas de angulos complementares
- Amplitude de &ngulos com 0 mesmo seno, co-seno ou tangente
- Equacdes trigopnométricas complementares
- Seno, co-seno e tangente

*

¢ tga=

*

Dominio

-

Contradominio
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UFCD

3 Geometria e trigonometria

Conteudos

Trigonometria (cont.)

*  Periodo

*  Zeros

*  Variagéo de sinal

¢ Monotonia

¢  Continuidade

¢ Extremos (relativos e absolutos)

*  Simetrias e em relagdo ao eixo dos yy e a origem
*  Assimptotas

*  Limites nos ramos infinitos

¢ Relagbes entre fungdes trigonométricas
Funcdes trigonométricas como fungdes reais de variavel real

Geometria e algebra
Método cartesiano para geometria no plano e no espacgo

Referenciais cartesianos ortogonais e monométricos do plano

Correspondéncia entre o plano e IR? e entre o espaco e IR®
Conjuntos de pontos e condi¢des

Distancia entre dois pontos

Circunferéncia e circulo

Elipse e mediatriz

Superficie esférica, esfera e plano medidor

Vetores livres no plano e no espaco

Adicéo de vetores

Multiplicacé@o de vetores por um escalar

Propriedades dos vetores

Colinearidade de dois vetores

Soma de um ponto com um vetor

Diferenca de dois pontos

Norma de um vetor

Componentes e coordenadas de um vetor num referencial ortonormado do espaco
Coordenadas de um ponto médio de um segmento de reta

Produto escalar de dois vetores no plano e no espaco

¢ Definigéo e propriedades

¢ Expresséo do produto escalar nas coordenadas dos vetores em referencial ortonormado
*  Angulo de duas retas

¢ Inclinagéo de uma reta

¢ Declive como tangente da inclinagdo no caso de equagéo reduzida da reta no plano
¢ Perpendicularidade de vetores e de retas

Conjuntos definidos por condi¢cdes

Equacbes cartesianas da reta no plano e no espacgo

Interseccao de planos — interpretacao geométrica

Resolucéo de sistemas

Paralelismo e perpendicularidade de retas e planos
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Carga Horaria

25 h

| Padrées, funcoes e algebra

Resultados da Aprendizagem

- Analisa regularidades numéricas e geomeétricas.
- Representa graficamente uma relagao entre duas variaveis e uma fungao afim ou quadratica.
- Identifica os pontos relevantes de um gréfico de uma funcéo.

. Calcula numérica e graficamente a solugdo de equagdes/inequactes e de sistemas de equacdes/inequacdes, e
realizar operagdes com polinémios.

- Reconhece e opera com numeros reais.

- Identifica as relagdes existentes entre os elementos de um conjunto de nameros.

- Reconhece e representa graficamente sucessdes de nimeros reais.

- ldentifica sucessdes mondtonas e limitadas, convergentes e divergentes, e infinitamente grandes ou infinitésimos.
- Calcula a razdo, o termo geral, a soma de n termos consecutivos de uma progressao.

- Utiliza os limites de sucessdes na resolugdo de problemas.

Conteudos

Padrdes e fungdes

- Regularidades numéricas e geométricas

- Variaveis e expressdes designatorias

- Relag@es entre variaveis e funcdes

- Relagbes de proporcionalidade direta e inversa entre funges
- Representacgédo gréafica das funcgdes afim e quadratica

Equacbes

«  Equacgbes do 1.° grau

- Equacgo®es literais

- Principios de equivaléncia

- Sistemas de duas equagfes do 1.° grau a duas incognitas
- Resolucéo grafica e algébrica

- Polindbmios
- Operagdes com polindmios

- Equacgbes do 2.° grau

- Decomposicéo de polinémios em fatores

- Casos notaveis da multiplicagédo de polinémios

Inequacoes

« Inequacdes

- Principios de equivaléncia de inequacdes
- Condig6es e intervalos de nimeros reais
- Sistemas de inequacdes

- Valor absoluto de um ndmero

- Lugares geométricos

Algebra - operacdes numéricas
- Conjunto IR

+  Operagdes em IR

- Dizimas
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UFCD
4 Padroes, funcoes e algebra

Conteudos

Algebra - operacfes numéricas (cont.)
Radiciais quadraticos e cubicos

- Poténcias de expoente fracionario
Relacédo de ordem em IR

« Mddulo ou valor absoluto de um nimero real
Conjuncéo e disjun¢do de condi¢cbes

- Operagbes entre conjuntos
- Negacao de uma condi¢éo
Complementar de um conjunto

Regularidades e sucessdes
- Sucessdes como fungdes reais de variavel natural
Sucessoes definidas por recorréncia
+ Sucessdo monotona e sucesséo limitada
Progressdes aritméticas e geométricas
Soma de n termos consecutivos de uma progressao
Conceito de infinitamente grande
- Positivo
- Negativo
- Em moddulo
- Conceito de infinitésimo
Limite de sucesséo
Sucessao convergente
Método de indugao
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Carga Horaria

50 h

( Funcodes, limites e calculo diferencial

Resultados da Aprendizagem

- Analisa gréaficos de fungbes e reconhece o significado do dominio, contradominio, estudo da variacdo de sinal,
intervalos de monotonia, continuidade, simetrias, paridade e pontos notaveis.

- Elabora o grafico e identifica os limites de uma funcao.

- Reconhece a continuidade de uma fung¢éo, num ponto e num intervalo.

- Caracteriza, grafica, numérica e analiticamente as fungdes de proporcionalidade direta e inversa.

- Realiza operagdes com fungdes polinomiais e elabora graficos de fungdes polinomiais de grau 3 ou 4.

- Constroi e analisa graficos de fungBes racionais com termos de grau menor ou igual a 2, quanto a monotonia,
extremos, dominio, paridade, zeros, taxa de variacdo média e assimptotas.
- Calcula a derivada de uma fungdo num ponto do dominio, através da defini¢éo.

- Caracteriza a fungéo exponencial a* de base superior a 1.
«+ Calcula logaritmos através do respetivo conceito e opera com logaritmos.

- Reconhece que a fungéo logaritmica é a fungéo inversa da funcdo exponencial e caracteriza-a do ponto de vista
grafico e analitico.

Conteudos

Graficos e fungdes
- Relagbes entre variaveis
- Conceito de funcéo de uma variavel
- Representacao gréafica de relacdes entre variaveis
Representacéo grafica de fungdes
- Propriedades de fun¢bes
- Dominio
- Contradominio
- Intervalos de monotonia
- Variacao de sinal
- Continuidade
- Pontos notaveis
- Zeros
- Intersecc¢é@o com o eixo dos yy
- Extremos relativos e absolutos
Significado grafico e expresséo analitica de uma funcéo
Funcéo afim, quadratica e modulo
Paridade de uma funcéo
Familias de fungbes
- Aspeto do gréfico
- Posicdo da origem do referencial relativamente ao gréfico
- Simetrias
- Limites nos ramos infinitos
- Tipos de gréficos
¢ Semelhancas e diferencas

- Efeitos dos parametros nas caracteristicas das fungfes e dos respetivos graficos
- Gréfico de uma fungéo pertencente a uma determinada familia

- y:X
o y=x2
© y=[x]

- Equacgdes e inequacdes do 2.° grau
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UFCD

5 Funcodes, limites e calculo diferencial

Conteudos

Limites e continuidade de fun¢ées
Func¢édo quadrética
- Propriedades
Funcg@es polinomiais
- Relacao entre o grau da funcdo e o limite nos ramos infinitos
- Analise comparativa dos gréaficos de fung@es polinomiais do mesmo grau
- Operagdes com polindmios
- Algoritmos e gréficos das fun¢des soma, produto e quociente
- Factorizacao de polindmios
- Pesquisa de zeros de fun¢des polinomiais
Operagbes com fungdes
- Adicéo
- Multiplicacéo
- Composicao
- Divisao
- Relagbes de proporcionalidade direta e de proporcionalidade inversa
Gréfico de funcdes racionais
- Assimptotas verticais e horizontais

Célculo diferencial, funcéo exponencial e funcao logaritmica — conceitos gerais
- Derivada de uma fungdo num ponto

- Interpretacdo geométrica

- Monotonia e taxa de variagdo num intervalo

- Determinagéo da derivada de uma fungdo num ponto

- Determinagao da tangente ao gréafico de uma fungdo num ponto

Funcao exponencial o de base superior a 1

- Dominio e contradominio

- Zeros
Intervalos de monotonia

- Condi¢des que envolvem expressfes exponenciais
Funcao logaritmica
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