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ARQUITECTURA
URBANISMO
PAISAGISMO

Introdugdo

A importlncia actualmente atribufda & qualidade do ambiente, a
hecessidade de uma gestfio urbanistica cada vez mais ampla, assim como
as exig@ncias legais decorrentes da integracio europeia, reflectindo-se na
obrigatoriedade de as autarquias elaborarem e cumprirem plancs de
ordenamente do territbrio, tm contribuindo para o incremento da
profisséo de Urbanista, cujas fungGes, tradicionalmente, eram
desempenhadas por arquitectos e engenheiros.

Mais ligada 3 construgao civil e obras plblicas, designadamente na fase
de Estudos e Projectos, a profissao de Arquitecto tem vindo a evoluir no
sentido de alguma especializacho, nomeadamente em arquitectura de
intericres e em arquitectura de conserva¢dc e restauro, quer do
patriménio arguitecténico, quer de edificios antigos.

Outro campo de actividade do arguitecto incide no planeamento da paisa-
gem, rural ou urbana, no sentido de favorecer e preservar o equillbrio
ecolbdico, tendo em conta aspectos bioflsicos, estéticos, seciais e
econdmicos, no desenho de espagos piblicos ou privados, de lazer, bem
£omo na recuperagdo de niicleos histdricos — o Arquitecto Paisagista.
Da articulaggo do trabalho destes prefissionais depende, pois, um planea-
mento urbanlstico que propercione s populagBes espagos habitacionais,

de comfvio e de lazer com qualidace e em harmaonia com o meio envolvente.

As designagdes profissionais, embora wtilizadas no masculine, referem-se,
indistintamente, a homens e mulheree.
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> PROFISSAO: ARQUITECTO

Y

O que faz

Estuda, idealiza, planeia, projecta, orienta e acompanha a construcdo de
edificios e de obras p(blicas, integrando a concepc¢ao arquitecténica numa
relacdo harmoniosa com o meio envolvente, tendo em conta as técnicas de

boa construcdo e os critérios de seguranca, funcionalidade e conforto.
Pode, ainda, dedicar-se a projectos de conservagdo, restauro ou transfor-

macdo de edificagbes antigas, tendo em vista a preservacdo do patriménio

arquitectdnico, ou especializar-se em projectos de arquitectura de interiores.

Como desenvolve o seu trabalho

= Apesar de o ndcleo do seu trabalho se centrar na elaboragdo do projecto,

a actividade do arquitecto ndo apela apenas a criatividade e ao sentido
estético, dado que estes aspectos devem ser conjugados com outros, de
natureza mais técnica, como as regras de seguranga, as normas
ambientais, os materiais a utilizar e os custos.

0 desenrolar da sua actividade exige um frequente relacionamento com o
cliente e com outros profissionais intervenientes, nomeadamente

urbanistas, engenheiros e encarregados de obra.
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Em geral, a elaboracdo de um projecto de arquitectura obedece as

seguintes principais fases:

* Elaboragdo de um programa contendo a especificacdo dos requisitos,
na sequéncia da apresentacao, pelo cliente, dos objectivos, utilidade
e funcionalidade da obra a executar, exigéncias e orcamento do

projecto;

» Concepcao do projecto, através de esbogos, desenhos, maquetas e planos,
tanto do exterior como do interior da edificacdo, com especificagdo dos
materiais e dos detalhes relativos a sua construgdo, bem como da
distribuicdo das estruturas eléctricas, de canaliza¢do, de aquecimento,

ventilag&o e ar condicionado;

* Apresentagao do projecto ao cliente e discussdo do mesmo, a qual

poderd seguir-se a introdugdo de alteragdes ao projecto inicial;

* Elaboracao do caderno de encargos;

 Acompanhamento da execug¢ao da obra, de forma a que a mesma seja

fiel ao projectado.

Actividade prqﬁssional

A maioria dos arquitectos inicia a actividade trabalhando por conta de
outrem, em geral num atelier, como arquitecto estagiario, 0 que lhe
permite adquirir experiéncia, quer através da realizacao de trabalhos,
quer através da interacgao com outros arquitectos mais experientes.
Apés o estagio torna-se arquitecto jdnior e, com a evolu¢ao da carreira,
passa a arquitecto sénior e, posteriormente, a consultor.

A progressao profissional de um arquitecto é, fundamentalmente, avaliada
em funcdo da sua clientela e da importancia e qualidade dos seus

trabalhos.
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Outros desenvolvem a actividade por conta propria, como trabalhadores
independentes ou empresarios em nome individual, em atelier préprio, ou
associados com outros arquitectos, em gabinetes de pequena dimenséo,
0s quais podem integrar ainda outros profissionais, designadamente

engenheiros.

Os trabalhos a realizar sdo, em geral, obtidos por concurso, no caso de

obras publicas, ou por encomenda de particulares.

No exercicio da profissdo por conta de outrem, nomeadamente na
Administragdo Pdblica, vem-se verificando um aumento do ndmero de
arquitectos, em particular na Administragao Local, onde sao responséveis,
sobretudo, por projectos de edificios pdblicos de equipamento e habitacdo

social.

0O crescimento da procura destes profissionais tem sido motivado,
principalmente, pela responsabilidade das autarquias na realizagdo de
programas municipais de reabilitagdo urbana, na drea do patriménio e
conservagao de edificios, bem como pela ampliacdo da intervencdo do

arquitecto na drea do urbanismo e ordenamento do territ6rio.

No exercicio por conta de outrem, os arquitectos podem, ainda, trabalhar
no sector privado, integrados em empresas de construgdo ou de
engenharia dedicadas, sobretudo, a construgao de habitagdes privadas ou

de obras publicas.
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Competéncias que deve possuir E}
oy,
+ Criatividade e sentido estético
+ Imaginagao e sentido prético
» Capacidade de comunicagdo e bom relacionamento interpessoal
* Gosto pelo trabalho em equipa
» Capacidade de negociagao
» Bons conhecimentos de informética, nomeadamente CAD e programas
de célculo financeiro
» Capacidade de actualiza¢do permanente, no que respeita a evolugao
das tendéncias estéticas, dos materiais, das técnicas e tecnologias de

construgdo

PROFISSAO: ARQUITECTO PAISAGISTA

A

O que faz

Estuda, idealiza, planeia e projecta a paisagem rural ou urbana,
combinando os aspectos biofisicos, estéticos, sociais e econémicos, tendo

em conta o equilibrio ecolégico do meio ambiente.

Participa no planeamento e ordenamento do territério, concebendo e dese-

nhando areas residenciais, agricolas, industriais e comerciais, espagos de lazer
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e de utilidade pablica (jardins, parques), espacos destinados exclusivamente a

pebes (ruas, pragas), tendo em conta o equilibrio ecolégico do meio ambiente.

Planeia a ocupagao e utilizagdo de zonas costeiras.

Define e selecciona o tipo de vegetagdo a utilizar (relva, flores, arvores,
arbustos) com base na sua adequagdo ao clima e ao solo, podendo
combind-la com outros elementos (dgua, pedras, esculturas),

harmonizando o aspecto funcional com o estético.

Pode dedicar-se a recuperagao de edificios e centros urbanos histéricos,
bem como de paisagens degradadas, rurais (pedreiras, minas
desactivadas) ou urbanas (“bairros de lata”), ou, ainda, integrar equipas

de realizagdo de estudos de impacto ambiental.

Como desenvolve o seu trabalho

No planeamento de um trabalho, deve ter em conta a natureza da obra a
realizar (se é uma construgdo de raiz ou uma recuperagao), o seu objectivo

e o orcamento disponivel.

Em seguida, analisa as caracteristicas do local (clima, solo, vegetacdo, 4gua e
seres vivos) e os elementos humanos (histéria, habitos, organizacao social),

avaliando os impactos que o projecto ird provocar sobre esses elementos.

A partir da solicitagdo do cliente e, com base nos dados recolhidos,
elabora o desenho preliminar, que apresenta ao cliente para aprovagao, de

que poderdo resultar algumas alteragdes a introduzir.

Elabora e apresenta ao cliente o caderno de encargos e a maqueta do projecto,

com explicitagdo pormenorizada dos métodos e materiais a utilizar.
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Obtida a aprovagdo do cliente, procede & execugdo do projecto,
supervisionando os trabalhos, por forma a que 0 executado esteja de

acordo com o projectado.

T

Actividade profissional < A

0 aumento da qualidade de vida e as crescentes preocupacfes com 0 meio
ambiente tém contribufdo para a procura destes profissionais,

designadamente nas dreas urbanas, em actividades ligadas & concepgo

de espagos recreativos e de lazer, 3 edificagio de zonas comerciais e

residenciais, a recuperag¢do de centros histéricos, etc.

Em &reas rurais, podem dedicar-se a¢ desenvolvimento e preservagdo de
4reas protegidas (pargues naturais, reservas naturais), bem como de
reas relacionadas com o turismo, designadamente turismo de habitag8o
e turismo rural. Todas estas actividades pressupbem a realizacho de
estudos de impacto ambiental, a cargo de equipas multidisciplinares e nas

{quais o arquitecto paisagista tem um papel de relevo.

No trabalho por conta de outrem, & a Administrag8o Pdblica a principal
empregadora, nomeadamente as Camaras Municipais e os organismos

responsédveis pelos parques e reservas naturais.

Pode, ainda, trabalhar em empresas do sector privado ou, por conta
prépria, em atelier individual ou em associagdo com outros profissionais,

tais com arquitectos, urbanistas e engenheiros.
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w Competéncias que deve possuir

K=

* Criatividade e sentido estético

+ Imaginagdo e capacidade de conceber e perceber relacdes de espago
entre objectos

+ Capacidade de comunicagdo e bom relacionamento interpessoal

* Gosto pelo trabalho em equipa e capacidade de negociacao

* Gosto pela hortifruticultura e floricultura

- Capacidade para compreender a cultura de diferentes comunidades
onde se inserem 0s seus projectos

* Bons conhecimentos de informatica, nomeadamente CAD e programas
de célculo financeiro

+ Capacidade de actualizacdo permanente, no que respeita a evolugao
das tendéncias estéticas, das tecnologias informaticas, bem como dos

conhecimentos de biologia vegetal

el F
A b

PROFISSAO: URBANISTA

O que faz

Elabora planos e projectos que podem abranger um quarteirdo, um bairro,

uma vila, cidade, concelho ou regidao, com o objectivo de promover o
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crescimento e a revitalizagdo harmoniosa das areas urbanas, sub-urbanas
e rurais, tendo em conta os aspectos demograficos, sociais, econémicos e
ambientais, visando, deste modo, a melhor utilizacdo do espaco por parte
da comunidade.

Esses planos e projectos, definindo a localizacdo das areas residenciais,
comerciais, industriais e recreativas, visam a melhor utiliza¢&o do espago

por parte de uma comunidade.

Verifica se 0s projectos de construgdo de edificios obedecem as regras do

plano de urbaniza¢do, sugerindo as correc¢des necessarias.

Elabora e actualiza mapas, em vérias escalas, de uma regido, um
municipio, um centro urbano ou de um bairro, os gquais permitem ao
arquitecto e ao engenheiro obter dados para a realizagdo dos seus

projectos.

Pode, também, ocupar-se do planeamento regional, concebendo planos de
utilizacdo do espago, com vista a salvaguardar florestas, reservas
agricolas que se distingam pelos seus produtos (vinho, azeite, frutos),

areas protegidas e patriménio cultural.

Como desenvolve o seu trabalho

O seu trabalho visa apresentar solu¢bes para problemas territoriais

actuais, mas, igualmente, prevenir problemas futuros.

Dada a interrelagdo com outras areas profissionais, grande parte do
trabalho é realizado em equipas multidisciplinares compostas, para além
do urbanista, pelo gedgrafo, arquitecto paisagista, arquitecto, engenheiro
do ambiente, economista, sociélogo, arqueblogo e historiador, entre

outros profissionais.
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Ao elaborar um plano urbanistico, sob a forma de desenho, o urbanista
baseia-se na andlise de dados de natureza demografica, climatica, social,
geoldgica, econémica e legal que caracterizam o local de intervengdo e

que possam afectar a utilizagao do territorio .

Assim, o seu trabalho deve ter em consideragao a evolugdo econémica, o
crescimento demogréfico, os fluxos de tréfego, a poluigdo atmosférica, as
redes de esgotos e de agua, assim como o Regulamento Geral das

Edificacdes Urbanas.

Apbs a elaboracdo do plano urbanistico, contemplando o volume dos
edificios, as vias de comunicacdo, os espagos verdes, 0S espacos
destinados & habitagdo, ao comércio, a indlstria e aos equipamentos
sociais, 0 mesmo é sujeito a aprovagdo das Camaras Municipais e/ou dos
ministérios competentes.

Durante o0 acompanhamento da execucdo do plano é importante o contacto
do urbanista com a populagéo, explicando os objectivos do plano, o que

facilitard o éxito da intervengao.

Actividade profissional

As crescentes preocupagbes com o meio ambiente e a consequente
necessidade de um planeamento correcto do territério tém contribuido

para 0 aumento das possibilidades de trabalho do urbanista.

No ambito do trabalho por conta de outrem, a principal empregadora é a
Administragdo Pdblica, nomeadamente as autarquias, as comissdes de
coordenacdo regional e as direccdes-gerais dos ministérios implicados no
ordenamento do territdrio, nas quais tem por fungdo gerir o0 espaco urbano,
através da elaboragdo de planos de urbanizacdo municipal, regional ou local,

e da emissao de pareceres técnicos sobre 0s planos submetidos a aprovagao.
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No sector privado, integrado em gabinetes de urbanismo, elabora
projectos para operagdes de loteamento, emite pareceres referentes a
operacgdes fundidrias {de terrenos), actividades de promogao imobiliaria

ou de desenvolvimento urbanfstico.

Pode trabalhar como profissional liberal, para 0 que é necessério, no
entanto, ter tido longa experiéncia no planeamento urbanfstico.
Pode, ainda, especializar-se em determinada &rea profissional, como, por

exemplo, na 4rea de transportes ou habitagdo.

Competé‘ncias que deve possuir

» Capacidade para compreender o contexto politico, econdmico, legal e
administrativo da prética do urbanismo, bem como a cultura e os meca-
nismos que regem a vida social, 0 desenvolvimento e a utilizagdo do
espaco das zonas alvo de intervengdo urbanistica

= Criatividade, imaginacao, habilidade para o desenho, bem como capaci-
dade para analisar problemas relacionados com o espaco entre objectos
e elaborar as correspondentes solugbes

* Capacidade de comunicacdo e bom relacionamento interpessoal para
expressar as suas ideias e planos, gosto pelo trabalho de equipa e
capacidade de negociacao

+ Capacidade para utilizar técnicas de representacao (fotografia, filme de
video, maquetas a trés dimensdes) e sistemas de informagéo geogréfica
computorizada

» Bons conhecimentos de informética, nomeadamente CAD e programas

de cdlculo financeiro

1
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