QUADRO SINTESE

var.% var. %
TOTAL PAiS 2026 més anterior  més homélogo
SITUACAO NO FIM DO MES JULHO
Pedidos de emprego 402238 0,4 -8,1
Desemprego registado 269100 +1,7 -8,1
Ofertas de emprego 18739 +4,1 -1,4
MOVIMENTO A0 LONGO DO MES
Pedidos de emprego 47070 +20,9 +1,0
Desempregados 42475 +23,6 +1,6
Informagao Mensal Ofertas de emprego 10643 Ky 109
Colocagdes 6597 -4,8 9,2
Mercado de Emprego i
COMENTARIO
SITUAGAO NO FIM DO MES
No fim do més de julho de 2026, estavam registados, nos Servicos de Emprego do Continente e Regides Auténomas, 269 100 individuos
desempregados, nimero que representa 66,9% de um total de 402 238 pedidos de emprego.
0 total de desempregados registados no Pais foi inferior ao verificado no mesmo més de 2025 ( -23 725; -8,1% ] e superior ao do més
anterior (+4 583; +1,7%). Para a diminuigdo do desemprego registado, face ao més homalogo de 2025, na variagao absoluta, contribuiram
os inscritos had menos de 12 meses (-13 450), os que procuram um novo emprego (-20 664) e os maiores de 25 anos (-19 582).
Evolugdo do Desemprego Registado Contributos para a evolugio do Desemprego Registado
(valores absolutos) Variagao homéloga (valores absolutos) Julho 26/ Julho 25
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A nivel regional, no més de julho de 2026, o desemprego diminuiu Desemprego Registado por Regies
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Considerando os grupos profissionais dos desempregados registados no Continente, salientam-se os mais representativos, por ordem
decrescente: "Trabalhadores ndo qualificados” (29,4%); "Trabalhadores dos servicos pessoais, de protecdo seguranga e vendedores”

(19,0%); "Especialistas das atividades intelectuais e cientificas” (12,0%) e "Pessoal administrativo” (10,4%).

Relativamente ao més homélogo de 2025 e tendo em conta os grupos profissionais com maior expressao, observa-se um decréscimo do
desemprego nos grupos profissionais dos "Trabalhadores qualificados da industria, construgdo e artifices” (-13,6%), dos "Operadores de
instalagdes e maquinas e trab. da montagem (-10,9%), do "Pessoal administrativo” (-10,4%) e dos "Trabalhadores dos servigos pessoais, de
protecdo e seguranca e vendedores” (-10,2%)%). Embora os "Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, pesca e floresta"
apresentem a maior variagao negativa, de -20,6%, o seu impacto global é limitado pelo reduzido peso no total, de apenas 2,1%. Os acréscimos
homélogos verificaram-se nos "Representantes do poder legislativo, 6rgdos executivos, dirigentes, diretores e gestores executivos” (+8,3%)

e nos "Especialistas das atividades intelectuais e cientificas" (+0,9%), realgando-se porém este ultimo grupo pelo peso relevante no total
(12,0%).

No que respeita a atividade econémica de origem do desemprego, dos 236 570 desempregados que, no final do més em anilise, estavam
inscritos como candidatos a novo emprego, nos Servigos de Emprego do Continente, 69,1% tinham trabalhado em atividades do sector dos
“Servicos”, com destaque para as "Atividades imobiliarias, administrativas e dos servicos de apoio” (que representam 27,0%); 20,2% eram
provenientes do sector "Secundério”, com particular relevo para a "Construgdo” (5,9%); ao sector "Agricola” pertenciam 4,0% dos

desempregados. 0 desemprego apresenta, face ao més homdlogo de 2025, diminuigdo em todos os setores: “Agricola” (-14,9%),
"Secundario” (-8,5%) e "Servigos” (-1,1%) .

As ofertas de emprego por satisfazer, no final de julho de 2026, totalizavam 18 739 nos Servigos de Emprego de todo o Pais. Este nimero

corresponde a uma diminuigao das ofertas em ficheiro na anlise anual (-275,-1,4%), porém superior face ao més anterior (+737; +4,1%).

MOVIMENTO AO LONGO DO MES

Ao longo deste més de julho de 2026, inscreveram-se, nos Servicos de Emprego de todo o Pais, 42 475 desempregados. Este nimero é

superior em relagdo ao mesmo més de 2025 (+652; +1,6%) assim como no més anterior (+8 122; +23,6%).

As ofertas de emprego recebidas ao longo deste més totalizaram 10 643 em todo o Pais, nimero superior ao do més homdlogo de 2025
(+97; +0,9%) e em relagdo ao més anterior (+719; +7,2%). As atividades econémicas com maior expressao nas ofertas de emprego
recebidas ao longo deste més (dados do Continente], por ordem decrescente, foram as seguintes: as "Atividades imobilidrias,

administrativas e dos servigos de apoio” (28,9%), o "Comércio por grosso e a retalho” (14,2%), as "Atividades de alojamento e restauragao”

(11,0%), e a "Admin. publica, educagao, actividades de saude e apoio social” (10,4%).

As colocagdes realizadas durante o més de junho de 2026 totalizaram 6 597 em todo o Pais. Este nimero é inferior ao verificado em igual
periodo de 2025 (-670; -9,2%) igualmente inferior ao més anterior (-329; -4,8%). A andlise das colocagdes efectuadas, por grupos de
profissdes (dados do Continente), mostra uma maior concentragao nos "Trabalhadores nao qualificados" (38,2%), nos "Trabalhadores dos

servios pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores” (23,7%) e nos "Trabalhadores qualificados da industria, construgdo e artifices”
(9,7%).

Evolugio dos desempregados

Evolugdo das ofertas de emprego Evolugdo das colocagdes
(valores absolutos) (valores absolutos) (valores absolutos)
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Quadro 1 - PEDIDOS DE EMPREGO E DESEMPREGO REGISTADO AL PAIS

Situagao no fim do més

Variagao

JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)

Var.Abs. Var.% Var.Abs. Var.%
PEDIDOS DE EMPREGO 402 238 100,0 403995 100,0 437 542 100,0 -1757 -0,4 -35304 -8,1
DESEMPREGO REGISTADO 269 100 66,9 264517 65,5 292825 66,9 +4 583 +1,7 -23725 -8,1
EMPREGADOS 40729 10,1 41781 10,3 42649 9,7 -1052 -2,5 -1920 -4,5
0CUPADOS 76 040 189 80356 19,9 83144 19,0 -4316 -54 -7 104 -8,5
INDISPONIVEIS TEMPORARIAMENTE 16 369 4,1 17341 4,3 18924 4,3 -972 -56 -2 555 -13,5
DESEMPREGO REGISTADO 269100 100,0 264517 100,0 292 825 100,0 +4 583 +1,7 -23725 -8,1
Homens 114401 42,5 114092 43,1 126173 43,1 +309 +0,3 -11772 -9,3
Mulheres 154699 57,5 150425 56,9 166 652 56,9 +4274 +2,8 -11953 7,2
< 25anos 25276 94 24240 92 29419 10,0 +1036 +4,3 -4143 -14,1
>=25anos 243824 90,6 240277 90,8 263406 90,0 +3 547 +1,5 -19582 -7,4
Inscritos < 1 ano 161547 60,0 157 530 596 174997 59,8 +4017 +2,5 -13450 -7,7
Inscritos >= 1 ano 107 553 40,0 106987 40,4 117828 40,2 + 566 +0,5 -10275 -8,7
Primeiro Emprego 24563 91 23618 89 27624 94 +945 +4,0 -3061 -11,1
Novo Emprego 244 53?7 90,9 240899 91,1 265201 90,6 +3638 +1,5 -20664 -7,8
Nenhum Nivel de Instrugéo 19912 74 20108 7,6 23505 8,0 -196 -1,0 -3593 -15,3
Basico - 1° Ciclo 29 327 10,9 29 146 11,0 33926 11,6 +181 +0,6 -4 599 -13,6
Basico - 2° Ciclo 34994 13,0 34565 13,1 38582 132 +429 +1,2 -3588 -9,3
Basico - 3° Ciclo 47 641 17,7 46798 12,7 53786 18,4 +843 +1,8 -6 145 -11,4
Secundario 98827 36,7 98536 37,3 105618 36,1 +291 +0,3 -6791 -6,4
Superior 38399 14,3 35364 13,4 37408 12,8 +3035 +8,6 +991 +2,6
Homens 114 401 100,0 114092 100,0 126 173 100,0 +309 +0,3 -11772 -9,3
< 25anos 11825 10,3 11361 10,0 13850 11,0 +464 +4,1 -2025 -14,6
>=25anos 102576 89,7 102731 90,0 112323 89,0 -155 -0,2 9747 -8,7
Inscritos < 1 ano 69701 60,9 69151 60,6 76423 60,6 +550 +0,8 -6722 -8,8
Inscritos >= 1 ano 44700 39,1 44941 394 49750 394 -241 -0,5 -5050 -10,2
Primeiro Emprego 9959 8,7 9499 83 11194 89 +460 +4,8 -1235 -11,0
Novo Emprego 104 442 91,3 104593 91,7 114979 91,1 -151 -0,1 -10537 -9,2
Nenhum Nivel de Instrugéo 9236 8,1 9367 8,2 11283 8,9 -131 -1,4 -2047 -18,1
Basico - 1° Ciclo 13183 11,5 13323 11,7 15473 12,3 -140 -1,1 -2290 -14,8
Basico - 2° Ciclo 16 593 14,5 16671 14,6 18438 14,6 -78 -0,5 -1845 -10,0
Basico - 3°Ciclo 20663 18,1 20794 182 23532 18,7 -131 -0,6 -2869 -12,2
Secundario 40043 35,0 40302 353 43204 34,2 -259 -0,6 -3161 7,3
Superior 14683 12,8 13635 12,0 14243 11,3 +1048 +7,7 +440 +3,1
Mulheres 154699 100,0 150425 100,0 166 652 100,0 +4274  +2,8 -11953 -7,2
< 25anos 13451 87 12879 86 15569 9,3 +572 +4,4 -2118 -13,6
>=25anos 141248 91,3 137 546 91,4 151083 90,7 +3702 +2,7 -9835 -6,5
Inscritos < 1 ano 91846 59,4 88379 58,8 98574 59,1 +3467 +3,9 -6728 -6,8
Inscritos >= 1 ano 62853 40,6 62 046 41,2 68078 40,9 +807 +1,3 -5225 7,7
Primeiro Emprego 14604 94 14119 94 16430 9,9 +485 +34 -1826 -11,1
Novo Emprego 140095 90,6 136306 90,6 150222 90,1 +3789 +2,8 -10127 -6,7
Nenhum Nivel de Instrugao 10676 6,9 10741 7,1 12222 7,3 -65 -0,6 -1546 -12,6
Basico - 1° Ciclo 16 144 10,4 15823 10,5 18453 11,1 +321 +2,0 -2309 -12,5
Basico - 2° Ciclo 18401 11,9 17894 11,9 20144 12,1 +507 +2,8 -1743 -8,7
Basico - 3° Ciclo 26978 17,4 26004 17,3 30254 18,2 +974 +3,7 -3276 -10,8
Secundario 58784 38,0 58234 38,7 62414 37,5 +550 +0,9 -3630 -5,8
Superior 23716 15,3 21729 14,4 23165 13,9 +1987 +9,1 +551 +2,4

(1] - Més homdlogo do ano anterior
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Quadro 2 - PEDIDOS DE EMPREGO E DESEMPREGO REGISTADO INENTE

Situagao no fim do més

Variagao

JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)

Var.Abs. Var.% Var.Abs. Var.%
PEDIDOS DE EMPREGO 387 731 100,0 389346 100,0 422 260 100,0 -1615 -0,4 -34529 -8,2
DESEMPREGO REGISTADO 260408 67,2 255735 65,7 283438 67,1 +4 673 +1,8 -23030 -8,1
EMPREGADOS 39910 10,3 40957 10,5 41904 9,9 -1047 -2,6 -1994 -4,8
0CUPADOS 72358 18,7 76637 19,7 79477 188 -4279 -56 -7 119 -9,0
INDISPONIVEIS TEMPORARIAMENTE 15055 39 16017 4,1 17 441 4,1 -962 -6,0 2386  -137
DESEMPREGO REGISTADO 260408 100,0 255735 100,0 283438 100,0 +4673 +1,8 -23030 -8,1
Homens 110498 42,4 110117 43,1 121944 43,0 +381 +0,3 -11446 9,4
Mulheres 149910 57,6 145618 56,9 161494 57,0 +4292 +2,9 -11584 7,2
< 25anos 24246 93 23191 9,1 28308 10,0 +1055 +4,5 -4062  -14,3
>=25anos 236 162 90,7 232544 90,9 255130 90,0 +3618 +1,6 -18968 7,4
Inscritos < 1 ano 156 048 59,9 151897 59,4 169031 59,6 +4 151 +2,7 -12983 -7,7
Inscritos >= 1 ano 104 360 40,1 103838 40,6 114407 40,4 +522 +0,5 -10 047 -8,8
Primeiro Emprego 23838 9,2 22926 9,0 26798 9,5 +912 +4,0 -2960 -11,0
Novo Emprego 236570 90,8 232809 91,0 256 640 90,5 +3761 +1,6 -20070 -7,8
Nenhum Nivel de Instrugéo 19450 7,5 19658 2,7 22919 8,1 -208 -1,1 -3469 -15,1
Basico - 1° Ciclo 28227 10,8 28053 11,0 32563 11,5 +174 +0,6 -4336  -13,3
Basico - 2° Ciclo 33642 12,9 33193 13,0 37041 131 +449 +1,4 -3399 -9,2
Basico - 3° Ciclo 46013 17,7 45117 17,6 52080 18,4 +896 +2,0 -6067 -11,6
Secundario 95904 36,8 95537 374 102693 36,2 +367 +04 -6789 -6,6
Superior 37172 14,3 34177 13,4 36 142 12,8 +2995 +8,8 +1030 +2,8
Homens 110498 100,0 110 117 100,0 121944 100,0 +381 +0,3 -11 446 -9,4
< 25anos 11336 10,3 10869 9,9 13328 10,9 +467 +4,3 -1992 -14,9
>=25anos 99 162 89,7 99248 90,1 108616 89,1 -86 -0,1 -9454 -8,7
Inscritos < 1 ano 67239 60,9 66614 60,5 73748 60,5 +625 +0,9 -6 509 -8,8
Inscritos >= 1 ano 43259 39,1 43503 39,5 48196 39,5 -244 -0,6 -4937  -102
Primeiro Emprego 9639 8,7 9199 8,4 10846 89 +440 +4,8 -1207 11,1
Novo Emprego 100859 91,3 100918 91,6 111098 91,1 -59 -0,1 -10239 -9,2
Nenhum Nivel de Instrugao 8966 81 9096 83 10950 9,0 -130 -1,4 -1984  -18,1
Basico - 1° Ciclo 12613 11,4 12745 11,6 14753 12,1 -132 -1,0 2140  -14,5
Basico - 2° Ciclo 15925 14,4 16 002 14,5 17636 14,5 -77 -0,5 1711 -9,7
Basico - 3° Ciclo 19962 18,1 20056 182 22811 18,7 -94 -0,5 -2849  -12)5
Secundario 38849 352 39073 355 42036 34,5 -224 -0,6 -3187 -7,6
Superior 14183 12,8 13145 11,9 13758 11,3 +1038 +7,9 +425 +3,1
Mulheres 149910 100,0 145618 100,0 161494 100,0 +4 292 +2,9 -11584 -7,2
< 25anos 12910 86 12322 85 14980 9,3 +588 +4,8 2070 -138
>=25anos 137000 91,4 133296 91,5 146514 90,7 +3704 +2,8 -9514 -6,5
Inscritos < 1 ano 88809 59,2 85283 586 95283 59,0 +3526 +4,1 -6474 -6,8
Inscritos >= 1 ano 61101 40,8 60335 41,4 66211 41,0 +766 +1,3 -5110 7,7
Primeiro Emprego 14199 9,5 13727 9,4 15952 9,9 +472 +34 -1753  -11,0
Novo Emprego 135711 90,5 131891 90,6 145542 90,1 +3820 +2,9 -9831 -6,8
Nenhum Nivel de Instrugao 10484 7,0 10562 7,3 11969 74 -78 -0,7 -1485  -124
Basico - 1° Ciclo 15614 10,4 15308 10,5 17 810 11,0 +306 +2,0 2196 -12,3
Basico - 2° Ciclo 17717 11,8 17191 11,8 19405 12,0 +526 +3,1 -1688 -8,7
Basico - 3° Ciclo 26051 17,4 25061 17,2 29269 18,1 +990 +4,0 -3218  -11,0
Secundario 57055 38,1 56464 38,8 60657 376 +591 +1,0 -3602 -5,9
Superior 22989 15,3 21032 14,4 22384 13,9 +195?7 +9,3 +605 +2,7

(1] - Més homdlogo do ano anterior
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Quadro 3 - DESEMPREGO REGISTADO, POR REGIGE

Situag&o no fim do més

Variagdo
JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var.Abs. Var.% Var. Abs. Var. %

PORTUGAL 269100 100,0 264517 100,0 292825 100,0 +4 583 +1,7 -23725 -8,1
CONTINENTE 260408 96,8 255735 96,7 283438 96,8 +4673 +1,8 -23030 -8,1
Norte 102959 38,3 101087 382 118403 40,4 +1872 +1,9 -15444 -13,0
Centro 40470 15,0 39370 14,9 42197 14,4 +1100 +2,8 -1727 -4,1
Lisboa V. Tejo 93784 34,9 92304 34,9 99317 339 +1480 +1,6 -5533 -5,6
Alentejo 13945 52 13555 51 13972 4,8 +390 +2,9 -27 -0,2
Algarve 9250 3,4 9419 3,6 9549 3,3 -169 -1,8 -299 -3,1
REG.AUTONOMAS 8692 32 8782 3,3 9387 32 -90 -1,0 -695 7,4
Acores 3731 1,4 3784 1,4 3968 1,4 -53 -1,4 -237 -6,0
Madeira 4961 1,8 4998 1,9 5419 1,9 -37 -0,7 -458 -8,5

(1] - Més homdlogo do ano anterior

Quadro 4 - DESEMPREGO REGISTADO, POR GRUPOS DE PROFISSOES TINENTE

Situagdo no fim do més

Variagao
CPP-2010 JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var.Abs. Var.% Var.Abs.  Var.%

Total 260408 100,0 255735 100,0 283438 100,0 +4673 +1,8 23030 8,1
1- Repres. poder legisla., 6rgaos exec., dirig., dir. e gestores execu. 8734 34 8421 33 8061 2,8 +313 +3,7 +673 +8,3
2- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 31364 12,0 29021 11,3 31096 11,0 +2343 +8,1 +268 +0,9
3- Técnicos e profissdes de nivel intermédio 23245 8,9 22513 8,8 24467 8,6 +732 +3,3 -1222 -50
4- Pessoal administrativo 27024 10,4 26 705 10,4 30162 10,6 +319 +1,2 -3138 -104
5-Trab. servigos pessoais, de protecao e seguranga e vendedores 49565 19,0 49529 19,4 55198 19,5 +36 +0,1 -5633 -10,2
6- Agricultores e trab. qualificados da agric., pesca e floresta 5504 2,1 5563 2,2 6935 2,4 -59 -1,1 -1431 -20,6
7-Trabalhadores qualificados da industria, construgdo e artifices 23176 8,9 23291 9,1 26835 9,5 -115 -0,5 -3659 -13,6
8- Operadores de instalagBes e maquinas e trab. da montagem 15090 58 14 854 5,8 16933 6,0 +236 +1,6 -1843 -10,9
9- Trabalhadores nao qualificados 76552 29,4 75687 29,6 83603 29,5 +865 +1,1 -7051 -8,4
0- Profissdes das Forgas Armadas 154 0,1 151 0,1 146 0,1 +3 +2,0 +8 +5,5

Outros 0 0,0 0 0,0 2 0,0 +0 - -2 -100,0

[1] - Més homdlogo do ano anterior

DESEMPREGO REGISTADO, POR GRUPOS DE PROFISSOES
Variagdo homéloga % (ordem decrescente) Julho 26/ Julho 25

1-Repres. poder legisla., 6rgaos exec., dirig, dir. e gestores execu.

2- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas

3-Técnicos e profissdes de nivel intermédio

9- Trabalhadores nao qualificados

5-Trab. servigos pessoais, de protegao e seguranca e vendedores

4- Pessoal administrativo

8- Operadores de instalagdes e maquinas e trab. da montagem

?7-Trabalhadores qualificados da industria, construgao e artifices

6- Agricultores e trab. qualificados da agric., pesca e floresta

25 -20 -15 -10 -5 0 5 10
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adro 5 - DESEMPREGO REGISTAD

POR ATIVIDADE E MICA DE ORIGEM DO DESEMPREGO

Situagdo no fim do més

Variagédo
CAE Rev.4 JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var.Abs. Var.% Var. Abs. Var. %
Total 236 570 100,0 232809 100,0 256 640 100,0 +3761 +1,6 -20070 7.8
Agricultura, produgao animal, caga, floresta e pesca 9458 4,0 9231 4,0 11119 43 +227 +2,5 -1661 -14,9
Inddstria, energia e dgua e construgdo 47 886 20,2 47 685 20,5 52361 20,4 +201 +0,4 -4475 -8,5
Indstrias extrativas 597 03 619 03 819 03 -22 -3,6 -222 -27,1
Industrias alimentares das bebidas e do tabaco 4865 2,1 4866 2,1 5399 2,1 -1 -0,0 -534 -99
Fabricagao de téxteis 2291 1,0 2353 1,0 2492 1,0 -62 -2,6 -201 -8,1
Industria do vestudrio 5617 24 5447 2,3 6495 2,5 +170 +3,1 -878 -13,5
Inddstria do couro e dos produtos do couro 3218 1,4 3266 1,4 3660 1,4 -48 -1,5 -442 -12,1
Industria da madeira e da cortica 1337 0,6 1361 0,6 1457 0,6 -24 -1,8 -120 -82
Industrias do papel, impressao e reprodugao 95?7 0,4 923 0,4 996 0,4 +34 +3,7 -39 -3,9
Fab. produtos petroliferos, quimicos, farmacéuticos, borracha e plastico 1991 08 1927 08 1915 07 +64 +3,3 +76 +4,0
Fabricagao de outros produtos minerais ndo metalicos 1374 0,6 1353 0,6 1445 0,6 +21 +1,6 -71 -4,9
Industria metaldrgica de base e fab. produtos metélicos 3243 1,4 3181 1,4 3492 1,4 +62 +1,9 -249 -7,1
Fab. equipamento informético, elétrico, maquinas e equipamentos n.e. 1920 0,8 1898 0,8 1805 0,7 +22 +1,2 +115 +6,4
Fab. veiculos automéveis, componentes e outro equipa. de transporte 2347 1,0 2279 1,0 2432 09 +68 +3,0 -85 -3,5
Fab. mobiliario, repar. instal. mag. e equipa. e outras ind. transformadoras 3055 1,3 3020 1,3 3277 1,3 +35 +1,2 -222 -6,8
Eletricidade, gas e 4gua, saneamento, residuos e despoluicao 1202 0,5 1239 0,5 1154 04 -37 -3,0 +48 +4,2
Construgao 13872 59 13953 6,0 15523 60 -81 -0,6 -1651 -10,6
Servigos 163442 69,1 160058 68,8 165214 64,4 +3384 42,1 -1772 -1,1
Comércio por grosso e a retalho 25898 10,9 25875 11,1 27249 106 +23 +0,1 -1351 -50
Transportes e armazenagem 5063 2,1 4952 2,1 4794 1,9 +111 +2,2 +269 +5,6
Atividades de alojamento e restauragdo 23542 10,0 23090 99 25200 9,8 +452 +2,0 -1658 -6,6
Atividades de edigao, difusdo e produgdo e distribuicao de contetdos 1176 0,5 1137 0,5 1001 0,4 +39 +3,4 +175 +17,5
T logias de i doe icagd 3927 1,7 3746 1,6 3497 1,4 +181 +4,8 +430 +12,3
Atividades financeiras e de seguros 2072 0,9 2079 0,9 2125 0,8 -7 -0,3 -53 -2,5
Actividades imobilidrias, administrativas e dos servigos de apoio 63 885 27,0 62810 27,0 61913 24,1 +1075 +1,7 +1972 +3,2
Actividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 6266 2,6 6093 2,6 5638 2,2 +173 +2,8 +628 +11,1
Admin. publica, educago, actividades de satde e apoio social 18441 78 17339 7,4 19075 7,4 +1102 +6,4 -634 -3,3
Outras atividades de servigos 13172 56 12937 56 14722 57 +235 +1,8 -1550 -10,5
Sem classificagao 15784 6,7 15835 6,8 27 946 10,9 -51 -0,3 -12 162 -43,5

(1) - Més homdlogo do ano anterior

DESEMPREGO REGISTADO (NOVO EMPREGO), POR ATIVIDADE ECONGMICA DE ORIGEM DO DESEMPREGO
Variagdo homéloga % (ordem decrescente] Julho 26/ Julho 25

Atividades de edigao, difuso e produgéo e distribuicao de contetdos
Técnologias de informagao e Telecomunicagdes

Actividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares

Fab. equipamento informatico, eléctrico, maquinas e equipamentos n.e.
Transportes e armazenagem

Electricidade, gas e dgua, saneamento, residuos e despolui¢ao

Fab. produtos petroliferos, quimicos, farmacéuticos, borracha e plastico
Actividades imobilirias, administrativas e dos servigos de apoio
Actividades financeiras e de seguros

Admin. publica, educagao, actividades de satide e apoio social

Fab. veiculos automéveis, componentes e outro equipa. de transporte
Industrias do papel, impresséo e reprodugéo

Fabricagao de outros produtos minerais nao metélicos

Comércio por grosso e a retalho

Atividades de alojamento e restauragao

Fab. mobilidrio, repar. instal. méq. e equipa. e outras ind. transformadoras
Industria metalurgica de base e fab. produtos metalicos

Fabricagao de téxteis

Industria da madeira e da cortica

Industrias alimentares das bebidas e do tabaco
Outras actividades de servigos

Construgao

Industria do couro e dos produtos do couro

Industria do vestudrio

Agricultura, produgao animal, caga, floresta e pesca

Indstrias extractivas

-30 -20 -10 0 10 20
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Quadro 6 - OFERTAS DE EMPREGO, POR REGIOES

Situag&o no fim do més

Variagdo
JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var. Abs. Var. % Var. Abs. Var. %

PORTUGAL 18739 100,0 18002 100,0 19014 100,0 +737 +4,1 -275 -1,4
CONTINENTE 18293 97,6 17537 97,4 18569 97,7 +756 +4,3 -276 -1,5
Norte 2654 14,2 2447 136 3173 16,7 +207 +8,5 -519 -16,4
Centro 4416 236 4168 232 4148 21,8 +248 +6,0 +268 +6,5
Lisboa V. Tejo 8308 44,3 7695 42,7 8437 44,4 +613 +8,0 -129 -1,5
Alentejo 1961 10,5 2120 11,8 1768 93 -159 -7,5 +193 +10,9
Algarve 954 51 1107 61 1043 55 -153 -13,8 -89 -8,5
REG.AUTONOMAS 446 24 465 2,6 445 2,3 -19 -4,1 +1 +0,2
Acores 32 0,2 20 0,1 9 0,0 +12 +60,0 +23  +2556
Madeira 414 2,2 445 2,5 436 2,3 -31 -7,0 -22 -50

(1) - Més homdlogo do ano anterior

Quadro 7 - DESEMPREGADOS INSCRITOS, POR REGIOES

Movimento ao longo do més

Variagdo
JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homdlogo(1)
Var. Abs. Var. % Var. Abs. Var. %

PORTUGAL 42475 100,0 34353 100,0 41823 100,0 +8122 +23,6 +652 +1,6
CONTINENTE 41244 97,1 33280 96,9 40 482 96,8 +7 964 +23,9 +762 +1,9
Norte 15252 858 11848 34,5 14256 34,1 +3404 +28,7 +996 +7,0
Centro 6776 16,0 5502 16,0 6814 16,3 +1274 +23,2 -38 -0,6
Lisboa V. Tejo 15798 37,2 13141 38,3 15862 37,9 +2 657 +20,2 -64 -0,4
Alentejo 1948 4,6 1611 4,7 2002 4,8 +337 +20,9 -54 2,7
Algarve 1470 35 1178 3,4 1548 37 +292 +24,8 -78 -50
REG.AUTONOMAS 1231 2,9 1073 3,1 1341 32 +158 +14,7 -110 -8,2
Acores 524 1,2 506 1,5 535 1,3 +18 +3,6 -11 -2,1
Madeira 707 1,7 567 1,7 806 1,9 +140 +24,7 -99 -12,3

(1) - Més homélogo do ano anterior
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Quadro 8 - OFERTAS DE EMPREGO RECEBIDAS, POR REGIOES

Movimento ao longo do més

Variagdo
JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var. Abs. Var. % Var. Abs. Var. %

PORTUGAL 10643 100,0 9924 100,0 10546 100,0 +719 +7,2 +97 +0,9
CONTINENTE 10311 96,9 9664 97,4 10160 96,3 +647 +6,7 +151 +1,5
Norte 2563 24,1 2388 24,1 2711 25,7 +175 +7,3 -148 -5,5
Centro 2457 23,1 2420 24,4 2599 24,6 +37 +1,5 -142 -55
Lisboa V. Tejo 4090 38,4 3607 36,3 3937 37,3 +483 +13,4 +153 +3,9
Alentejo 729 6,8 806 81 547 52 -7 -9,6 +182 +33,3
Algarve 472 4,4 443 4,5 366 35 +29 +6,5 +106 +29,0
REG.AUTGNOMAS 332 3,1 260 2,6 386 37 +72 +27,7 -54 -14,0
Agores 164 1,5 112 1,1 183 1,7 +52 +46,4 -19 -104
Madeira 168 1,6 148 1,5 203 1,9 +20 +13,5 -35 -17,2

(1] - Més homdlogo do ano anterior

Quadro 9 - OFERTAS DE EMPREGO RECEBIDAS, POR GRUPOS DE PROFISSOES INENTE

Movimento ao longo do més

Variagao
CPP-2010 JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var.Abs.  Var.% Var.Abs. Var.%
Total 10311 100,0 9664 100,0 10 160 100,0 +647 +6,7 +151 +1,5
1- Repres. do poder legislativo e de 6rgaos exec., dirigentes, dire. e gestores execu. 7’1 0,7 64 0,7 74 0,7 +7 +10,9 -3 4,1
2- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 637 6,2 515 53 886 8,7 +122 +23,7 -249 -28,1
3-Técnicos e profissoes de nivel intermédio 570 55 516 53 624 6,1 +54 +10,5 -54 -8,7
4- Pessoal administrativo 855 8,3 730 76 969 95 +125 +17,1 -114 -11,8
5-Trab es dos servicos pessoais, de prote¢ao e seguranca e vendedores 2189 21,2 2118 21,9 2076 204 +71 +3,4 +113 +54
6- Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da pesca e da floresta 89 0,9 128 1,3 83 08 -39 -30,5 +6 +7,2
?7-Trabalhadores qualificados da indstria, construgéo e artifices 1330 12,9 1241 12,8 1250 12,3 +89 +7,2 +80 +6,4
8- Operadores de i emagquinas et damontagem 913 89 920 95 716 72,0 -7 -0,8 +197 +27,5
9- Trabalhadores nao qualificados 3647 354 3423 35,4 3458 34,0 +224 +6,5 +189 +5,5
0- Profissdes das Forgas Armadas ? 0,1 8 0,1 24 0,2 -1 -12,5 -17 -70,8
Outros 3 0,0 1 0,0 0 0,0 +2 - +3 -

(1) - Més homélogo do ano anterior
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Quadro 10 - OFERTAS DE EMPREGO RECEBIDAS, POR ATIVIDADE EC

Movimento ao longo do més

Variagdo
CAE Rev.4 JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var.Abs.  Var.% Var.Abs.  Var.%
Total 10311 100,0 9664 100,0 10 160 100,0 +647 +6,7 +151 +1,5
Agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca 201 1,9 281 2,9 265 2,6 -80 -28,5 -64 -24,2
Inddstria, energia e dgua e construgao 2308 22,4 2322 24,0 2184 21,5 -14 -0,6 +124 +5,7
Industrias extrativas 19 0,2 18 0,2 2 0,0 +1 +5,6 +17  +850,0
Industrias alimentares das bebidas e do tabaco 284 2,8 381 3,9 350 3,4 -97 25,5 -66 -18,9
Fabricagao de téxteis 55 0,5 101 1,0 54 0,5 -46 -45,5 +1 +1,9
Industria do vestudrio 122 1,2 168 1,7 134 1,3 -46 27,4 -12 -9,0
Inddstria do couro e dos produtos do couro 61 0,6 90 0,9 117 1,2 -29 -32,2 -56 -47,9
Inddstria da madeira e da cortica 79 0,8 57 0,6 70 0,7 +22 +38,6 +9 +12,9
Inddstrias do papel, impressao e reprodugéo 61 0,6 26 0,3 46 0,5 +35  +134,6 +15 +32,6
Fab. produtos petroliferos, quimicos, farmacéuticos, borracha e plastico 97 0,9 84 0,9 99 1,0 +13 +15,5 -2 -2,0
Fabricagao de outros produtos minerais nio metalicos 49 0,5 60 0,6 66 0,6 -11 -18,3 -17 -25,8
Inddstria metaldrgica de base e fab. produtos metélicos 207 2,0 187 1,9 196 1,9 +20 +10,7 +11 +5,6
Fab. equipamento informatico, elétrico, maquinas e equipamentos n.e. 152 1,5 74 0,8 104 1,0 +78  +1054 +48 +46,2
Fab. veiculos automéveis, componentes e outro equipa. de transporte 63 0,6 72 0,7 35 0,3 -9 -12,5 +28 +80,0
Fab. mobiliario, repar. instal. méq. e equipa. e outras ind. transformadoras 192 1,9 203 2,1 187 1,8 -11 -54 +5 +2,7
Eletricidade, gés e dgua, saneamento, residuos e despoluigdo 72 0,7 64 0,7 94 0,9 +8 +12,5 -22 23,4
Construgao 795 72,7 737 7,6 630 6,2 +58 +7,9 +165 +26,2
Servigos 7798 75,6 7 056 73,0 7703 758 +742 +10,5 +95 +1,2
Comércio por grosso e a retalho 1463 14,2 1322 13,7 1362 13,4 +141 +10,7 +101 +7,4
Transportes e armazenagem 203 2,0 205 2,1 170 1,7 -2 -1,0 +33 +19,4
Atividades de alojamento e restauragao 1130 11,0 1069 11,1 1034 10,2 +61 +5,7 +96 +9,3
Atividades de edigéo, difusdo e produgio e distribuicdo de conteddos 9 0,1 5 0,1 15 0,1 +4 +80,0 -6 -40,0
Tecnologias de informagao e Telecomunicagdes 104 1,0 93 1,0 181 1,8 +11 +11,8 -77 -42,5
Atividades financeiras e de seguros 4?7 0,5 28 0,3 42 0,4 +19 +67,9 +5 +11,9
Actividades imobilidrias, administrativas e dos servicos de apoio 2985 28,9 2759 28,5 3124 30,7 +226 +8,2 -139 -4,4
Actividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 330 3,2 302 3,1 476 4,7 +28 +9,3 - 146 -30,7
Admin. puablica, educagao, actividades de satde e apoio social 1071 10,4 933 9,7 1021 10,0 +138 +14,8 +50 +4,9
Outras atividades de servigos 456 4,4 340 3,5 278 2,7 +116 +34,1 +178 +64,0
Sem classificagdo 4 0,0 5 0,1 8 0,1 -1 -20,0 -4 -50,0

(1) - Més homélogo do ano anterior

OFERTAS DE EMPREGO RECEBIDAS, POR ATIVIDADE ECONOMICA
Variagdo homéloga em valores absolutos (ordem decrescente) Julho 26/ Julho 25

Outras actividades de servigos

Construgao

Comércio por grosso e a retalho

Atividades de alojamento e restauragéo

Admin. pdblica, educagao, actividades de sadde e apoio social

Fab. equipamento informético, eléctrico, maquinas e equipamentos n.e.
Transportes e armazenagem

Fab. veiculos automéveis, componentes e outro equipa. de transporte
Inddstrias extractivas

IndUstrias do papel, impressao e reproducao

IndUstria metallrgica de base e fab. produtos metalicos

Inddstria da madeira e da cortica

Actividades financeiras e de seguros

Fab. mobiliario, repar. instal. maq. e equipa. e outras ind. transformadoras
Fabricagao de téxteis

Fab. produtos petroliferos, quimicos, farmacéuticos, borracha e plastico
Atividades de edigao, difusdo e produgao e distribuicao de conteddos
Industria do vestudrio

Fabricagao de outros produtos minerais ndo metalicos

Electricidade, gds e dgua, saneamento, residuos e despoluicao

Industria do couro e dos produtos do couro
Agricultura, produgéo animal, caga, floresta e pesca
IndUstrias alimentares das bebidas e do tabaco

Técnologias de informagao e Telecomunicagdes

Actividades imobiliarias, administrativas e dos servigos de apoio

Actividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares

-200 -150 -100 -50 0 50 100 150 200
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Movimento ao longo do més

Variagao
JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var. Abs. Var. % Var. Abs. Var. %

PORTUGAL 6597 100,0 6926 100,0 7267 100,0 -329 -4,8 -670 -9,2
CONTINENTE 6389 96,8 6743 97,4 7036 96,8 -354 -52 -647 -9,2
Norte 1721 26,1 1832 26,5 2148 29,6 -111 -6,1 -427 -19,9
Centro 1472 22,3 1726 24,9 1872 258 -254 -14,7 -400 -21,4
Lisboa V. Tejo 2416 36,6 2342 338 2329 32,0 +74 +3,2 +87 +3,7
Alentejo 521 79 501 72 380 52 +20 +4,0 +141 +37,1
Algarve 259 39 342 4,9 307 4,2 -83 -24,3 -48 -156
REG.AUTGNOMAS 208 3,2 183 2,6 231 32 +25 +13,7 -23 -10,0
Agores 113 1,7 83 1,2 130 1,8 +30 +36,1 -17 -13,1
Madeira 95 1,4 100 1,4 101 1,4 -5 -5,0 -6 -5,9

(1) - Més homélogo do ano anterior

DE PROFISSOES

Movimento ao longo do més

Variagio
CPP-2010 JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)
Var. Abs. Var. % Var. Abs. Var. %

Total 6389 100,0 6743 100,0 7036 100,0 -354 -5.2 -647 -9,2
1- Repres. do poder legislativo e de 6rgaos exec., dirigentes, dire. e gestores execu. 34 0,5 40 06 54 0,8 -6 -15,0 -20 -37,0
2- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas 311 4,9 322 4,8 489 6,9 -11 -34 -178 -36,4
3-Técnicos e profissdes de nivel intermédio 306 4,8 313 4,6 379 54 -7 2,2 -73 -19,3
4- Pessoal administrativo 576 9,0 547 8,1 615 8,7 +29 +5,3 -39 6,3
5- Trabalhadores dos servicos pessoais, de protegéo e seguranga e vendedores 1514 23,7 1485 22,0 1565 22,2 +29 +2,0 -51 -3,3
6- Agricultores e t es qualifi da agri da pesca e da floresta 66 1,0 105 1,6 84 1,2 -39 -37,1 -18 -21,4
?7-Trabalhadores qualificados da industria, construgéo e artifices 621 9,7 705 10,5 7’62 10,8 -84 -11,9 -141 -18,5
8-0p dei gOes e maquinas e t da montagem 513 8,0 537 8,0 469 6,7 -24 4,5 +44 +9,4
9- Trabalhadores nao qualificados 2439 38,2 2642 392 2611 37,1 -203 -2, -172 -6,6
0- Profissdes das Forgas Armadas 3 0,0 6 0,1 8 0,1 -3 -50,0 -5 -62,5

Outros 6 0,1 41 0,6 0 0,0 -35 -85,4 +6

(1) - Més homdlogo do ano anterior

COLOCAGOES EFETUADAS, POR GRUPOS DE PROFISSOES
Variagdo homodloga em valores absolutos (ordem decrescente) Julho 26/Julho 25

8- Operadores de instalagGes e maquinas e trab. da montagem

6- Agricultores e trab. qualificados da agric., pesca e floresta

1-Repres. poder legisla., 6rgaos exec., dirig,, dir. e gestores execu.

4-Pessoal administrativo

5-Trab. servios pessoais, de protecao e seguranca e vendedores

3- Técnicos e profissdes de nivel intermédio

7-Trabalhadores qualificados da indUstria, construgao e artifices

9- Trabalhadores nao qualificados

2- Especialistas das atividades intelectuais e cientificas

-200 50 100



Pdgina 13/14

Movimento ao longo do més

Variagdo

CAE Rev.4 JULHO 2026 % JUNHO 2026 % JULHO 2025 % Més anterior Més homélogo(1)

Var. Abs. Var. % Var.Abs. Var.%
Total 6389 100,0 6743 100,0 7036 100,0 -354 -5.2 -647 -9,2
Agricultura, produg&o animal, caga, floresta e pesca 148 2,3 259 38 193 2,7 -111 -42,9 -45 -23,3
Indstria, energia e 4gua e construgio 1186 18,6 1329 19,7 1301 18,5 -143 -10,8 -115 -8,8

Industrias extrativas ’ 0,1 5 0,1 +2 +40,0 -

Industrias alimentares das bebidas e do tabaco 205 32 209 31 203 2,9 -4 -1,9 +2 +1,0
Fabricagéo de téxteis 44 0,7 71 1,1 37 0,5 -27 -38,0 +7 +18,9
Inddstria do vestuario 73 1,1 99 1,5 81 1,2 -26 -26,3 -8 -9,9
Indstria do couro e dos produtos do couro 48 0,8 71 1,1 91 1,3 -23 -32,4 -43 -47,3
Industria da madeira e da cortica 25 04 36 0,5 25 04 11 -30,6 +0 +0,0
Industrias do papel,impressao e reprodugao 32 0,5 20 0,3 31 04 +12 +60,0 +1 +3,2
Fab. produtos petroliferos, quimicos, farmacéuticos, borracha e plastico 42 0,7 56 0,8 44 0,6 14 -25,0 -2 4,5
Fabricagdo de outros produtos minerais nao metélicos 18 0,3 29 04 39 0,6 -11 -37,9 -21 -53,8
Inddstria metalurgica de base e fab. produtos metélicos 70 1,1 106 1,6 132 1,9 -36 -34,0 -62 -47,0
Fab. equipamento informético, elétrico, maquinas e equipamentos n.e. 81 1,3 49 0,7 63 0,9 +32 +65,3 +18 +28,6
Fab. veiculos automéveis, componentes e outro equipa. de transporte 53 08 46 07 18 03 +7 +15,2 +35  +1944
Fab. mobilirio, repar. instal. maq. e equipa. e outras ind. transformadoras 106 1,7 127 1,9 158 2,2 -21 -16,5 -52 -32,9
Eletricidade, gas e agua, saneamento, residuos e despoluicao 48 0,8 46 0,7 56 0,8 +2 +4,3 -8 -14,3
Construgdo 334 52 359 53 323 4,6 -25 -7,0 +11 +3,4
Servigos 5052 79,1 5152 76,4 5495 78,1 -100 -1,9 -443 -8,1
Comeércio por grosso e a retalho 1012 15,8 879 13,0 1063 15,1 +133 +15,1 -51 -4,8
Transportes e armazenagem 127 2,0 126 1,9 118 1,7 +1 +0,8 +9 +7,6
Atividades de alojamento e restauragao 572 90 671 10,0 725 10,3 -99 -14,8 -153 -21,1
Atividades de edigao, difusao e produgao e distribuicao de contetdos 6 0,1 2 0,0 8 0,1 +4 +200,0 -2 -25,0
Tecnologias de informagao e Telecomunicagdes 59 0,9 66 1,0 73 1,0 -7 -10,6 -14 -19,2
Atividades financeiras e de seguros 13 02 25 04 18 0,3 -10 -40,0 -3 -16,7
Actividades imobilidrias, administrativas e dos servicos de apoio 2140 335 2262 33,5 2223 31,6 -122 -54 -83 -3,7
Actividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 239 3,7 280 4.2 326 4,6 -41 -14,6 -87 -26,7
Admin. publica, educagao, actividades de saude e apoio social 669 10,5 631 94 715 10,2 +38 +6,0 -46 -6,4
Outras atividades de servigos 213 3,3 210 3,1 226 3,2 +3 +1,4 -13 -58
Sem classificagdo 3 0,0 3 0,0 4?7 0,7 +0 +0,0 -44 -93,6

(1] - Més homdlogo do ano anterior
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CONCEITOS E DEFINICOES

PEDIDOS DE EMPREGO: total de pessoas com idade igual ou superior a 16 anos (salvaguardadas as reservas previstas na Lei), ins critas nos Centros de Emprego para obter um emprego por conta de outrem.
Subdivide-se nas categorias:

v'DESEMPREGADOS/DESEMPREGO REGISTADO: ndo tém um emprego, estdo imediatamente disponiveis para trabalhar e tém capacidade paa o trabalho, dos quais:
Primeiro emprego - nunca trabalharam
Novo emprego - jé trabalharam
v'EMPREGADOS: tém um emprego e pretendem mudar
¥'0CUPADOS: integrados em programas de emprego ou formagao profissional, com excegao dos programas que visem a integragéo dire no mercado de trabalho. #DIv/0!
v'INDISPONIVEIS TEMPORARIAMENTE: desempregados ou empregados que nao retinem condigdes imediatas para o trabalho por motivos dedoenga.
OFERTAS DE EMPREGQ: empregos disponiveis comunicados pelas entidades empregadoras aos Centros de Emprego.
COLOCAGOES: ofertas de emprego satisfeitas, com candidatos apresentados pelos Centros de Emprego.
As estatisticas dos Pedidos e Ofertas de Emprego podem referir-se a:
v'SITUAGAQ NO FIM DO MES - nimero de registos existentes no final do més
v"MOVIMENTO AO LONGO DO MES - némero de registos durante o més

As estatisticas das colocagdes referem-se apenas ao movimento ao longo do més.

CLASSIFICAGOES UTILIZADAS

REGIOES: Nomenclatura das Unidades Territoriais para fins Estatisticos, estabelecida pelo Decreto-Lein® 46/89, de 15 de fevereiro. Contempla as alteragdes introduzidas pelo Regulamento
Delegado (UE) 2019/1755 da Comissao, de 8 de agosto de 2019, que altera os anexos do Regulamento (CE) n.o 1059/2003 do Parlamento Europeu e do Conselho relativo
ainstituigdo de uma Nomenclatura Comum das Unidades Territoriais. com as alteragdes introduzidas pela Lei n® 21/2010, de 23 de agosto

Classificagéo Portuguesa das Profissdes—2010—Instituto Nacional de Estatistica
Classificagdo Portuguesa das Atividades Econémicas— (CAE-Rev.4) —2025—Instituto Nacional de Estatistica.

Mensalmente o IEFP publica estatisticas mais detalhadas sobre o mercado de trabalho, nomeadamente “MERCADO DE EMPREGO” e “CENTROS DE EMPREGO”.
Exemplares suplementares desta publicagao poderao ser obtidos através do Gabinete de Comunicagéo e Relagdes Externas do IEFP, IP ou em WWW.iefp.pt
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