
 
 

✳️ Missão 

Promover a recuperação e autonomia de cidadãos em situação de desvantagem psicossocial, 

através de projetos inclusivos que valorizam a saúde mental, o artesanato, a sustentabilidade e 

a cidadania ativa. 

 

✳️ Visão 

Ser uma instituição de referência na capacitação de pessoas com experiência de doença mental 

e/ou vulnerabilidade social, criando oportunidades inclusivas para o exercício autónomo de 

uma plena cidadania. 

 

✳️ Valores 

Respeito | Inovação | Transparência | Responsabilidade | Empreendedorismo | Confiança 

 

🧩 Enquadramento e História 

Fundada em 2014, a CAMPINTEGRA é uma IPSS com atuação supraconcelhia na Grande Lisboa 

e no Interior Centro. Desenvolve projetos nas áreas da saúde mental, inclusão social, formação, 

sustentabilidade e promoção cultural. É signatária da Carta Portuguesa para a Diversidade e 

membro ativo de redes sociais e fóruns de promoção da saúde. 

 

🎨 Destaque: Feira da Diversidade 

A CAMPINTEGRA é promotora da Feira da Diversidade, iniciativa anual que valoriza o 

artesanato como eixo de inclusão, identidade e inovação. 

●​ Realizada desde 2017, com edições em Cascais, Oeiras e Vilar Formoso. 
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●​ A 8.ª edição (2025) contou com 61 expositores certificados, mais de 20 atividades 

culturais e educativas, e envolvimento de entidades como CEARTE, IEFP, CCDRC e 

Interreg POCTEP.  (consultar relatório) 

●​ O evento promove a cooperação transfronteiriça e a valorização dos saberes 

tradicionais, com impacto económico e social reconhecido. 

●​ A Feira foi distinguida com o Selo de Boas Práticas de Intervenção Social (ISS) em 

2022. 

 

🧠 Projetos e Atividades Relevantes 

●​ Programa de Reabilitação Psicossocial com mais de 250 atividades anuais: yoga, 

educação para a sustentabilidade, brain fitness, trabalhos manuais, entre outros. 

●​ Residência de Autónomos em Cascais, com apoio psicossocial e treino de autonomia. 

●​ Emprego Apoiado e estágios curriculares com escolas profissionais e instituições de 

ensino superior. 

●​ Workshops e formações em cidadania, saúde mental e artes manuais. 

●​ Participação em estudos académicos e projetos de investigação. 

 

🤝 Parcerias Institucionais 

●​ Câmaras Municipais de Oeiras, Cascais, Almeida 

●​ Junta de Freguesia de Vilar Formoso 

●​ Ayuntamiento de Ciudad Rodrigo 

●​ CEARTE, IEFP, CCDRC, CT CENCYL 

●​ ADIRAIA, African Way, Minabu Shunu 

●​ Escolas Profissionais e Instituições de Ensino Superior 

 

📈 Indicadores de Impacto 

●​ Mais de 400 atividades anuais em média 

●​ Envolvimento direto de centenas de participantes e parceiros 

●​ Reconhecimento institucional e presença em redes sociais e fóruns nacionais 

●​ Gestão financeira equilibrada e projetos com impacto territorial 
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