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j \ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, IP

Empresas de Trabalho Temporario Licenciadas - Regido Norte

A SOLUCAO - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DO CAIRES, N° 330 - LOJA 21
4700-206 BRAGA

ACTION JOB - TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
AV. DA REPUBLICA, N° 746, LOJA C
4450-238 MATOSINHOS

ANEXXA - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
VIA FUTEBOL CLUBE DO PORTO, N° 627 A
4350-415 PORTO

ARY SERVICOS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA. (2° PROC")

MORADA DA SEDE
RUA D, N° 388, ZONA IND. DO NEIVA, 2* FASE
4935-232 NEIVA

ATIVA EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DR. MANUEL DE ALMEIDA PASSOS, N° 52
4705-159 BRAGA

BETWEEN EXCELLENCE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
CAMPO 5 DE OUTUBRO, 136, 1°E
4750-274 BARCELOS

NPC: 507-547-969
ALVARA N°.  510/06

NPC: 516-643-673
ALVARA N°. 97223

NPC: 515-118-842
ALVARA N°.  867/19

NPC: 509-418-082
ALVARA N°.  694/12

NPC: 515-691-348
ALVARA N°.  895/20

NPC: 515-889-342
ALVARA N°.  910/20

Empresas de Trabalho Tempordrio Licenciadas | Regido Norte — Dados atualizados em 24/11/2025

Pagina 1de 12



Q%
‘ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, IP

BSA - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA 1° DE MAIO, TORRES DE SANTA LUZIA, N° 1611, FR.
4600-013 AMARANTE

CATCHWORK - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA CANDIDO DA CUNHA, 152 -]
4750-276 BARCELOS

CELTIC EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA ALCAIDES DE FARIA, N° 42, BARCELOS
4750-106 BARCELOS

COMPLEMENTUS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, SA. (2° PROC®)

MORADA DA SEDE
RUA ORIENTAL, 1444
4455-518 PERAFITA

D'ACCORD R&S - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
CENTRO EMPRESARIAL DE VILAR DE PINHEIRO, N° 300
4485-947 VILAR DE PINHEIRO

DELTA TEAM PORTUGAL TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL LDA.

MORADA DA SEDE
PRACA MOUZINHO DE ALBUQUERQUE, N° 113, 5°
4100-359 PORTO

NPC: 515-240-320
ALVARA N°.  979/23

NPC: 514-618-590
ALVARA N°.  855/18

NPC: 513-633-880
ALVARA N°.  796/16

NPC: 506-072-088
ALVARA N°. 97723

NPC: 514-175-338
ALVARA N°.  833/17

NPC: 514-849-983
ALVARA N°.  987/24
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DES COMPAGNONS - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA D. JOAO I, N° 34
4590-577 PACOS DE FERREIRA

DOUROCAVADO - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA MAJOR MONTEIRO LEITE, N° 57, SALA 2/3
4690-040 CINFAES

EURO SELECT - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA ANTONIO SERGIO, EDIF. DAS PISCINAS, N° 230 - R/C ESQ
4550-110 CASTELO DE PAIVA

FLEXIPAUSA - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA ABADE DA LOUREIRA, N° 100, 1°
4700-356 BRAGA

MORADA DA ATIVIDADE
RUA DR. MANUEL DE ALMEIDA PASSOS, 52
4705-156 BRAGA

GAIACEDE - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DAMIAO DE GOIS, N° 56, SOBRELOJA - SALA 3 - PORTO
4050-221 PORTO

GARCA FIDALGA - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DA VISTA ALEGRE, N° 217
4560-511 PENAFIEL

NPC: 513-424-962
ALVARA N°.  771/15

NPC: 513-594-744
ALVARA N°.  868/19

NPC: 514-012-595
ALVARA N°.  818/16

NPC: 510-077-790
ALVARA N°.  685/12

NPC: 502-732-199
ALVARA N°.  088/92

NPC: 518-773-183
ALVARA N°.  1022/25
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GESERFOR - GESTAO DE RH E EMP. TRAB.TEMPORARIO, S.A.

MORADA DA SEDE
RUA CALOUSTE GLUBENKIAN, 52 - 4° E4 NPC: 502-376-171
4050-144 PORTO ALVARAN°.  066/91

GRANDALVO - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE

URBANIZACAO SAO JOSE - RUA DR. ABEL VARZIM, BLOCO 3 NPC: 508-802-911
4750-253 BARCELOS ALVARA N°.  691/12
MORADA DA ATIVIDADE

ESTRADA DE STA. LUZIA, VIV. STO. ANDRE
4900-408 VIANA DO CASTELO

GREPA HR SERVICES - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA S. LOURENCO, N° 12 - 1°, SALA 6 NPC: 515-723-746
4445-596 ERMESINDE ALVARA N°. 914/21

GSSP - GLOBAL SKILL SERVICE PORTUGAL, TRABALHO TEMPORARIO, UNIP. LDA. (2°. PROC)

MORADA DA SEDE

RUA 1 URBANIZACAO DO ENGENHO VELHO, N.°861, SAO PAI NPC: 517-078-694
4535-506 SANTA MARIA DA FEIRA ALVARA N°.  999/24
MORADA DA ATIVIDADE

RUA MARTIM VELHO, N°49- R/CH
4900-494 VIANA DO CASTELO

IDDEAL - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, S.A.

MORADA DA SEDE

RUA BRITO CAPELO, N° 810 - 1° ANDAR, NPC: 504-042-491
4450-068 MATOSINHOS ALVARA N°.  410/03
MORADA DA ATIVIDADE

Av* DA REPUBLICA, N° 679 - 2° ANDAR
4450-242 MATOSINHOS
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INNOVA - RECURSOS HUMANOS E TRABALHO TEMPORARIO, UNIP., LDA.

MORADA DA SEDE
RUA VASCO DA GAMA, N°. 32 BLOCO C - R/C, FRACAO AJ
4740-291 ESPOSENDE

INTERFECO - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA JOAO MACEDO CORREIA, 28
4750-303 BARCELOS

INTERGOLD-EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA PARQUE DESPORTIVO, N°30
4720-124 BRAGA

MORADA DA ATIVIDADE

EDIF REGUS BUSINESS CENTRE, LDA
AV. DA LIBERDADE, 615 - 1°

4710-251 BRAGA

INTERJOB - TRABALHO TEMPORARIO, LDA. (2° PROC")

MORADA DA SEDE
AV. COMENDADOR FRANCISCO ALVES QUINTAS, FRC.D -M
4740-010 ESPOSENDE

INTERMOVE - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
TRAVESSA HORACIO QUEIROS, LOJA F, N° 142
4740-444 FORJAES

INTIME - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA SENHORA APARECIDA, N° 634
4620-797 TORNO

NPC: 518-665-291
ALVARA N°. 1021/25

NPC: 514-435-909
ALVARA N°.  913/21

NPC: 518-128-334
ALVARA N°. 1013/25

NPC: 510-039-677
ALVARA N°.  983/24

NPC: 516-747-347
ALVARA N°.  945/22

NPC: 517-072-440
ALVARA N°. 97823
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JOB IMPULSE - TRABALHO T EMPORARIO UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA OLIVEIRA MONTEIRO, N° 202
4050-438 PORTO

JORGE DOS ANJOS - TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DE SAO JORGE, N° 93, 3°, HAB. 3.10
4430-530 OLIVEIRA DO DOURO

MORADA DA ATIVIDADE
RUA CONSELHEIRO VELOSO DA CRUZ, N° 875, PISO 0, LOJA 92
4400-096 VILA NOVA DE GAIA

LEADER - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
PRACA MANUEL FERNANDES DA SILVA, N° 47 - R/C
4715-244 BRAGA

LOCAUS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA 1°. DE DEZEMBRO, N°. 404 - SALA 4
4450-225 MATOSINHOS

MACPIPE - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA ALMIRANTE REIS, N° 53
4490-463 POVOA DO VARZIM

MEGATEMPO - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA VERDELHO, N° 333
4470-825 MAIA

NPC: 510-624-421
ALVARAN°.  725/14

NPC: 513-611-657
ALVARA N°.  864/18

NPC: 506-572-110
ALVARA N°.  439/03

NPC: 506-809-862
ALVARA N°.  461/04

NPC: 510-660-550
ALVARA N°.  854/18

NPC: 517-091-801
ALVARAN°. 95222

Empresas de Trabalho Tempordrio Licenciadas | Regido Norte — Dados atualizados em 24/11/2025

Pagina 6 de 12



Q%
‘ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, IP

MULTINTERIM - TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE

TERRACOS VASCO DA GAMA, RUA VASCO DA GAMA, N° 8 NPC: 510-414-966
4740-291 ESPOSENDE ALVARA N°.  706/13
MORADA DA ATIVIDADE

TERRACOS VASCO DA GAMA, RUA VASCO DA GAMA, N°7
4740-291 ESPOSENDE

MULTITRAB - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA DO CONDE, N° 5716-A, R/C NPC: 514-004-185
4465-093 S.M. DE INFESTA ALVARA N°.  820/16

NA - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA NOVA, N° 11, ROSSAS NPC: 513-671-030
5100-487 LAMEGO ALVARA N°.  795/16

NORINTERIM - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DA MO - EDIFICIO NASCENTE, PORTAL 11 - LOJA D NPC: 510-631-479
4600-595 FREGIM ALVARA N°.  713/13

NUNES GAITEIRO - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA ENG° DUARTE PACHECO, 120, 1°, SALA 2, MAIA NPC: 509-613-578
4470-174 MAIA ALVARA N°.  668/11

OTJ - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA 5 DE OUTUBRO, N° 2401 NPC: 513-244-840
4480-644 VILA DO CONDE ALVARA N°.  803/16

Empresas de Trabalho Tempordrio Licenciadas | Regido Norte — Dados atualizados em 24/11/2025 Pagina 7 de 12



2 @ .
(\4 h 4 ".’),

. ‘ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL, IP

PLANIGAIA TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA ENG°® ADELINO AMARO DA COSTA, N° 15 - 5° ESQ° FREN
4400-134 VILA NOVA DE GAIA

PM - PLURAL MANAGEMENT, TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA PAULO FELISBERTO - ED. PONTA DO SOL, LOJA3 E
4750-194 ARCOZELO

PROMAN SEARCH - TRABALHO TEMPORARIO, UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA CONEGO LUCIANO AFONSO DOS SANTOS, N° 15, R/C, FR
4700-371 BRAGA

PROTOKOL - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
PRACETA PROF EGAS MONIZ, N° 177
4100-221 PORTO

QUALITT - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DR. FERNANDO BARROS, N° 8
4740-232 ESPOSENDE

RAULLEN IT - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
TRAVESSA DE TEIBAS, N° 27 - PEDROUCOS
4425-696 MAIA

NPC: 516-368-923
ALVARAN°.  931/21

NPC: 515-976-083
ALVARA N°.  899/20

NPC: 514-726-750
ALVARA N°.  872/19

NPC: 502-343-311
ALVARA N°.  019/90

NPC: 516-061-275
ALVARA N°.  906/20

NPC: 513-200-355
ALVARA N°.  746/14
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RCS - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA SANTA CASA DA MISERICORDIA, N.° 92 NPC: 516-480-766
4470-142 MAIA ALVARA N°.  932/21

RECORD EXPECTAVEL - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA CARLOS BACELAR, N° 968, SALA 10A NPC: 516-255-380
4760-103 VILA NOVA DE FAMALICAO ALVARA N°.  915/21

RSG - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA URBANIZACAO DO ALTO DA LIXA, N° 285 NPC: 516-837-451
4615-013 FREIXO DE CIMA ALVARA N°.  946/22
MORADA DA ATIVIDADE

AVENIDA DA REPUBLICA, 884
EDIFICIO VILA LIXA, BLOCO A, R/C
4615-676 VILA COVA DA LIXA

SAFERPI - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DA CONSTITUICAO, 656, 2° ANDAR, N° 201 NPC: 514-375-280
4200-109 PORTO ALVARA N°.  964/23
MORADA DA ATIVIDADE

AVENIDA MIGUEL DANTAS, N° 13 - 1° ANDAR TRAS
4930-594 VALENCA

SANTA CRUZ - TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
R. ESCULTOR ANT°® PACHECO, 35, L] B-REFOJOS DE BASTO NPC: 513-850-724
4860-503 CABECEIRAS DE BASTO ALVARA N°.  800/16

SIGMATALENT EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DE MOURA, N° 130 NPC: 517-348-039
4635-216 MARCO DE CANAVESES ALVARA N°. 97523
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SKILLMIND - CONSULTORIA E TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
PRACETA DOS TEMPLARIOS, LOTE 55, N° 10
4270-027 FERREIROS AMR

MORADA DA ATIVIDADE
RUA DO FUJACAL, N° 28
4705-097 BRAGA

SLICEPROFILE - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA FREI BARTOLOMEU DOS MARTIRES, N° 52
4715-385 BRAGA

SMTT - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.(2° PROCESSO)

MORADA DA SEDE
RUA 1° DE DEZEMBRO, N° 404, SALA 2
4450-225 MATOSINHOS

SPT - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, SA.

MORADA DA SEDE
RUA DAMIAO DE GOIS, N° 300
4050-223 PORTO

STEMP - TRABALHO TEMPORARIO, LDA

MORADA DA SEDE
AVENIDA HANS ISLER, 76
4620-649 LOUSADA

SYNERGIE - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, SA.

MORADA DA SEDE
RUA QUINZE DE NOVEMBRO, N°. 77
4100-421 PORTO

NPC: 515-527-386
ALVARA N°.  900/20

NPC: 510-728-618
ALVARA N°.  723/13

NPC: 517-238-454
ALVARA N°.  973/23

NPC: 502-981-172
ALVARA N°.  119/93

NPC: 518-431-614
ALVARA N°.  1011/25

NPC: 503-664-561
ALVARA N°.  265/99
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TERRASSE - ETT, SOC. UNIPESSOAL, LDA.

MORADA DA SEDE
LARGO DAS RODAS N.°3 - 1.° DT.° FRENTE
4740-331 ESPOSENDE

TIMEPEOPLE - TRABALHO TEMPORARIO E GESTAO DE RH, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA DE AZEVEDO COUTINHO, N.° 39 - RAMALDE
4100-100 PORTO

TRABLIDER - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AL". DA BOAVISTA, ENT. 21,53 OU 85- LJ. CQ CENTRO C.C. VE
4435-213 RIO TINTO

TRUST2WORK - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA

MORADA DA SEDE
RUA ALVARO CASTELOES, 821, 5° ANDAR, SALA 2.5, MATOSI
4460-388 MATOSINHOS

UNIVERSE LABOUR - EMPRESA DE TRAB.TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
RUA PATRAO SERGIO, N°. 47 - R/C
4490-579 POVOA DE VARZIM

VERTENTORIZONTE - TRABALHO TEMPORARIO, S.A.

MORADA DA SEDE
RUA MAJOR MONTEIRO LEITE, N° 49, LUGAR DE OUTEIRINH
4690-042 CINFAES

513-354-530

ALVARA N°.  787/15

513-391-690

ALVARA N°.  773/15

507-366-980

ALVARA N°.  503/06

518-172-813

ALVARA N°.  1004/24

507-297-490

ALVARA N°.  485/05

510-740-090

ALVARA N°.  735/14
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VHPH - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, SA.

MORADA DA SEDE
PRACETA PADRE SENA DE FREITAS, N°S 46, 48 E 52 NPC: 507-656-547
4700-239 BRAGA ALVARA N°.  673/11

WDPE - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, S.A.

MORADA DA SEDE
RUA NOSSA SENHORA DA MAIA, 137 NPC: 514-687-878
4470-204 MAIA ALVARAN°.  857/18

WINWORKING - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, LDA.

MORADA DA SEDE
AVENIDA COMENDADOR FERREIRA DE MATOS, 461 NPC: 515-527-980
4450-124 MATOSINHOS ALVARA N°.  889/19

XM TALENT - TRABALHO TEMPORARIO LDA

MORADA DA SEDE
RUA DA COSTA,S/N-BOUGADO(SAO MARTINHO E SANTIAGO NPC: 517-806-533
4785-507 TROFA ALVARA N°.  989/24

ZENITH DEVOTION - EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO, UNIP.,LDA.

MORADA DA SEDE

RUA DA MATA, N°2 NPC: 516-345-982
4475-483 MAIA ALVARA N°.  926/21
MORADA DA ATIVIDADE

RUA RAINHA D. LEONOR, 88
4590-612 PACOS DE FERREIRA
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