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CONCELHO
ABRANTES

AGUEDA

AGUIAR DA BEIRA

ALANDROAL

ALBERGARIA-A-VELHA

ALBUFEIRA

ALCACER DO SAL

tere aqui o concelho que pretende visualizar
mNTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Agéncia DNA Cascais
AIlIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

AEC - Associagdo Empresarial de Cantanhede

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio,Turismo e Servigos
(ACDE)

Associacdo de Desenvolvimento Montes Claros

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADL - Associa¢do de Desenvolvimento do Litoral

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

Associacdo de Desenvolvimento das Terras do Regadio (ADTR)

TAIPA - Organizacdao Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do
Concelho de Odemira
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MORADA DE CONTACTO
Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior
Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Praceta Antdnio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua S4 de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Rua Dr. Ramos d'Abreu, n? 97, 7150-158 BORBA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimao
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua de Santiago, ZAM Lote 5, 7540-235 SANTIAGO DO CACEM
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Parque Industrial, Lote 3, 7900-193 FERREIRA DO ALENTEJO

Travessa do Botequim, N2 6, 7631-909 ODEMIRA

TELEFONE

214680185
913836854
914901007
265098907
249839500
932961723
966776514

231429185
234302492
220108000
918600020

239497730

919669527
275319700

239497730

266769150
220108000
266739520

268841710
266709115
234302492
220108000

239497730

910128130

220108000

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

269827233
266769150
284739621

283320020

EMAIL
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@idset.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

geral@aec.pt
dat@aida.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

geral@adivat.pt
aftebi@aftebi.pt

geral@novotecna.pt

geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

admclaros@gmail.com
geral@nere.pt
dat@aida.pt
anje@anje.pt

geral@novotecna.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

anje@anje.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adl.litoralalentejano.pt
geral@adral.pt
adtr@adtr.pt

taipa@taipa-desenvolvimento.pt



CONCELHO
ALCANENA

ALCOBACA

ALCOCHETE

ALCOUTIM

ALENQUER

ALFANDEGA DA FE

ALIO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

ACISO - Associacdao Empresarial de Ourém-Fatima

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIAGAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
ALC - Associa¢do Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl)

Associagdo para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento

SEIES - Sociedade de Estudos e Interven¢do em Engenharia

AMADRI - Associacdo de Mediag¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagdao dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ODIANA - Associagdo para o Desenvolvimento do Baixo Guadiana
ACIRO - Associagdao Comercial Industrial da Regido Oeste

AIRO - Associagao Empresarial da Regido do Oeste

ANIMAR - Associa¢do Portuguesa para o Desenvolvimento Local
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagdo Comercial, Industrial e Servigos de Braganga
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
DESTEQUE - Associagdo para o Desenvolvimento da Terra Quente
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regidao Norte, CRL
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
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MORADA DE CONTACTO
Travessa 10 de junho, 11 — 2490-567 OUREM
Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior
Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa
Varzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto
Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua S3do Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Estrada Nacional 379 - Espago Fortuna Artes e Oficios 2950-807 QUINTA DO ANJO

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Jodo Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimdo

Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua 25 de Abril, n2 1, Apartado 21, 8950-909 CASTRO MARIM

Praceta Dr. Vilela, n.2 2, 2560-293 TORRES VEDRAS

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Av. Santos Dumont, n? 57, 1050-202 LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA
Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Praga 5 de outubro, n2 49,5370-284 MIRANDELA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

TELEFONE

249540220
214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

241330330

262841505

220108000
265098907
212384610
968522135
213601112

212337930

265098907
265547450
910128130

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

281531171
261330830
262841505

219527450
265098907

211932235

919483693
226052340
273331947
919669527
278201470
964419407
226052340

EMAIL
geral@aciso.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@ruralvive.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral@airo.pt

anje@anje.pt
geral@idset.pt
geral@alc.com.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt

adrepes@adrepes.pt

geral@idset.pt
seies@cooperativaseies.org

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@odiana.pt
geral@aciro.pt
geral@airo.pt

animar@animar-dl.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
geral@adivat.pt
geral@desteque.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt



CONCELHO
ALIIO

ALJEZUR

ALJUSTREL

ALMADA

ALMEIDA

ALMEIRIM

ALMODOVAR

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associagdo

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associa¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS
NERA - Associa¢cdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIlIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ALC - Associa¢do Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
SEIES - Sociedade de Estudos e Intervengdo em Engenharia

Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ACECOA - Associagdo Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
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MORADA DE CONTACTO
Rua S4 de Albergaria, 5120-423 TABUACO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua S3do Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Jodo Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Rua Parque Anjos, n? 6/B - 1495-100 Algés

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

TELEFONE

919669527
229371267
259330640
964419407
913836854
289887130

289804532

265098907
924253381
289415151
966776514

266769150
913836854
910128130

924253381
966776514

212384610
220108000
968522135
213601112
265098907
265547450
919669527
275319700

252300385

239497730

214112260
962296260
214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

211932235

266769150

EMAIL
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@aiie.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
geral@microempresas.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@alc.com.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt
seies@cooperativaseies.org
geral@adivat.pt
aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt
geral@acecoa.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt

geral@ruralvive.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

audax@iscte.pt

geral@adral.pt



CONCELHO
ALMODOVAR

ALPIARCA

ALTER DO CHAO

ALVAIAZERE

ALVITO

AMADORA

AMARANTE

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA

AMADRI - Associacdo de Mediac¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da

Raia Interior
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdao de Desenvolvimento Integrado
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
NERLEI - Associa¢do Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associacdo de Desenvolvimento das Terras do Regadio (ADTR)

MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ACECOA - Associagdo Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora
ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel

Associacdo Empresarial de Amarante

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
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MORADA DE CONTACTO
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Varzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herdis da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Parque Industrial, Lote 3, 7900-193 FERREIRA DO ALENTEJO

Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Parque Anjos, n2 6/B - 1495-100 Algés

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n2 1324, 4560-231 PENAFIEL

Rua Dr. Miguel Pinto Martins, n2 70, 4600-090 AMARANTE

Alameda Dr. Miranda da Rocha, n2 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

TELEFONE
913836854
910128130

924253381
966776514

214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

211932235

266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
220108000
244890200

239497730

244570010

239837981
266769150
913836854
284739621
924253381
966776514

214112260
962296260
220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

255718020
255410240
255521004
964419407

EMAIL
geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt

geral@aecrm.pt
geral@ruralvive.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

audax@iscte.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt

direcao@talentus.pt
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
adtr@adtr.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@acecoa.pt

anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

geral@aepenafiel.pt
geral@aeamarante.pt
geral@dolmen.pt
uninorte.epat@gmail.com



CONCELHO
AMARES

ANADIA

ANSIAO

ARCOS DE VALDEVEZ

ARGANIL

ARMAMAR

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovag¢do e Desenvolvimento Inteligente
Associacdo Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associacdao Comercial e Industrial de Barcelos

Associacdo Empresarial de Braga
Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ACIBA - Associa¢do Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

AEC - Associacdo Empresarial de Cantanhede

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico
ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

OPEN - Associagcdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagao Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associa¢do Empresarial do Minho Fronteirico

Associagdo para o Centro de Incubagdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ACIBA - Associagdo Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ADIBER — Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do
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MORADA DE CONTACTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Largo Dr. Martins Lima, n.2 10,

4750-318 BARCELOS

Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA

Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n® 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Praceta Antonio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO

Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Bairro de Sdo Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

TELEFONE
226052340
912248489

258521473

253821935

253201750
253599278

252300385

253825353
964419407
231201606
927975540
231429185
234302492
220108000
918600020

239497730

220108000

239497730

244570010

239837981
226052340
258521473
962631889
258510050
252300385

253825353
964419407
231201606
927975540
235778538
220108000
918600020

239497730

919483693
226052340
919669527
229371267

EMAIL
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
fprofissional@acibarcelos.pt
geral@aebraga.pt
aefafe@aefafe.pt

zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@aciba.pt

geral@aec.pt
dat@aida.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt
anje@anje.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt

direcao@talentus.pt
paulahespanhol@anpme.pt
aciab@aciab.pt
info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@aciba.pt

geral@adiber.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com



CONCELHO
ARMAMAR
AROUCA

ARRAIOLOS

ARRONCHES

ARRUDA DOS VINHOS

AVEIRO

AVIS

AZAMBUJA

BAIAO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associa¢do Comercial de Espinho (ACE)

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Casa dos Choupos - Cooperativa Multissectorial de Solidariedade Social, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ACIRO - Associagdo Comercial Industrial da Regido Oeste

AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste

ANIMAR - Associa¢do Portuguesa para o Desenvolvimento Local
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

AEC - Associagdo Empresarial de Cantanhede

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ANIMAR - Associag¢do Portuguesa para o Desenvolvimento Local
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacao Empresarial de Amarante

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL
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MORADA DE CONTACTO
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Praca Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua 19, n.2 1647 Espinho, 4500-399 ESPINHO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua da Casa dos Choupos, n2 20, 4520-156 SANTA MARIA DA FEIRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Praceta Dr. Vilela, n.2 2, 2560-293 TORRES VEDRAS

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Praceta Antdnio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herdis da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA
Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n® 1324, 4560-231 PENAFIEL

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Dr. Miguel Pinto Martins, n2 70, 4600-090 AMARANTE

Alameda Dr. Miranda da Rocha, n? 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES

TELEFONE
259330640

256940350

226052340
227340113
229371267

256372076

266769150
220108000
266739520

266709115
266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
261330830
262841505

219527450
265098907

211932235

231429185
234302492
220108000

239497730

239837981
266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
219527450
220108000
249839500
932961723
255718020
226052340
255410240
255521004

EMAIL
geral@nervir.pt

adrimag@adrimag.com.pt

paulahespanhol@anpme.pt
gabineteprojetos.ace@gmail.com
diengex@gmail.com

geral@casadoschoupos.pt

geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

geral@nere.pt
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@aciro.pt
geral@airo.pt

animar@animar-dl.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

geral@aec.pt
dat@aida.pt
anje@anje.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
animar@animar-dl.pt
anje@anje.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@aepenafiel.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@aeamarante.pt
geral@dolmen.pt



CONCELHO
BAIAO
BARCELOS

BARRANCOS

BARREIRO

BATALHA

BEJA

BELMONTE

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente
Associacdao Comercial e Industrial de Barcelos

Associa¢do Comercial e Industrial do Concelho de Esposende
Associa¢do Empresarial de Braga
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associag¢do para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)

NOVOS PERCURSOS, CRL

ALC - Associa¢do Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
SEIES - Sociedade de Estudos e Intervengdo em Engenharia

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

NERLEI - Associa¢gdo Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associa¢do de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associa¢do de Desenvolvimento das Terras do Regadio (ADTR)

MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Associacdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associacdao Promotora do desenvolvimento Rural Integrado

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE
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MORADA DE CONTACTO
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Largo Dr. Martins Lima, n.2 10,
4750-318 BARCELOS
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n® 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Praga Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua S3do Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Jodo Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo

Parque Industrial, Lote 3, 7900-193 FERREIRA DO ALENTEJO

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA
Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

TELEFONE

964419407
226052340
912248489

253821935

253962271
253965769
253201750
252300385

253825353
964419407
266769150
913836854
285254931
966776514

212384610
220108000
968522135
213601112
265098907
265547450
220108000
244890200

239497730

244570010

239837981
266769150
913836854
910128130

284739621
924253381
966776514

275319700

275322079

275183320
252300385

EMAIL
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

fprofissional@acibarcelos.pt

geral@acice.pt

geral@aebraga.pt
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
adcmoura@adcmoura.pt
geral@novospercursos.pt

geral@alc.com.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt
seies@cooperativaseies.org
anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt

direcao@talentus.pt
geral@adral.pt
geral@aiie.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

adtr@adtr.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt
aftebi@aftebi.pt

geral@beiraserra.pt

zcorreia@citeve.pt



CONCELHO
BELMONTE

BENAVENTE

BOMBARRAL

BORBA

BOTICAS

BRAGA

BRAGANCA

CABECEIRAS DE BASTO

P

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

ANIMAR - Associag¢do Portuguesa para o Desenvolvimento Local
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

ACECOA - Associagdo Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA

AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste

ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio,Turismo e Servigos
(ACDE)

Associacdo de Desenvolvimento Montes Claros

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo de Desenvolvimento da Regido do Alto Tamega (ADRAT)

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associagao Comercial e Industrial de Barcelos

Associacao Empresarial de Braga
Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

NERBA - Associa¢do Empresarial do Distrito de Braganga

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovag¢do e Desenvolvimento Inteligente
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MORADA DE CONTACTO
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Varzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Parque Anjos, n2 6/B - 1495-100 Algés

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Rua Dr. Ramos d'Abreu, n? 97, 7150-158 BORBA
Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Av. da Cooperacao, Ed. Inditrans, Lote Al, n2 2, 5400-673 OUTEIRO SECO-CHAVES

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Largo Dr. Martins Lima, n.2 10,

4750-318 BARCELOS

Rua D. Diogo de Sousa, n? 91, 4711-909 BRAGA

Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n® 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Avenida das Cantarias, n? 140, 5300-107 BRAGANCA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

TELEFONE

239497730

219527450
265098907
249839500
932961723
214112260
962296260
214680185
913836854
262841505

914901007
265098907
912321212
966776514

266769150
220108000
266739520

268841710
266709115
226052340

276340920

964419407
226052340
912248489

253821935

253201750
253599278

252300385

253825353
964419407
226052340
273331947
273304630
964419407
226052340
912248489

EMAIL
geral@novotecna.pt

animar@animar-dl.pt
geral@idset.pt

sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@acecoa.pt

geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@airo.pt

geral@aecrm.pt
geral@idset.pt
geral@ruralvive.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

admclaros@gmail.com
geral@nere.pt
paulahespanhol@anpme.pt

geral@adrat.pt

uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

fprofissional@acibarcelos.pt
geral@aebraga.pt
aefafe@aefafe.pt

zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
nerba@nerba.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com



CONCELHO
CABECEIRAS DE BASTO

CADAVAL

CALDAS DA RAINHA

CAMINHA

CAMPO MAIOR

CANTANHEDE

CARRAZEDA DE ANSIAES

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Associacdo Empresarial de Braga

Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

SOL DO AVE - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ACIRO - Associacdao Comercial Industrial da Regido Oeste

AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovag¢do e Desenvolvimento Inteligente

Associacdo Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associacdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Associacdo Empresarial do Distrito de Viana do Castelo (AEDVC)
Associa¢do Empresarial do Minho Fronteirico

Associacdo para o Centro de Incubacdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL
Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ACIBA - Associagdo Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

AEC - Associagdo Empresarial de Cantanhede
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
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MORADA DE CONTACTO
Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA
Rua Dr. Antdénio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua Manuel Saraiva Brand3o, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Praceta Dr. Vilela, n.2 2, 2560-293 TORRES VEDRAS

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Jdlio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Praga 12 de Maio, n2 93 - 12 andar 4900-534 VIANA DO CASTELO

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO

Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimao

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Praceta Antdnio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

TELEFONE
253201750
253599278

253512333

964419407
261330830
262841505

265098907
262841505

220108000
265098907
226052340
912248489

258521473
253599278

258807110
962631889
258510050
252300385

964419407
266769150
913836854
910128130

924253381
966776514

245604307
231201606
927975540
231429185
220108000
918600020

239497730

239837981
919483693
226052340
273331947
919669527

EMAIL
geral@aebraga.pt

aefafe@aefafe.pt

administracao@soldoave.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@aciro.pt
geral@airo.pt

geral@idset.pt
geral@airo.pt

anje@anje.pt
geral@idset.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
aefafe@aefafe.pt

aevc@aevc.pt
info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@aciba.pt

geral@aec.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
geral@adivat.pt



CONCELHO
CARRAZEDA DE ANSIAES

CARREGAL DO SAL

CARTAXO

CASCAIS

CASTANHEIRA DE PERA

CASTELO BRANCO

CASTELO DE PAIVA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

DESTEQUE - Associag¢do para o Desenvolvimento da Terra Quente
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢ado para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ACECOA - Associagao Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora

Agéncia DNA Cascais

AIlIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

Agéncia DNA Cascais

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

NERLEI - Associagdo Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associagdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
CATAA - Associagdo Centro de Apoio Tecnolégico Agro-Alimentar
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada

e Gralheira
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MORADA DE CONTACTO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Praga 5 de outubro, n2 49,5370-284 MIRANDELA
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Parque Anjos, n? 6/B - 1495-100 Algés

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE

Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA

Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A - 6000-459 CASTELO BRANCO

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Praga Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

TELEFONE

229371267
278201470
964419407
220108000
275319700

918600020

239497730

214112260
962296260
214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

211932235

214680185
220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

220108000
244890200

239497730

244570010

275319700

275322079
275183320

272349100

252300385

239497730

256940350

EMAIL
diengex@gmail.com
geral@desteque.pt
uninorte.epat@gmail.com
anje@anje.pt
aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

geral@acecoa.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt

geral@ruralvive.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

audax@iscte.pt

geral@dnacascais.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt
aftebi@aftebi.pt
geral@beiraserra.pt
direcao@cataa.pt

geral@cataa.pt
zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

adrimag@adrimag.com.pt



CONCELHO
CASTELO DE PAIVA

CASTELO DE VIDE

CASTRO DAIRE

CASTRO MARIM

CASTRO VERDE

CELORICO DA BEIRA

CELORICO DE BASTO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial de Espinho (ACE)

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associagdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS
NERA - Associa¢do Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ODIANA - Associagdo para o Desenvolvimento do Baixo Guadiana

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associacdo Empresarial de Amarante
Associacdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)
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MORADA DE CONTACTO
Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n2 1324, 4560-231 PENAFIEL
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua 19, n.2 1647 Espinho, 4500-399 ESPINHO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUAGCO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua 25 de Abril, n2 1, Apartado 21, 8950-909 CASTRO MARIM
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO
Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n® 1324, 4560-231 PENAFIEL

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua Dr. Miguel Pinto Martins, n2 70, 4600-090 AMARANTE
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

TELEFONE

255718020
226052340
227340113
229371267
266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
919483693
919669527

239497730

239837982
913836854
289887130

289804532

265098907
924253381
289415151
966776514

281531171
266769150
913836854
910128130

924253381
966776514

919669527
275319700

252300385

239497730

255718020
226052340
912248489

255410240
253599278

EMAIL
geral@aepenafiel.pt
paulahespanhol@anpme.pt
gabineteprojetos.ace@gmail.com
diengex@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@adnportugal.pt
geral@adivat.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@aiie.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
geral@microempresas.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@odiana.pt

geral@adral.pt

geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adivat.pt
aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@aepenafiel.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com
geral@aeamarante.pt

aefafe@aefafe.pt



CONCELHO
CELORICO DE BASTO

CHAMUSCA

CHAVES

CINFAES

COIMBRA

CONDEIXA-A-NOVA

CONSTANCIA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

Agéncia DNA Cascais

AIlIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo de Desenvolvimento da Regido do Alto Tamega (ADRAT)

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo

ACIBA - Associagdo Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
Associagao Comercial e Industrial da Figueira da Foz
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL
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MORADA DE CONTACTO
Alameda Dr. Miranda da Rocha, n2 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior
Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Av. da Cooperacao, Ed. Inditrans, Lote Al, n2 2, 5400-673 OUTEIRO SECO-CHAVES

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Praca Brandao Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n? 1324, 4560-231 PENAFIEL

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Alameda Dr. Miranda da Rocha, n? 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES
Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Espaco Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Largo Professor Vitor Guerra, n2 3, 3080-072 FIGUEIRA DA FOZ

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

TELEFONE

255521004
964419407
214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

211932235

226052340

276340920

259330640
964419407
919483693

256940350

255718020
226052340
255521004
239837981
231201606
927975540
220108000
233401320
918600020

239497730

239837981
220108000
918600020

239497730

239837981
214680185
913836854
914901007
265098907
249839500
932961723
966776514

EMAIL
geral@dolmen.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@ruralvive.pt

sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

audax@iscte.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adrat.pt

geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adnportugal.pt

adrimag@adrimag.com.pt

geral@aepenafiel.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@dolmen.pt
direcao@talentus.pt
geral@aciba.pt

anje@anje.pt
aciff@aciff.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@idset.pt

sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt



CONCELHO
CONSTANCIA

CORUCHE

COVILHA

CRATO

CUBA

ELVAS

ENTRONCAMENTO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARA A PROMOCAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

ACECOA - Associacdao Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora

Agéncia DNA Cascais

AIlIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associacdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associacdo de Desenvolvimento das Terras do Regadio (ADTR)

MICRO - ASSOCIA(}AO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associa¢do de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associacao de Desenvolvimento Montes Claros

MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ACISO - Associagdo Empresarial de Ourém-Fatima

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém
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MORADA DE CONTACTO
Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Rua Parque Anjos, n2 6/B - 1495-100 Algés

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Varzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Marqués de Pombal, Edificio do CFIUTE, PISO -2 - 6200-379 COVILHA
Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Parque Industrial, Lote 3, 7900-193 FERREIRA DO ALENTEJO
Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo

Rua Dr. Ramos d'Abreu, n? 97, 7150-158 BORBA

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA
Travessa 10 de junho, 11 — 2490-567 OUREM
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

TELEFONE
241330330

214112260 -
962296260
214680185
913836854
914901007
265098907
912321212
249839500
932961723
966776514

275319700

275322079
275183320
252300385

239497730

266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
266769150
913836854
284739621
924253381
966776514

266769150
913836854
910128130

268841710
924253381
966776514

245604307
249540220
249839500
932961723

EMAIL
inov.point@tagusvalley.pt

geral@acecoa.pt

geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt

geral@aecrm.pt

geral@idset.pt

geral@ruralvive.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

aftebi@aftebi.pt

geral@beiraserra.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
adtr@adtr.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

admclaros@gmail.com
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@aciso.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt



CONCELHO
ENTRONCAMENTO

ESPINHO

ESPOSENDE

ESTARREJA

ESTREMOZ

EVORA

FAFE

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do Comercial de Espinho (ACE)

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

INOVAGAIA - Associagdo para o Centro de Incubagdo de Base Tecnolégica de
Vila Nova de Gaia
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente
Associacdao Comercial e Industrial de Barcelos

Associa¢do Comercial e Industrial do Concelho de Esposende
Associa¢do Empresarial de Braga
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

Associa¢ao de Desenvolvimento Montes Claros

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovag¢do e Desenvolvimento Inteligente

Associacao Empresarial de Braga

Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

B2A - Business Advisors Association - Associa¢ao

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE
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MORADA DE CONTACTO
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Jdlio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO

Rua 19, n.2 1647 Espinho, 4500-399 ESPINHO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Avenida Manuel Violas, n? 476, 4410-137 SAO FELIX DA MARINHA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Largo Dr. Martins Lima, n.2 10,
4750-318 BARCELOS
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Rua Dr. Ramos d'Abreu, n2 97, 7150-158 BORBA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n? 97, 4820-378 FAFE

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

TELEFONE

211932235

220108000
226052340
227340113
229371267
252300385

227334140

226052340
912248489

253821935

253962271
253965769
253201750
252300385

253825353
964419407
234302492

239497730

239837981
266769150
220108000
266739520

268841710
266709115
266769150
220108000
266739520

266709115
226052340
912248489

253201750
253599278

229371267
252300385

EMAIL
audax@iscte.pt

anje@anje.pt
paulahespanhol@anpme.pt

gabineteprojetos.ace@gmail.com

diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

inova@inovagaia.pt

paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

fprofissional@acibarcelos.pt

geral@acice.pt

geral@aebraga.pt
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
dat@aida.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

admclaros@gmail.com
geral@nere.pt
geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

geral@nere.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com
geral@aebraga.pt
aefafe@aefafe.pt

diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt



CONCELHO
FAFE
FARO
FELGUEIRAS

FERREIRA DO ALENTEJO

FERREIRA DO ZEZERE

FIGUEIRA DA FOZ

FIGUEIRA DE CASTELO
RODRIGO

<

SOL DO AVE - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

AMADRI - Associa¢do de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagdo dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
NERA - Associa¢do Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel

Associa¢cdo Empresarial de Amarante

Associagdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associag¢do de Desenvolvimento das Terras do Regadio (ADTR)

MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ACISO - Associagdo Empresarial de Ourém-Fatima
Agéncia DNA Cascais
AlIE - ASSOCIA(}AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIAGAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associagcao Comercial e Industrial da Figueira da Foz

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

Associacdo para a Formagdo Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Processo de Credenciacdo 2024 (24.07.2024) 32 ATUALIZACAO EM 19.03.2025

MORADA DE CONTACTO
Rua Manuel Saraiva Brand3o, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n2 1324, 4560-231 PENAFIEL
Rua Dr. Miguel Pinto Martins, n2 70, 4600-090 AMARANTE
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo

Parque Industrial, Lote 3, 7900-193 FERREIRA DO ALENTEJO
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Travessa 10 de junho, 11 — 2490-567 OUREM

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto
Rua José Dias Simédo, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Largo Professor Vitor Guerra, n2 3, 3080-072 FIGUEIRA DA FOZ

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n? 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

TELEFONE

253512333

964419407
910128130

220108000
289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

255718020
255410240
253599278

964419407
266769150
913836854
910128130

284739621
924253381
966776514

249540220
214680185
913836854
249839500
932961723
966776514

241330330

220108000
233401320
918600020

239497730

239837981
919669527

275319700

252300385

EMAIL
administracao@soldoave.pt
uninorte.epat@gmail.com

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

anje@anje.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@aepenafiel.pt
geral@aeamarante.pt
aefafe@aefafe.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt

geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

adtr@adtr.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@aciso.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

anje@anje.pt
aciff@aciff.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt
direcao@talentus.pt
geral@adivat.pt
aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt



CONCELHO
FIGUEIRA DE CASTELO
RODRIGO

FIGUEIRO DOS VINHOS

FORNOS DE ALGODRES

FREIXO DE ESPADA A CINTA

FRONTEIRA

FUNDAO

GAVIAO

GOIS

<

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
NERLEI - Associagdo Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico
OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

ADNGOUVEIA - Agéncia para o Desenvolvimento dos Negdcios de Gouveia

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADNPORTUGAL - Associa¢do Multisectorial do Douro e Norte

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagdo Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associagdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARAA PROMOCAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado

ADIBER — Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Processo de Credenciacdo 2024 (24.07.2024) 32 ATUALIZACAO EM 19.03.2025

MORADA DE CONTACTO
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE
Avenida 12 de Maio - Edificio do Teatro Cine de Gouveia, Loja A, 6290-541
GOUVEIA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N292, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA
Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Bairro de Sdo Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

TELEFONE

239497730

220108000
244890200

239497730

244570010

238493853

275319700

252300385

239497730

919483693
226052340
273331947
229371267
964419407
266769150
913836854
924253381
966776514

245604307

275319700

275322079
275183320
252300385

239497730

266769150
913836854
924253381
966776514

241330330

245604307
235778538
220108000
918600020

EMAIL
geral@novotecna.pt

anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt

adngouveia@gmail.com

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
diengex@gmail.com
uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com

aftebi@aftebi.pt

geral@beiraserra.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@adiber.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt



CONCELHO
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P

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

AIEV - Associacdo Industrial e Empresarial de Valongo

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

FISOOT - Formagdo, Integrag¢do Social e Ofertas de Oportunidades de
Trabalho, CRL

Querer Ser - Associagdo para o Desenvolvimento Social

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADNGOUVEIA - Agéncia para o Desenvolvimento dos Negdcios de Gouveia

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADL - Associag¢do de Desenvolvimento do Litoral

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

TAIPA - Organizagdo Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do
Concelho de Odemira

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
Associacdo Empresarial de Braga
B2A - Business Advisors Association - Associa¢ao

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

SOL DO AVE - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

Processo de Credenciacdo 2024 (24.07.2024) 32 ATUALIZACAO EM 19.03.2025

MORADA DE CONTACTO
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Casa das Associagdes, Rua da Estrada Velha, n2 140/150, 4440-031 CAMPO
(VALONGO)

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua de Santo Antdnio de Contumil, n2 571, 4350-290 PORTO

Rua dos Regueirais, n2 83, 4435-212 RIO TINTO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Avenida 12 de Maio - Edificio do Teatro Cine de Gouveia, Loja A, 6290-541
GOUVEIA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua de Santiago, ZAM Lote 5, 7540-235 SANTIAGO DO CACEM
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Travessa do Botequim, N2 6, 7631-909 ODEMIRA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua D. Diogo de Sousa, n? 91, 4711-909 BRAGA

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Manuel Saraiva Brand3do, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

TELEFONE

239497730

265098907
249839500
932961723

211932235

916136031

220108000

252808280
252300385

225089062

223206439
964419407

238493853

275319700

252300385

239497730

269827233
266769150

283320020

275319700

252300385

239497730
226052340
912248489

252808280
253201750
229371267
252300385

253512333

964419407

EMAIL
geral@novotecna.pt

geral@idset.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

audax@iscte.pt

geral@aiev.pt

anje@anje.pt
info@acist.com.pt
zcorreia@citeve.pt

fisoot.epat@gmail.com

gip@quererser.pt
uninorte.epat@gmail.com

adngouveia@gmail.com

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@adl.litoralalentejano.pt
geral@adral.pt

taipa@taipa-desenvolvimento.pt

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt
paulahespanhol@anpme.pt

apidi,geral@gmail.com

info@acist.com.pt
geral@aebraga.pt
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

administracao@soldoave.pt

uninorte.epat@gmail.com



CONCELHO
IDANHA-A-NOVA

iLHAVO

LAGOA

LAGOS

LAMEGO

LEIRIA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associacdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
CATAA - Associagao Centro de Apoio Tecnolégico Agro-Alimentar
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

AEC - Associacdo Empresarial de Cantanhede
AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associacdo de Mediag¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagao dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagdao dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associacdo

NERVIR - Associagdao Empresarial

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

NERLEI - Associa¢do Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

Processo de Credenciacdo 2024 (24.07.2024) 32 ATUALIZACAO EM 19.03.2025

MORADA DE CONTACTO
Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A - 6000-459 CASTELO BRANCO

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Praceta Antonio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimado
Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

TELEFONE

275319700

275322079
275183320

272349100
252300385

239497730

231429185
234302492
220108000

239497730

913836854
910128130

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

910128130

220108000
289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

919483693
226052340
919669527
229371267
259330640
239837981
220108000
244890200

239497730

EMAIL
aftebi@aftebi.pt

geral@beiraserra.pt

direcao@cataa.pt
geral@cataa.pt
zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@aec.pt
dat@aida.pt
anje@anje.pt

geral@novotecna.pt

geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

anje@anje.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
direcao@talentus.pt
anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt



CONCELHO
LEIRIA

LISBOA

LOULE

LOURES
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<

OPEN - Associagdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local
ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associag¢do Industrial Portuguesa - Camara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

AMADRI - Associacdo de Mediac¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da

Raia Interior
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios
Associa¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
NERA - Associa¢do Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ACIRO - Associagdo Comercial Industrial da Regido Oeste

AIRO - Associagdao Empresarial da Regido do Oeste

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
ADIBER — Associag¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro,
Gralheira e Arada

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIAGCAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
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MORADA DE CONTACTO
Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE
Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA
Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimdo

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Av. Santos Dumont, n? 57, 1050-202 LISBOA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Praceta Dr. Vilela, n.2 2, 2560-293 TORRES VEDRAS

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Bairro de S3o Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Praca Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n® 1324, 4560-231 PENAFIEL
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

TELEFONE

244570010

239837981
219527450
220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

910128130

220108000
289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

219527450
220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

261330830
262841505

265098907
235778538
220108000
918600020

239497730

239837981

256940350

255718020
226052340
252808280
964419407
214680185
913836854

EMAIL
open@open.pt

direcao@talentus.pt
animar@animar-dl.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

anje@anje.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

animar@animar-dl.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

geral@aciro.pt
geral@airo.pt

geral@idset.pt
geral@adiber.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt
direcao@talentus.pt
adrimag@adrimag.com.pt

geral@aepenafiel.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt



CONCELHO
MACAO

MACEDO DE CAVALEIROS

MAFRA

MAIA

MANGUALDE

MANTEIGAS

MARCO DE CANAVESES

<

ASSOCIACAO COMERCIAL E INDUSTRIAL DO INTERIOR (ACII)

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

DESTEQUE - Associacdo para o Desenvolvimento da Terra Quente
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

AEBA - Associacdo Empresarial do Baixo Ave

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢cdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

FISOOT - Formacgdo, Integrag¢do Social e Ofertas de Oportunidades de
Trabalho, CRL

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
Querer Ser - Associagdo para o Desenvolvimento Social

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

AEP - Associagdo Empresarial de Penafiel
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
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MORADA DE CONTACTO
Av. Dr. Francisco S Carneiro, Loja 2-B, R/CH - 3400-059 Oliveira do Hospital

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto
Rua José Dias Sim&o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA
Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUAGCO

Praca 5 de outubro, n? 49,5370-284 MIRANDELA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua Imaculada Conceigdo, 86, 4785-684 TROFA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua de Santo Antdnio de Contumil, n2 571, 4350-290 PORTO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua dos Regueirais, n 83, 4435-212 RIO TINTO
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua D. Anténio Ferreira Gomes, n? 1324, 4560-231 PENAFIEL
Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

TELEFONE
238606037 -
935490452
265098907
249839500
932961723
966776514

241330330

919483693
226052340
273331947
919669527
278201470
964419407
220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

252403860
220108000
226052340
252808280
229371267
252300385

225089062

253825353
223206439
964419407

275319700

918600020

239497730

275319700

252300385

239497730

255718020
252808280

EMAIL
acii.associacaointerior@gmail.com

geral@idset.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
geral@adivat.pt
geral@desteque.pt
uninorte.epat@gmail.com
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

geral@aeba.pt
anje@anje.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

fisoot.epat@gmail.com

empreender@kerigma.pt
gip@quererser.pt
uninorte.epat@gmail.com

aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@aepenafiel.pt
info@acist.com.pt



CONCELHO
MARCO DE CANAVESES

MARINHA GRANDE

MARVAO

MATOSINHOS

MEALHADA

MEDA

MELGACO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Associacao Empresarial de Amarante

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

NERLEI - Associa¢do Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdao de Desenvolvimento Integrado
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

FISOOT - Formacgdo, Integrac¢do Social e Ofertas de Oportunidades de
Trabalho, CRL

Querer Ser - Associagdo para o Desenvolvimento Social

TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ACIBA - Associagdo Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
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MORADA DE CONTACTO
Rua Dr. Miguel Pinto Martins, n2 70, 4600-090 AMARANTE
Alameda Dr. Miranda da Rocha, n2 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herdis da Pétria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua de Santo Antdnio de Contumil, n2 571, 4350-290 PORTO

Rua dos Regueirais, n? 83, 4435-212 RIO TINTO

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307

LORETO COIMBRA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

TELEFONE

255410240
255521004
964419407
220108000
244890200

239497730

244570010

266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
220108000
226052340
912248489

252808280
253962271
253965769
229371267
252300385

225089062

223206439
239837981
964419407
231201606
927975540
234302492
220108000
918600020

239497730

239837981
919669527

275319700

252300385

239497730

226052340

EMAIL
geral@aeamarante.pt
geral@dolmen.pt
uninorte.epat@gmail.com
anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
anje@anje.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

info@acist.com.pt
geral@acice.pt

diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

fisoot.epat@gmail.com

gip@quererser.pt
direcao@talentus.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@aciba.pt

dat@aida.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adivat.pt

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

paulahespanhol@anpme.pt



CONCELHO
MELGACO

MERTOLA

MESAO FRIO

MIRA

MIRANDA DO CORVO

MIRANDA DO DOURO

MIRANDELA

<

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associagdo Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associa¢do Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Associa¢cdo Empresarial do Minho Fronteirico

Associacdo para o Centro de Incubacdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associag¢do para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do Comercial e Industrial dos Concelhos de Peso da Régua, Sta.
Marta Penaguido e Mesao Frio

Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
AEC - Associacdo Empresarial de Cantanhede

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
ADIBER — Associag¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

NERBA - Associagdo Empresarial do Distrito de Braganga
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL
ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associagdo

DESTEQUE - Associacdo para o Desenvolvimento da Terra Quente
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MORADA DE CONTACTO
Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO
Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Praga Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA

Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua Serpa Pinto, 17, 5050-284 REGUA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Alameda Dr. Miranda da Rocha, n2 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Praceta Antdnio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n? 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307

LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA
Bairro de S3o Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307

LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA
Avenida das Cantarias, n? 140, 5300-107 BRAGANGCA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Praca 5 de outubro, n? 49,5370-284 MIRANDELA

TELEFONE
912248489

258521473
253599278

962631889
258510050
252300385

964419407
266769150
913836854
285254931
924253381
966776514

226052340

254321500

919669527
229371267
255521004
259330640
964419407
231429185
220108000
918600020

239497730

239837981
235778538
220108000
918600020

239497730

239837981
226052340
273331947
273304630
964419407
919483693
226052340
273331947
919669527
229371267
278201470

EMAIL
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
aefafe@aefafe.pt

info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
adcmoura@adcmoura.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

paulahespanhol@anpme.pt
geral@acir.pt

geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@dolmen.pt
geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@aec.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adiber.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
nerba@nerba.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@desteque.pt



CONCELHO
MIRANDELA
MOGADOURO

MOIMENTA DA BEIRA

MOITA

MONGAO

MONCHIQUE

MONDIM DE BASTO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL
ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

ALC - Associagdo Lus6fona para o Desenvolvimento do Conhecimento
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl)

Associa¢do para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
SEIES - Sociedade de Estudos e Interven¢do em Engenharia
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associa¢do Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associagdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Associa¢do Empresarial do Minho Fronteirico

Associacdo para o Centro de Incubacdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagdao dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacao Empresarial de Braga

Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

SOL DO AVE - Associacdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave
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Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA
Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO
Rua Julio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO
Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUAGCO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua S3o Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Estrada Nacional 379 - Espago Fortuna Artes e Oficios 2950-807 QUINTA DO ANJO

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Jodo Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO
Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimao

Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA

Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n? 97, 4820-378 FAFE
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua Manuel Saraiva Branddo, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)

TELEFONE

964419407
226052340
273331947
919669527
964419407
919483693
226052340
919669527
229371267
212384610
220108000
968522135
213601112

212337930

265098907
265547450
226052340
912248489

258521473
253599278

962631889
258510050
252300385

253825353
964419407
913836854
910128130

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

226052340
253201750
253599278
259330640

253512333

EMAIL
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
geral@adivat.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@alc.com.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt

adrepes@adrepes.pt

geral@idset.pt
seies@cooperativaseies.org
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt

aefafe@aefafe.pt

info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@aiie.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

paulahespanhol@anpme.pt
geral@aebraga.pt

aefafe@aefafe.pt
geral@nervir.pt

administracao@soldoave.pt



CONCELHO
MONDIM DE BASTO
MONFORTE

MONTALEGRE

MONTEMOR-0O-NOVO

MONTEMOR-O-VELHO

MONTIJO

MORA

MORTAGUA

MOURA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA

AMADRI - Associacdo de Mediac¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da

Raia Interior
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo de Desenvolvimento da Regido do Alto Tamega (ADRAT)

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio,Turismo e Servigos
(ACDE)

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
AEC - Associagdo Empresarial de Cantanhede

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial e Industrial da Figueira da Foz

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associagdao Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
ALC - Associagdo Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento

Associagdo Industrial Portuguesa - Camara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

Associagdo para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
SEIES - Sociedade de Estudos e Intervengdo em Engenharia

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial

ACIBA - Associagdao Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
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Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimdo
Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA
Rua Julio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO

Av. da Cooperacao, Ed. Inditrans, Lote Al, n2 2, 5400-673 OUTEIRO SECO-CHAVES

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Praceta Antdnio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Largo Professor Vitor Guerra, n2 3, 3080-072 FIGUEIRA DA FOZ

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua S3do Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Estrada Nacional 379 - Espago Fortuna Artes e Oficios 2950-807 QUINTA DO ANJO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Rua Jodo Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

TELEFONE

964419407
266769150
913836854
910128130

924253381
966776514

245604307
226052340

276340920

964419407
266769150
220108000
266739520

266709115
231429185
220108000
233401320
918600020

239497730

239837981
212384610
968522135
213601112

212337930

265098907
265547450
266769150
266739520

266709115
231201606
927975540
220108000
918600020

239497730

239837981
266769150
913836854

EMAIL
uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt

geral@adrat.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

geral@nere.pt
geral@aec.pt
anje@anje.pt
aciff@aciff.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@alc.com.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt

adrepes@adrepes.pt

geral@idset.pt
seies@cooperativaseies.org
geral@adral.pt
geral@acde.pt

geral@nere.pt
geral@aciba.pt

anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adral.pt
geral@aiie.pt



CONCELHO
MOURA

MOURAO

MURCA

MURTOSA

NAZARE

NELAS

NISA

OBIDOS

ODEMIRA

P

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

Raia Interior
Associagdo para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio,Turismo e Servigos
(ACDE)

Associacdo para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)
NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

NERVIR - Associacdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADES - ASSOCIA(;AO EMPRESARIAL DO SABUGAL

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BARCELOS
AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL
Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado
AIRO - Associa¢do Empresarial da Regido do Oeste

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
ADL - Associa¢do de Desenvolvimento do Litoral

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
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- 8500-148 Portimdo

Praga Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA
Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Praca Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUAGCO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Doutor Jodo Lopes, n? 23, 6320-421 Sabugal

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Campo da Republica, 4750-275 Barcelos

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n? 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Largo Herdis da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua de Santiago, ZAM Lote 5, 7540-235 SANTIAGO DO CACEM

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

TELEFONE
910128130

285254931
924253381
966776514

266769150
220108000
266739520

285254931
266709115
226052340
919669527
229371267
259330640
964419407
271752056
234302492

239497730
253802270
262841505
220108000
265098907

211932235

275319700

918600020

239497730

266769150
913836854
924253381
966776514

245604307
262841505

220108000
265098907
269827233
266769150

EMAIL

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

adcmoura@adcmoura.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

adcmoura@adcmoura.pt
geral@nere.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@ades.pt
dat@aida.pt

geral@novotecna.pt
geral@misericordiabarcelos.pt
geral@airo.pt

anje@anje.pt

geral@idset.pt

audax@iscte.pt

aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@airo.pt

anje@anje.pt

geral@idset.pt
geral@adl.litoralalentejano.pt
geral@adral.pt



CONCELHO
ODEMIRA

ODIVELAS

OEIRAS

OLEIROS

OLHAO

OLIVEIRA DE AZEMEIS

OLIVEIRA DE FRADES

OLIVEIRA DO BAIRRO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

TAIPA - Organizagdo Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do
Concelho de Odemira

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associag¢do Industrial Portuguesa - Camara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ACECOA - Associacdao Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora

Agéncia DNA Cascais

ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associag¢do Industrial Portuguesa - Camara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

Beira Serra - Associacdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
CATAA - Associagdo Centro de Apoio Tecnolégico Agro-Alimentar

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

AMADRI - Associacdo de Mediag¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada

e Gralheira
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
B2A - Business Advisors Association - Associacao

Casa dos Choupos - Cooperativa Multissectorial de Solidariedade Social, CRL

Associacdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

AEC - Associa¢do Empresarial de Cantanhede
AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
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MORADA DE CONTACTO
Travessa do Botequim, N2 6, 7631-909 ODEMIRA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA
Rua Parque Anjos, n? 6/B - 1495-100 Algés
Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A - 6000-459 CASTELO BRANCO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Praga Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua da Casa dos Choupos, n? 20, 4520-156 SANTA MARIA DA FEIRA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n? 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Praceta Antdnio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO

TELEFONE

283320020

220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

214112260
962296260
214680185
220108000
968522135
213601112
265098907

211932235

275322079
275183320

272349100

239497730

910128130

220108000

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

256940350

226052340
229371267

256372076

275319700

918600020

239497730

231429185
234302492

EMAIL
taipa@taipa-desenvolvimento.pt

anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt
geral@acecoa.pt
geral@dnacascais.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt

valter.andrade@aip.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt

geral@beiraserra.pt
direcao@cataa.pt

geral@cataa.pt

geral@novotecna.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt
anje@anje.pt

secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

adrimag@adrimag.com.pt

paulahespanhol@anpme.pt
diengex@gmail.com

geral@casadoschoupos.pt

aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

geral@aec.pt
dat@aida.pt



CONCELHO
OLIVEIRA DO BAIRRO

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OUREM

OURIQUE

OVAR

PACOS DE FERREIRA

PALMELA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ACIBA - Associagdao Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ADIBER - Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ACISO - Associacdao Empresarial de Ourém-Fatima

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIA(;AO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIA(}ﬂO PARAA PROMOCAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associacdo de Mediag¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADES - ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO SABUGAL
AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BARCELOS

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira

AEP - Associagdo Empresarial de Penafiel

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ALC - Associagdo Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento

ANJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl)
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MORADA DE CONTACTO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Espaco Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA
Bairro de S3o Paulo - 3330-304 GOIS
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Travessa 10 de junho, 11 — 2490-567 OUREM

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto
Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimado

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Doutor Jodo Lopes, n? 23, 6320-421 Sabugal

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Campo da Republica, 4750-275 Barcelos

Praga Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua D. Anténio Ferreira Gomes, n? 1324, 4560-231 PENAFIEL
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua S3o Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

TELEFONE
220108000

239497730

231201606
927975540
235778538
220108000

275319700

918600020

239497730

249540220
214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

241330330

266769150
913836854
910128130

924253381
966776514

271752056
234302492

239497730

253802270

256940350

255718020
226052340
252808280
964419407
212384610
220108000
968522135
213601112

EMAIL
anje@anje.pt

geral@novotecna.pt
geral@aciba.pt
geral@adiber.pt
anje@anje.pt
aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

geral@aciso.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@ruralvive.pt

sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral@adral.pt
geral@aiie.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

geral@ades.pt
dat@aida.pt

geral@novotecna.pt
geral@misericordiabarcelos.pt
adrimag@adrimag.com.pt

geral@aepenafiel.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@alc.com.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt



CONCELHO
PALMELA

PAMPILHOSA DA SERRA

PAREDES

PAREDES DE COURA

PEDROGAO GRANDE

PENACOVA

PENAFIEL

P

Associagdo para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
SEIES - Sociedade de Estudos e Intervengdo em Engenharia

ADIBER - Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira
AEP - Associagdo Empresarial de Penafiel

AIEV - Associacdo Industrial e Empresarial de Valongo

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
Querer Ser - Associagdo para o Desenvolvimento Social
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associa¢do Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associacdo Empresarial do Distrito de Viana do Castelo (AEDVC)
Associa¢do Empresarial do Minho Fronteirico

Associagdo para o Centro de Incubagdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
NERLEI - Associagdo Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

ACIBA - Associagdao Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira

AEP - Associacdo Empresarial de Penafiel
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MORADA DE CONTACTO
Estrada Nacional 379 - Espago Fortuna Artes e Oficios 2950-807 QUINTA DO ANJO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Jo3o Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL
Bairro de S3o Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Praga Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n2 1324, 4560-231 PENAFIEL

Casa das Associagdes, Rua da Estrada Velha, n2 140/150, 4440-031 CAMPO
(VALONGO)

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua dos Regueirais, n2 83, 4435-212 RIO TINTO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Praga 12 de Maio, n? 93 - 12 andar 4900-534 VIANA DO CASTELO

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO

Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Praca Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua D. Antdnio Ferreira Gomes, n2 1324, 4560-231 PENAFIEL

TELEFONE

212337930

265098907
265547450
235778538
220108000

275319700

918600020

239497730

256940350

255718020
916136031

226052340
252808280
223206439
964419407
226052340
912248489

258521473
258807110
962631889
258510050
252300385

964419407
220108000
244890200

239497730

244570010

231201606
927975540
220108000
918600020

239497730

239837981

256940350

255718020

EMAIL
adrepes@adrepes.pt

geral@idset.pt
seies@cooperativaseies.org
geral@adiber.pt
anje@anje.pt

aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

adrimag@adrimag.com.pt
geral@aepenafiel.pt
geral@aiev.pt

paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
gip@quererser.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
aevc@aevc.pt
info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com
anje@anje.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt
geral@aciba.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt
direcao@talentus.pt
adrimag@adrimag.com.pt

geral@aepenafiel.pt



CONCELHO
PENAFIEL

PENALVA DO CASTELO

PENAMACOR

PENEDONO

PENELA

PENICHE

PESO DA REGUA

PINHEL

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
Associag¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associacdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado

CATAA - Associagdo Centro de Apoio Tecnolégico Agro-Alimentar

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

ADIBER - Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico
TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
AIRO - Associagao Empresarial da Regido do Oeste

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial dos Concelhos de Peso da Régua, Sta.
Marta Penaguido e Mesao Frio

Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regidao Norte, CRL
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
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MORADA DE CONTACTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Alameda Dr. Miranda da Rocha, n2 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO
Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUAGCO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A - 6000-459 CASTELO BRANCO

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua S4 de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Bairro de S3o Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Serpa Pinto, 17, 5050-284 REGUA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

TELEFONE

226052340
252808280
255521004
964419407
919483693
919669527

275319700

239497730

275319700

275322079
275183320

272349100
252300385

239497730

919483693
226052340
919669527
229371267
235778538
220108000

275319700

918600020

239497730

239837981
262841505

220108000
265098907
226052340

254321500

919669527
229371267
259330640
239837981
964419407
919669527

EMAIL
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
geral@dolmen.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adnportugal.pt
geral@adivat.pt

aftebi@aftebi.pt

geral@novotecna.pt

aftebi@aftebi.pt

geral@beiraserra.pt

direcao@cataa.pt
geral@cataa.pt
zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@adiber.pt
anje@anje.pt

aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@airo.pt

anje@anje.pt
geral@idset.pt
paulahespanhol@anpme.pt

geral@acir.pt

geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
direcao@talentus.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adivat.pt



CONCELHO
PINHEL

POMBAL

PONTE DA BARCA

PONTE DE LIMA

PONTE DE SOR

PORTALEGRE

< ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associagado para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
Associacdao Comercial e Industrial da Figueira da Foz
NERLEI - Associa¢cdo Empresarial da Regido de Leiria

Novotecna — Associa¢ado para o Desenvolvimento Tecnoldgico

OPEN - Associacdo para Oportunidades Especificas de Negdcio

TALENTUS - Associagdao Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associa¢do Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associa¢do Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associacdao Empresarial do Minho Fronteirico
Associag¢do para o Centro de Incubagdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovag¢do e Desenvolvimento Inteligente

Associagao Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associagao Comercial e Industrial do Concelho de Esposende

Associacao Empresarial do Minho Fronteirico
Associag¢do para o Centro de Incubagdo de Base Tecnoldgica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARAA PROMOCAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo
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MORADA DE CONTACTO
Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Largo Professor Vitor Guerra, n2 3, 3080-072 FIGUEIRA DA FOZ

Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Zona Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
GRANDE

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO

Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO
Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

TELEFONE

275319700

252300385

239497730

220108000
233401320
244890200

239497730

244570010

239837981
226052340
912248489

258521473
962631889
258510050
252300385

964419407
226052340
912248489

258521473
253962271
253965769
962631889
258510050
252300385

253825353
964419407
266769150
913836854
910128130

924253381
966776514

241330330

245604307
266769150

EMAIL
aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

anje@anje.pt
aciff@aciff.pt
epat@nerlei.pt

geral@novotecna.pt

open@open.pt

direcao@talentus.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
geral@acice.pt

info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt

geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral.aditc@gmail.com
geral@adral.pt



<

CONCELHO ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO MORADA DE CONTACTO TELEFONE EMAIL
PORTALEGRE AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras 913836854 geral@aiie.pt
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande 910128130 candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt
Raia Interior - 8500-148 Portimdo
MICRO - ASSOCIAGAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS Rua Nova de S&o Jodo, 33, 6040-124 Gavido 924253381 geral@microempresas.pt
- | .pt
NOVOS PERCURSOS, CRL Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto 966776514 geral@novospercursos.p
Terras do Condestavel - Associagdo de Desenvolvimento Integrado Largo Herois da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA 245604307 geral.aditc@gmail.com
PORTEL ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA 266769150 geral@adral.pt
ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt
Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos i P 266739520 geral@acde.pt
Praga do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA
(ACDE)
Associag¢do para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA) Praga Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA 285254931 adcmoura@adcmoura.pt
NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA 266709115 geral@nere.pt
PORTIMAO AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande 910128130 candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt
Raia Interior - 8500-148 Portimdo
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt
Associa¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL) Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO 289887130 secretariadodirecao@acral.pt
. L. e g s " eral@ceal.pt
CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO 289804532 8 P
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL 265098907 geral@idset.pt
NERA - Associa¢do Empresarial da Regido do Algarve Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE 289415151 nera@nera.pt
- | .pt
NOVOS PERCURSOS, CRL Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto 966776514 geral@novospercursos.p
PORTO ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO 226052340 paulahespanhol@anpme.pt
Associagdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso Largo Coronel Baptista Coelho, n? 6, 4780-370 SANTO TIRSO 252808280 info@acist.com.pt
L. A . L. Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO 252300385 zcorreia@citeve.pt
Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE
FISOOT - Formagao, Integragdo Social e Ofertas de Oportunidades de L, i
s grag ! portuni Rua de Santo Anténio de Contumil, ne 571, 4350-290 PORTO 225089062 fisoot.epat@gmail.com
Trabalho, CRL
KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS 253825353 empreender@kerigma.pt
Querer Ser - Associagdo para o Desenvolvimento Social Rua dos Regueirais, n® 83, 4435-212 RIO TINTO 223206439 gip@quererser.pt
TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA 239837981 direcao@talentus.pt
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO 964419407 uninorte.epat@gmail.com
PORTO DE MOS ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt
NERLEI - Associagdo Empresarial da Regido de Leiria Avenida Bernardo Pimenta, Ed. NERLEI - 2404-010 LEIRIA 244890200 epat@nerlei.pt
. i L. Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
Novot - A D | to T | 239497730 | t .pt
ovotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnolégico LORETO COIMBRA geral@novotecna.p
Z Industrial - Rua da Bélgica - Lote 18 - Apartado 78, 2430-901 MARINHA
OPEN - Associagcdo para Oportunidades Especificas de Negdcio GCI;TNSEUS rial-Rua dabelgica - Lote partado 244570010 open@open.pt
POVOA DE LANHOSO ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO 226052340 paulahespanhol@anpme.pt
o . ) . Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA 912248489 apidi,geral@gmail.com
APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente
Associacdo Empresarial de Braga Rua D. Diogo de Sousa, n? 91, 4711-909 BRAGA 253201750 geral@aebraga.pt
Associacdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE 253599278

(AEFAFE)
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aefafe@aefafe.pt



CONCELHO
POVOA DE LANHOSO

POVOA DE VARZIM

PROENCA-A-NOVA

REDONDO

REGUENGOS DE MONSARAZ

RESENDE

RIBEIRA DE PENA

< ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

SOL DO AVE - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

Associacdao Comercial e Industrial do Concelho de Esposende
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

Beira Serra - Associagdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
CATAA - Associagdo Centro de Apoio Tecnolégico Agro-Alimentar
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

Associacdo para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)
NERE - Nuicleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

Associag¢do para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)
NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ADNPORTUGAL - Associa¢do Multisectorial do Douro e Norte

AEP - Associagdo Empresarial de Penafiel

Associacao Empresarial de Amarante

DOLMEN - Desenvolvimento Local e Regional, CRL

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo de Desenvolvimento da Regido do Alto Tamega (ADRAT)

Associacdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)
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MORADA DE CONTACTO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Manuel Saraiva Brand3o, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A - 6000-459 CASTELO BRANCO
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Praga Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Praga Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua D. Anténio Ferreira Gomes, n? 1324, 4560-231 PENAFIEL

Rua Dr. Miguel Pinto Martins, n2 70, 4600-090 AMARANTE

Alameda Dr. Miranda da Rocha, n? 266, 4630-200 MARCO DE CANAVESES

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Av. da Cooperagdo, Ed. Inditrans, Lote Al, n? 2, 5400-673 OUTEIRO SECO-CHAVES

Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n? 97, 4820-378 FAFE

TELEFONE
229371267
252300385

253512333

964419407
220108000
226052340
252808280
253962271
253965769
229371267
252300385

253825353
964419407
275322079
275183320

272349100
252300385

239497730

266769150
220108000
266739520

285254931
266709115
266769150
220108000
266739520

285254931
266709115
919483693
255718020
255410240
255521004
239837981
226052340

276340920

253599278

EMAIL
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

administracao@soldoave.pt

uninorte.epat@gmail.com
anje@anje.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
geral@acice.pt

diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@beiraserra.pt

direcao@cataa.pt
geral@cataa.pt
zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

adcmoura@adcmoura.pt
geral@nere.pt
geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

adcmoura@adcmoura.pt
geral@nere.pt
geral@adnportugal.pt
geral@aepenafiel.pt
geral@aeamarante.pt
geral@dolmen.pt
direcao@talentus.pt
paulahespanhol@anpme.pt

geral@adrat.pt

aefafe@aefafe.pt



CONCELHO
RIBEIRA DE PENA

RIO MAIOR

SABROSA

SABUGAL

SALVATERRA DE MAGOS

SANTA COMBA DAO

SANTA MARIA DA FEIRA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

NERVIR - Associagdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL

ADES - ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO SABUGAL

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ACECOA - Associagdo Comercial e Empresarial dos Concelhos de Oeiras e
Amadora

Agéncia DNA Cascais

AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém
NOVOS PERCURSOS, CRL

ACIBA - Associagdo Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associacdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagio
ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo Comercial de Espinho (ACE)

B2A - Business Advisors Association - Associa¢ao
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MORADA DE CONTACTO
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA
Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL
Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua Julio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Doutor Jodo Lopes, n? 23, 6320-421 Sabugal

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Rua Parque Anjos, n? 6/B - 1495-100 Algés

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Gongalves Zarco, n 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Praca Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua 19, n.2 1647 Espinho, 4500-399 ESPINHO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

TELEFONE

259330640
964419407
219527450
265098907
249839500
932961723

211932235

226052340
919669527
229371267
259330640
964419407
271752056

275319700

252300385

239497730

214112260
962296260
214680185
913836854
914901007
265098907
912321212
249839500
932961723
966776514

231201606
927975540
220108000

275319700

918600020

239497730

239837981

256940350

226052340
227340113
229371267

EMAIL
geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
animar@animar-dl.pt
geral@idset.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

audax@iscte.pt

paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@ades.pt

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt
geral@acecoa.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@idset.pt

geral@ruralvive.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

geral@aciba.pt

anje@anje.pt
aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt
direcao@talentus.pt
adrimag@adrimag.com.pt

paulahespanhol@anpme.pt
gabineteprojetos.ace@gmail.com
diengex@gmail.com



CONCELHO
SANTA MARIA DA FEIRA

SANTA MARTA DE PENAGUIAO

SANTAREM

SANTIAGO DO CACEM

SANTO TIRSO

SAO BRAS DE ALPORTEL

SAO JOAO DA MADEIRA

SAO JOAO DA PESQUEIRA

<

Casa dos Choupos - Cooperativa Multissectorial de Solidariedade Social, CRL

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associa¢do Comercial e Industrial dos Concelhos de Peso da Régua, Sta.

Marta Penaguido e Mesao Frio

Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

NERVIR - Associagdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regidao Norte, CRL
ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ADL - Associag¢do de Desenvolvimento do Litoral

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

TAIPA - Organizagdo Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do

Concelho de Odemira

AEBA - Associacdo Empresarial do Baixo Ave

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

AMADRI - Associa¢do de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da

Raia Interior
ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios
Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagdao dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada

e Gralheira
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Casa dos Choupos - Cooperativa Multissectorial de Solidariedade Social, CRL

ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associa¢ao
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MORADA DE CONTACTO
Rua da Casa dos Choupos, n? 20, 4520-156 SANTA MARIA DA FEIRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua Serpa Pinto, 17, 5050-284 REGUA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUAGCO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Av. Santos Dumont, n? 57, 1050-202 LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Varzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Rua de Santiago, ZAM Lote 5, 7540-235 SANTIAGO DO CACEM
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Travessa do Botequim, N2 6, 7631-909 ODEMIRA

Rua Imaculada Conceigdo, 86, 4785-684 TROFA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Praga Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua da Casa dos Choupos, n? 20, 4520-156 SANTA MARIA DA FEIRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

TELEFONE
256372076

226052340

254321500

919669527
229371267
259330640
964419407
219527450
265098907
249839500
932961723

211932235

269827233
266769150

283320020

252403860
226052340
252808280
229371267
252300385

964419407
910128130

220108000

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

256940350

226052340
229371267

256372076

919483693
226052340
919669527
229371267

EMAIL
geral@casadoschoupos.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acir.pt

geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
animar@animar-dl.pt
geral@idset.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

audax@iscte.pt

geral@adl.litoralalentejano.pt
geral@adral.pt

taipa@taipa-desenvolvimento.pt

geral@aeba.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

anje@anje.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

adrimag@adrimag.com.pt

paulahespanhol@anpme.pt
diengex@gmail.com

geral@casadoschoupos.pt

geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com



CONCELHO
SAO JOAO DA PESQUEIRA

SAO PEDRO DO SUL

SARDOAL

SATAO

SEIA

SEIXAL

SERNANCELHE

SERPA

SERTA

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

Capital Douro - Associagdo Industrial, Comercial e de Servigos de Sdo Jodo da
Pesqueira

NERVIR - Associagdo Empresarial

Associag¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associagdao Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ALC - Associagdo Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento
ANJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Industrial Portuguesa - Camara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

SEIES - Sociedade de Estudos e Intervengdo em Engenharia
ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associacao

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AIIE - ASSOCIAGAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
AMADRI - Associacdo de Mediag¢do e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associacdo para o Desenvolvimento do Concelho de Moura (ADCMOURA)
MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

Agéncia DNA Cascais
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MORADA DE CONTACTO
Praga da Republica - Museu Eduardo Tavares, n? 1, 5130-332 SAO JOAO DA
PESQUEIRA
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto
Rua José Dias Sim&o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Rua S4 de Albergaria, 5120-423 TABUACO
Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua S3o Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Rua Jodo Eloy do Amaral, n® 140, 2900-414 SETUBAL

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande

- 8500-148 Portimdo

Praca Gago Coutinho, n.2 3, 12andar, 7860-010 MOURA
Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

TELEFONE
254489999

259330640

275319700

239497730

239837981
214680185
913836854
265098907
249839500
932961723
966776514

241330330

919669527
275319700

239497730

275319700
252300385

239497730

212384610
220108000
968522135
213601112
265547450
919483693
226052340
919669527
229371267
266769150
913836854
910128130

285254931
924253381
966776514

214680185

EMAIL
capitaldouro@gmail.com
geral@nervir.pt

aftebi@aftebi.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt

geral@idset.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral@adivat.pt

aftebi@aftebi.pt

geral@novotecna.pt

aftebi@aftebi.pt

zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@alc.com.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
seies@cooperativaseies.org
geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

adcmoura@adcmoura.pt
geral@microempresas.pt

geral@novospercursos.pt

geral@dnacascais.pt



CONCELHO %‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO MORADA DE CONTACTO TELEFONE EMAIL

SERTA AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras 913836854 geral@aiie.pt

ASSOCIACAO COMERCIAL E INDUSTRIAL DO INTERIOR (ACH) Av. Dr. Francisco Sa Carneiro, Loja 2-B, R/CH - 3400-059 Oliveira do Hospital 238606037 -  acii.associacaointerior@gmail.com
935490452

NOVOS PERCURSOS, CRL Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto 966776514 geral@novospercursos.pt
TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO  Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES 241330330 inov.point@tagusvalley.pt
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

SESIMBRA ALC - Associagdo Lus6fona para o Desenvolvimento do Conhecimento Rua S3do Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO 212384610 geral@alc.com.pt
ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt

968522135 jorge.gaspar@aip.pt

Associacdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl) Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA 213601112 valter.andrade @aip.pt

Associa¢do para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal Estrada Nacional 379 - Espago Fortuna Artes e Oficios 2950-807 QUINTA DO ANJO 212337930 adrepes@adrepes.pt

SEIES - Sociedade de Estudos e Interven¢do em Engenharia Rua Jodo Eloy do Amaral, n 140, 2900-414 SETUBAL 265547450 seies@cooperativaseies.org
SETUBAL ALC - Associagdo Luséfona para o Desenvolvimento do Conhecimento Rua Sdo Francisco Xavier, Lote 2, Loja 4, 2955-165 PINHAL NOVO 212384610 geral@alc.com.pt

ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt

968522135 jorge.gaspar@aip.pt

Associag¢do Industrial Portuguesa - Camara de Comércio e Industria (AIP-CCI) Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA 213601112 valter.andrade@aip.pt

Associacdo para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal Estrada Nacional 379 - Espaco Fortuna Artes e Oficios 2950-807 QUINTA DO ANJO 212337930 adrepes@adrepes.pt

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento Rua Gongalves Zarco, n® 3 A, 2910-714 SETUBAL 265098907 geral@idset.pt

SEIES - Sociedade de Estudos e Interven¢do em Engenharia Rua Jodo Eloy do Amaral, n2 140, 2900-414 SETUBAL 265547450 seies@cooperativaseies.org
SEVER DO VOUGA ADES - ASSOCIAGAO EMPRESARIAL DO SABUGAL Rua Doutor Jodo Lopes, n? 23, 6320-421 Sabugal 271752056 geral@ades.pt

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO 234302492 dat@aida.pt

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico
LORETO COIMBRA

239497730 geral@novotecna.pt

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BARCELOS Campo da Republica, 4750-275 Barcelos 253802270 geral@misericordiabarcelos.pt
SILVES AlIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras 913836854 geral@aiie.pt
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande 910128130 candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt
Raia Interior - 8500-148 Portimdo
Associag¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL) Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO 289887130 secretariadodirecao@acral.pt
eral@ceal.pt
CEAL - Confederagdao dos Empresarios do Algarve Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO 289804532 geral® P
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL 265098907 geral@idset.pt
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE 289415151 nera@nera.pt
NOVOS PERCURSOS, CRL Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto 966776514 geral@novospercursos.pt
SINES ADL - Associagdo de Desenvolvimento do Litoral Rua de Santiago, ZAM Lote 5, 7540-235 SANTIAGO DO CACEM 269827233 geral@adl.litoralalentejano.pt
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA 266769150 geral@adral.pt
TAIPA - Organizacdao Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do . . . .
. Travessa do Botequim, N2 6, 7631-909 ODEMIRA 283320020 taipa@taipa-desenvolvimento.pt
Concelho de Odemira
SINTRA AESINTRA - Associagao Empresarial do Concelho de Sintra Rua Capitdo Mario Alberto Soares Pimentel, 17-B, 2710-589 SINTRA 219106283 geral@aesintra.com
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt

968522135 jorge.gaspar@aip.pt
213601112 valter.andrade@aip.pt
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL 265098907 geral@idset.pt

Associagdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCl) Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA
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CONCELHO
SINTRA

SOBRAL DE MONTE AGRAGCO

SOURE

SOUSEL

TABUA

TABUAGO

TAROUCA

TAVIRA

TERRAS DE BOURO

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
UNIAUDAX - Centro de Investigagdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ACIRO - Associa¢do Comercial Industrial da Regido Oeste

AIRO - Associagdao Empresarial da Regido do Oeste

ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local
IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associagdao Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do de Desenvolvimento Montes Claros

Terras do Condestavel - Associagdao de Desenvolvimento Integrado

ACIBA - Associagdo Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ADIBER - Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associa¢do para o Desenvolvimento Tecnoldgico

ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associagdo

NERVIR - Associacdo Empresarial

ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associacao

NERVIR - Associagao Empresarial

AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
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MORADA DE CONTACTO
Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Praceta Dr. Vilela, n.2 2, 2560-293 TORRES VEDRAS

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Av. Santos Dumont, n? 57, 1050-202 LISBOA

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Dr. Ramos d'Abreu, n2 97, 7150-158 BORBA

Largo Herdis da Patria, Apartado 7, 7460-108 FRONTEIRA

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA

Bairro de S3o Paulo - 3330-304 GOIS

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Autddromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimao

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

TELEFONE

211932235

261330830
262841505

219527450
265098907
220108000
918600020

239497730

239837981
266769150
220108000
268841710
245604307
231201606
927975540
235778538
220108000

275319700

918600020

239497730

919483693
226052340
919669527
229371267
259330640
919483693
226052340
919669527
229371267
259330640
910128130

220108000

289887130

289804532

265098907
289415151
966776514

226052340

EMAIL
audax@iscte.pt
geral@aciro.pt

geral@airo.pt

animar@animar-dl.pt
geral@idset.pt
anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
geral@adral.pt
anje@anje.pt
admclaros@gmail.com
geral.aditc@gmail.com
geral@aciba.pt

geral@adiber.pt
anje@anje.pt
aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

geral@adnportugal.pt

paulahespanhol@anpme.pt

geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt
geral@adnportugal.pt

paulahespanhol@anpme.pt

geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@nervir.pt

candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

anje@anje.pt

secretariadodirecao@acral.pt

geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

paulahespanhol@anpme.pt



CONCELHO
TERRAS DE BOURO

TOMAR

TONDELA

TORRE DE MONCORVO

TORRES NOVAS

TORRES VEDRAS

TRANCOSO

P

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

Associagdo Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associa¢do Comercial e Industrial de Barcelos

Associa¢do Empresarial de Braga
Associa¢do Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ACISO - Associacdao Empresarial de Ourém-Fatima

NERSANT - Associacdo Empresarial da Regido de Santarém

UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

ACIBA - Associa¢do Comercial e Industrial de Bairrada e Aguieira

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagdo Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

B2A - Business Advisors Association - Associagdo

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ACISO - Associagdo Empresarial de Ourém-Fatima

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares
ACIRO - Associagdao Comercial Industrial da Regido Oeste

AIRO - Associagao Empresarial da Regido do Oeste

ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento
UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e
Empresas Familiares

Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
Associacdo para a Formagdo Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)
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MORADA DE CONTACTO
Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Largo Dr. Martins Lima, n.2 10,

4750-318 BARCELOS

Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA

Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Travessa 10 de junho, 11 — 2490-567 OUREM

Varzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Espago Inovagdo Mealhada, Avenida Cidade de Coimbra, n2 51 - Sala 1 - 3050-374
MEALHADA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N292, 12 Andar 5300-011 BRAGANGCA

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Travessa 10 de junho, 11 — 2490-567 OUREM

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA

Praceta Dr. Vilela, n.2 2, 2560-293 TORRES VEDRAS

Edificio do Centro Empresarial do Oeste, Av. Infante D. Henrique, n.2 2, 2500-918
CALDAS DA RAINHA

Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA
Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

TELEFONE

912248489

258521473

253821935

253201750

253599278

252300385

253825353
964419407
249540220
249839500
932961723

211932235

231201606
927975540
220108000

275319700

918600020

239497730

226052340
273331947
229371267
964419407
249540220
249839500
932961723

211932235
261330830
262841505

219527450
220108000
265098907

211932235

919669527

275319700

EMAIL
apidi,geral@gmail.com
aciab@aciab.pt
fprofissional@acibarcelos.pt
geral@aebraga.pt
aefafe@aefafe.pt
zcorreia@citeve.pt
empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com

geral@aciso.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

audax@iscte.pt

geral@aciba.pt

anje@anje.pt
aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
diengex@gmail.com
uninorte.epat@gmail.com
geral@aciso.pt
sitiodoempreendedor@nersant.pt

audax@iscte.pt
geral@aciro.pt
geral@airo.pt

animar@animar-dl.pt
anje@anje.pt
geral@idset.pt

audax@iscte.pt
geral@adivat.pt

aftebi@aftebi.pt



CONCELHO
TRANCOSO

TROFA

VAGOS

VALE DE CAMBRA

VALENGA

VALONGO

VALPACOS

P

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

AEBA - Associacdao Empresarial do Baixo Ave

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
AEC - Associacdo Empresarial de Cantanhede

AIDA CCI - Camara de Cinmércio e Industria do Distrito de Aveiro
ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADRIMAG - Ass. de Desenv. Rural Integrado das Serras de Montemuro, Arada
e Gralheira

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

Casa dos Choupos - Cooperativa Multissectorial de Solidariedade Social, CRL

ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associagdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Associa¢do Empresarial do Distrito de Viana do Castelo (AEDVC)
Associacao Empresarial do Minho Fronteirico

Associag¢do para o Centro de Incubagdo de Base Tecnoldgica do Minho

Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
AIEV - Associacdo Industrial e Empresarial de Valongo

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
B2A - Business Advisors Association - Associacao

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Querer Ser - Associa¢do para o Desenvolvimento Social
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associacdo de Desenvolvimento da Regido do Alto Tamega (ADRAT)

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
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MORADA DE CONTACTO
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Imaculada Conceigdo, 86, 4785-684 TROFA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Praceta Antonio Sérgio, n2 9-A, 3060-134 CANTANHEDE

Rua da Boavista - Zona Industrial da Taboeira - Alagoas, 3800-115 - AVEIRO
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Praga Branddo Vasconcelos, 10, 4540-110 AROUCA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua da Casa dos Choupos, n2 20, 4520-156 SANTA MARIA DA FEIRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Praca 12 de Maio, n2 93 - 12 andar 4900-534 VIANA DO CASTELO

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO

Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Casa das AssociagBes, Rua da Estrada Velha, n2 140/150, 4440-031 CAMPO
(VALONGO)

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua dos Regueirais, n? 83, 4435-212 RIO TINTO
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Av. da Cooperacado, Ed. Inditrans, Lote Al, n? 2, 5400-673 OUTEIRO SECO-CHAVES

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

TELEFONE
252300385

239497730

252403860
226052340
252808280
229371267
252300385

964419407
231429185
234302492
220108000

239497730

256940350

226052340
229371267

256372076

226052340
258521473
253599278

258807110
962631889
258510050
252300385

964419407
916136031

226052340
252808280
229371267
252300385

223206439
964419407
226052340

276340920

259330640
964419407

EMAIL
zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

geral@aeba.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@aec.pt
dat@aida.pt
anje@anje.pt

geral@novotecna.pt

adrimag@adrimag.com.pt

paulahespanhol@anpme.pt
diengex@gmail.com

geral@casadoschoupos.pt

paulahespanhol@anpme.pt
aciab@aciab.pt

aefafe@aefafe.pt

aevc@aevc.pt
info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

uninorte.epat@gmail.com

geral@aiev.pt

paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

gip@quererser.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt

geral@adrat.pt

geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com



CONCELHO
VENDAS NOVAS

VIANA DO ALENTEJO

VIANA DO CASTELO

VIDIGUEIRA

VIEIRA DO MINHO

VILA DE REI

<

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANIJE - Associagdo Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associacdo Portuguesa para a Inovag¢do e Desenvolvimento Inteligente

Associacdao Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende

Associacdo Empresarial do Distrito de Viana do Castelo (AEDVC)
Associa¢do Empresarial do Minho Fronteirico
Associacdo para o Centro de Incubacdo de Base Tecnolégica do Minho

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL

ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

AlIE - ASSOCIA(;AO INTERNACIONALIZACAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associacdo de Desenvolvimento das Terras do Regadio (ADTR)

MICRO - ASSOCIA(}AO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS

NOVOS PERCURSOS, CRL

ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagao e Desenvolvimento Inteligente

Associacdo Empresarial de Braga

Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

B2A - Business Advisors Association - Associagdo

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

SOL DO AVE - Associacdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regiao Norte, CRL
Agéncia DNA Cascais
AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA

ASSOCIACAO COMERCIAL E INDUSTRIAL DO INTERIOR (ACII)

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovacdo e Desenvolvimento
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MORADA DE CONTACTO
Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Praga 12 de Maio, n2 93 - 12 andar 4900-534 VIANA DO CASTELO

Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO

Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ

Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Parque Industrial, Lote 3, 7900-193 FERREIRA DO ALENTEJO

Rua Nova de Sdo Jodo, 33, 6040-124 Gavido

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Julio Dinis, n? 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA

Rua D. Diogo de Sousa, n? 91, 4711-909 BRAGA
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Manuel Saraiva Branddo, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras

Av. Dr. Francisco Sé Carneiro, Loja 2-B, R/CH - 3400-059 Oliveira do Hospital

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

TELEFONE

266769150
220108000
266739520

266709115
266769150
220108000
266739520

266709115
226052340
912248489

258521473
253962271
253965769
258807110
962631889
258510050
252300385

253825353
964419407
266769150
913836854
284739621
924253381
966776514

226052340
912248489

253201750
253599278

229371267
252300385

253512333

964419407
214680185
913836854
238606037 -
935490452
265098907

EMAIL
geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

geral@nere.pt
geral@adral.pt
anje@anje.pt

geral@acde.pt

geral@nere.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
geral@acice.pt

aevc@aevc.pt
info@aemf.pt
info@incubo.eu
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
geral@aiie.pt
adtr@adtr.pt
geral@microempresas.pt
geral@novospercursos.pt

paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com
geral@aebraga.pt
aefafe@aefafe.pt

diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

administracao@soldoave.pt

uninorte.epat@gmail.com
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt

acii.associacaointerior@gmail.com

geral@idset.pt



CONCELHO
VILA DE REI

VILA DO BISPO

VILA DO CONDE

VILA FLOR

VILA FRANCA DE XIRA

VILA NOVA DA BARQUINHA

<

NOVOS PERCURSOS, CRL

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

TAGUSVALLEY - ASSOCIACAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
Associacdo do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederagdo dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
MICRO - ASSOCIACAO DAS MICROEMPRESAS PORTUGUESAS
NERA - Associa¢cdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

AEBA - Associa¢dao Empresarial do Baixo Ave

ANIJE - Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso

Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associagao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora
B2A - Business Advisors Association - Associagdo

DESTEQUE - Associagdo para o Desenvolvimento da Terra Quente
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANIMAR - Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local
ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associacdo Industrial Portuguesa - Cimara de Comércio e Industria (AIP-CCI)

Agéncia DNA Cascais

AIIE - ASSOCIACAO INTERNACIONALIZAGAO E INTELIGENCIA ECONOMICA
ASSOCIACAO EMPRESARIAL DO CONCELHO DE RIO MAIOR (AECRM)
LUSITANORURALVIVE - AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO RURAL, CRL

NERSANT - Associagdo Empresarial da Regido de Santarém

NOVOS PERCURSOS, CRL

TAGUSVALLEY - ASSOCIAGAO PARA A PROMOGAO E DESENVOLVIMENTO DO
TECNOPOLO DO VALE DO TEJO
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MORADA DE CONTACTO
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dr. José de Matos, n2 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO

Rua Gongalves Zarco, n? 3 A, 2910-714 SETUBAL

Rua Nova de S3o Jodo, 33, 6040-124 Gavido
Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE
Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua Imaculada Conceigdo, 86, 4785-684 TROFA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO
Largo Comandante Oliveira Martins, 12/13 4740-211 ESPOSENDE

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Praga 5 de outubro, n2 49,5370-284 MIRANDELA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Av. Santos Dumont, n2 57, 1050-202 LISBOA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praga das Industrias, 1300-307 - LISBOA

Cruz da Popa, 2645-449 Alcabideche

Avenida Tenente Valadim, n2 17, 22 F, 2560-275 Torres Vedras
Rua Dom Afonso Henriques, n2 1, 2040-273 Rio Maior

Rua Lucio de Azevedo, 12 A, 1600-146 Lisboa

Vérzea de Mesides 2350-433 TORRES NOVAS

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua José Dias Sim3o, Edf. INOV. POINT s/n Alferrarede, 2200-062 ABRANTES

TELEFONE
966776514

241330330

913836854
289887130

289804532

265098907
924253381
289415151
966776514

252403860
220108000
226052340
252808280
253962271
253965769
229371267
252300385

253825353
964419407
919483693
226052340
273331947
919669527
229371267
278201470
964419407
219527450
220108000
968522135
213601112
214680185
913836854
914901007
912321212
249839500
932961723
966776514

241330330

EMAIL
geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt

geral@aiie.pt
secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
geral@microempresas.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt

geral@aeba.pt
anje@anje.pt
paulahespanhol@anpme.pt
info@acist.com.pt
geral@acice.pt

diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adnportugal.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
geral@adivat.pt
diengex@gmail.com
geral@desteque.pt
uninorte.epat@gmail.com
animar@animar-dl.pt
anje@anje.pt
jorge.gaspar@aip.pt
valter.andrade@aip.pt
geral@dnacascais.pt
geral@aiie.pt
geral@aecrm.pt
geral@ruralvive.pt

sitiodoempreendedor@nersant.pt

geral@novospercursos.pt

inov.point@tagusvalley.pt



CONCELHO %‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO MORADA DE CONTACTO TELEFONE EMAIL
VILA NOVA DA BARQUINHA  UNIAUDAX - Centro de Investigacdo e Apoio ao Empreendedorismo e

. Av. das Forgas Armadas, Edificio ISCTE, Cacifo 117, 1649-026 LISBOA 211932235 audax@iscte.pt
Empresas Familiares
VILA NOVA DE CERVEIRA ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO 226052340 paulahespanhol@anpme.pt
L - . . Rua dos Sapatelos, n2 38, 4710-441 BRAGA 912248489 apidi,geral@gmail.com
APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente
Associa¢do Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ 258521473 aciab@aciab.pt
Associa¢do Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE 253599278
aefafe@aefafe.pt
(AEFAFE)
Associa¢do Empresarial do Distrito de Viana do Castelo (AEDVC) Praga 12 de Maio, n2 93 - 12 andar 4900-534 VIANA DO CASTELO 258807110 aevc@aevc.pt
Associacao Empresarial do Minho Fronteirico Lugar da Loja Nova, 4960-371 VIANA DO CASTELO 962631889 info@aemf.pt
Associag¢do para o Centro de Incubagdo de Base Tecnolégica do Minho Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ 258510050 info@incubo.eu
L. . .. Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO 252300385 zcorreia@citeve.pt
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO 964419407 uninorte.epat@gmail.com
VILA NOVA DE FAMALICAO AEBA - Associacdao Empresarial do Baixo Ave Rua Imaculada Conceigdo, 86, 4785-684 TROFA 252403860 geral@aeba.pt
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO 226052340 paulahespanhol@anpme.pt
L - . . Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA 912248489 apidi,geral@gmail.com
APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente
Associagdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso Largo Coronel Baptista Coelho, n? 6, 4780-370 SANTO TIRSO 252808280 info@acist.com.pt
Associacdo Empresarial de Braga Rua D. Diogo de Sousa, n2 91, 4711-909 BRAGA 253201750 geral@aebraga.pt
B2A - Business Advisors Association - Associa¢do Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS 229371267 diengex@gmail.com
L. A . L. Rua Fernando Mesquita, n2 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO 252300385 zcorreia@citeve.pt
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE
KERIGMA - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS 253825353 empreender@kerigma.pt
Municipio de Vila Nova de Famalicdo Praca Alvaro Marques, 4764-502 VILA NOVA DE FAMALICAO 252320900 dpee@vilanovadefamalicao.org
SOL DO AVE - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave Rua Manuel Saraiva Brand3o, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO) 253512333 administracao@soldoave.pt
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO 964419407 uninorte.epat@gmail.com
VILA NOVA DE FOZ COA ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO 226052340 paulahespanhol@anpme.pt
B2A - Business Advisors Association - Associagdo Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS 229371267 diengex@gmail.com
Capital Douro - Associagdo Industrial, Comercial e de Servigos de S3o Jodo da Praca da Republica - Museu Eduardo Tavares, n? 1, 5130-332 SAO JOAO DA i X
. 254489999 capitaldouro@gmail.com
Pesqueira PESQUEIRA
VILA NOVA DE GAIA ANIJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO 220108000 anje@anje.pt
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO 226052340 paulahespanhol@anpme.pt
Associagdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO 252808280 info@acist.com.pt
B2A - Business Advisors Association - Associacao Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS 229371267 diengex@gmail.com
Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO 252300385 zcorreia@citeve.pt

Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

FISOOT - Formagado, Integrag¢do Social e Ofertas de Oportunidades de

Rua de Santo Antdnio de Contumil, n® 571, 4350-290 PORTO 225089062 fisoot.epat@gmail.com

Trabalho, CRL
INOVAGAIA - Associagdo para o Centro de Incubagdo de Base Tecnolégica de ~

) soclagdop ¢ g Avenida Manuel Violas, ne 476, 4410-137 SAO FELIX DA MARINHA 227334140  inova@inovagaia.pt
Vila Nova de Gaia
Querer Ser - Associa¢do para o Desenvolvimento Social Rua dos Regueirais, n? 83, 4435-212 RIO TINTO 223206439 gip@quererser.pt
TALENTUS - Associagdo Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA 239837981 direcao@talentus.pt
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO 964419407 uninorte.epat@gmail.com

VILA NOVA DE PAIVA ADNPORTUGAL - Associagdo Multisectorial do Douro e Norte Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO 919483693 geral@adnportugal.pt
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CONCELHO
VILA NOVA DE PAIVA

VILA NOVA DE POIARES

VILA POUCA DE AGUIAR

VILA REAL

VILA REAL DE SANTO ANTONIO

VILA VELHA DE RODAO

VILA VERDE

%‘ ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO
Associacdo de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

ADIBER — Associa¢do de Desenvolvimento Integrado da Beira Serra
ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios
IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associacdo para o Desenvolvimento Tecnolégico

TALENTUS - Associagdao Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

Associa¢do de Desenvolvimento da Regido do Alto Tamega (ADRAT)

Associacao Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

NERVIR - Associa¢cdo Empresarial

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associagdao Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associa¢do de Desenvolvimento Integrado do Vale do Tavora

B2A - Business Advisors Association - Associa¢do

NERVIR - Associacdo Empresarial

TALENTUS - Associagdao Nacional de Formadores e Técnicos de Formagdo
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
AMADRI - Associagdo de Mediagdo e Arbitragem para o Desenvolvimento da
Raia Interior

Associa¢do do Comércio e Servigos da Regido do Algarve (ACRAL)

CEAL - Confederag¢do dos Empresarios do Algarve

IDSET - Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento
NERA - Associagdo Empresarial da Regido do Algarve

NOVOS PERCURSOS, CRL

ODIANA - Associagdo para o Desenvolvimento do Baixo Guadiana
Associa¢do para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

Beira Serra - Associagdo Promotora do desenvolvimento Rural Integrado
CATAA - Associagdo Centro de Apoio Tecnolégico Agro-Alimentar
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnolégico
ANPME - Associagdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associagdo Comercial e Industrial de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca
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MORADA DE CONTACTO
Rua S4 de Albergaria, 5120-423 TABUACO
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA
Bairro de Sdo Paulo - 3330-304 GOIS
Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO
Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Sim&do 3025-307
LORETO COIMBRA
Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Av. da Cooperagado, Ed. Inditrans, Lote A1, n? 2, 5400-673 OUTEIRO SECO-CHAVES

Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Sa de Albergaria, 5120-423 TABUACO

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS
Alameda de Grasse - Apartado 1042, 5000-703 VILA REAL

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Autédromo Internacional do Algarve - Sitio do Escampadinho - Mexilhoeira Grande
- 8500-148 Portimdo

Rua Dr. José de Matos, n? 58 A — 8000-502 FARO

Estrada do Aeroporto - EN125-10 “Edificio CELFIL” Montenegro 8005-146 FARO
Rua Gongalves Zarco, n2 3 A, 2910-714 SETUBAL

Loteamento Industrial de Loulé, 8100-272 LOULE

Rua Santos Pousada, 441, sala 205 A, 4000-486 Porto

Rua 25 de Abril, n2 1, Apartado 21, 8950-909 CASTRO MARIM

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Estrada Municipal 507, Lote 24 Boidobra 6200-275 COVILHA

Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A - 6000-459 CASTELO BRANCO

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO
Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Rua General Norton de Matos, n2 10, 12, 4970-460 ARCOS DE VALDEVEZ

TELEFONE
919669527

239497730

235778538
220108000
918600020

239497730

239837981
226052340

276340920
253599278
259330640
964419407
226052340
919669527
229371267
259330640
239837981
964419407
910128130
289887130
289804532

265098907
289415151
966776514
281531171
275319700

275322079
275183320

272349100
252300385

239497730

226052340
912248489

258521473

EMAIL
geral@adivat.pt

geral@novotecna.pt
geral@adiber.pt

anje@anje.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
paulahespanhol@anpme.pt

geral@adrat.pt

aefafe@aefafe.pt

geral@nervir.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
geral@adivat.pt

diengex@gmail.com

geral@nervir.pt

direcao@talentus.pt
uninorte.epat@gmail.com
candidaturasiefp@candidaturasiefp.pt

secretariadodirecao@acral.pt
geral@ceal.pt

geral@idset.pt
nera@nera.pt
geral@novospercursos.pt
geral@odiana.pt
aftebi@aftebi.pt
geral@beiraserra.pt
direcao@cataa.pt

geral@cataa.pt
zcorreia@citeve.pt

geral@novotecna.pt

paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

aciab@aciab.pt
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<

Associacdo Comercial e Industrial de Barcelos

ENTIDADES PRESTADORAS DE APOIO TECNICO

Associacdo Empresarial de Braga
Associa¢do Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto
(AEFAFE)

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

KERIGMA - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos
UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ADRAL - Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo

ANJE - Associa¢do Nacional de Jovens Empresarios

Associagdo Comercial do Distrito de Evora - Comércio, Turismo e Servigos
(ACDE)

Associa¢do de Desenvolvimento Montes Claros

NERE - Nticleo Empresarial da Regido de Evora - Associagdo Empresarial
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

NERBA - Associa¢do Empresarial do Distrito de Braganga

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas
Associacdao Comercial, Industrial e Servigos de Braganga

NERBA - Associa¢do Empresarial do Distrito de Braganga
ADNPORTUGAL - Associa¢dao Multisectorial do Douro e Norte
Associacdo para a Formagao Tecnoldgica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico

TALENTUS - Associa¢do Nacional de Formadores e Técnicos de Formagao
ANPME - Associacdo Nacional das Pequenas e Médias Empresas

APIDI- Associagdo Portuguesa para a Inovagdo e Desenvolvimento Inteligente

Associa¢cdo Comercial e Industrial do Concelho de Santo Tirso
Associacdo Empresarial de Braga
B2A - Business Advisors Association - Associacao

Centro Tecnoldgico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal - CITEVE

SOL DO AVE - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave

UNINORTE - Unido Cooperativa Polivalente da Regido Norte, CRL
Associagdo para a Formagdo Tecnolégica e Profissional da Beira Interior
(AFTEBI)

IEBA - Centro de Iniciativas Empresariais e Sociais

Novotecna — Associagdo para o Desenvolvimento Tecnoldgico
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MORADA DE CONTACTO
Largo Dr. Martins Lima, n.2 10,
4750-318 BARCELOS
Rua D. Diogo de Sousa, n? 91, 4711-909 BRAGA
Rua Dr. Anténio Marques Mendes, n2 97, 4820-378 FAFE

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Dr. José Julio Vieira Ramos, n2 72, 4750-180 ARCOZELO BARCELOS
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Circular Intermédia do PITE Lt. 4 e 6, 7005-513 EVORA

Casa do Farol, Rua Paulo Gama, 4169-006 - PORTO

Praca do Giraldo, 65, 7000-508 EVORA

Rua Dr. Ramos d'Abreu, n2 97, 7150-158 BORBA

Parque Industrial e Tecnoldgico de Evora, Rua Circular Norte, 7005-841 EVORA
Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Avenida das Cantarias, n2 140, 5300-107 BRAGANGCA

Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua Abilio Bega, N2 92, 12 Andar 5300-011 BRAGANGA

Avenida das Cantarias, n2 140, 5300-107 BRAGANGCA

Quinta de S. Gens, 5100-191 LAMEGO

Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n2 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnolégico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

Rua Antero de Quental, 265 — sala 1006, 3000-033 COIMBRA

Rua Julio Dinis, n2 210, 4050-318 PORTO

Rua dos Sapatelos, n? 38, 4710-441 BRAGA

Largo Coronel Baptista Coelho, n2 6, 4780-370 SANTO TIRSO

Rua D. Diogo de Sousa, n? 91, 4711-909 BRAGA

Rua do Conde Alto Mearim, 758, Sala 1, 4450-029 MATOSINHOS

Rua Fernando Mesquita, n? 2785, 4760-034 VILA NOVA DE FAMALICAO

Rua Manuel Saraiva Brand3do, N2 89, 4810-242 GUIMARAES (SAO PAIO)
Rua do Paraiso, 213 - R/C, 4000-337 PORTO
Rua Comendador Joaquim Pessoa, n.2 9, 6200-367 COVILHA

Ninho de Empresas, Rua Gandarada, n? 39, 3450-133 MORTAGUA
Complexo Tecnoldgico de Coimbra, Rua Coronel Julio Veiga Simdo 3025-307
LORETO COIMBRA

TELEFONE

253821935

253201750
253599278

252300385

253825353
964419407
266769150
220108000
266739520

268841710
266709115
226052340
273331947
273304630
964419407
226052340
273331947
273304630
919483693

275319700

918600020

239497730

239837981
226052340
912248489

252808280
253201750
229371267
252300385

253512333

964419407

275319700

918600020

239497730

EMAIL
fprofissional@acibarcelos.pt
geral@aebraga.pt
aefafe@aefafe.pt

zcorreia@citeve.pt

empreender@kerigma.pt
uninorte.epat@gmail.com
geral@adral.pt
anje@anje.pt
geral@acde.pt

admclaros@gmail.com
geral@nere.pt
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
nerba@nerba.pt
uninorte.epat@gmail.com
paulahespanhol@anpme.pt
geral@acisb.pt
nerba@nerba.pt
geral@adnportugal.pt

aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt
geral@novotecna.pt

direcao@talentus.pt
paulahespanhol@anpme.pt
apidi,geral@gmail.com

info@acist.com.pt
geral@aebraga.pt
diengex@gmail.com
zcorreia@citeve.pt

administracao@soldoave.pt
uninorte.epat@gmail.com
aftebi@aftebi.pt
ieba@ieba.org.pt

geral@novotecna.pt



