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Entidade candidata

A Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra (a seguir designada, CIM RC), com o
namero de identificacao fiscal 508354617, foi constituida ao abrigo da Lei n® 75/2013, de 12
de setembro.

Nos termos do artigo 1° dos Estatutos da CIM RC, Anancio n.° 49/2014 publicado em Diario
da Republica, 2.2 série, N.° 35 a 19 de fevereiro de 2014: “1 — A Comunidade Intermunicipal
da Regido de Coimbra, doravante designado por CIM-RC, € uma entidade intermunicipal de
natureza associativa de ambito territorial, regendo -se pela Lei n.° 75/2013, de 12 de
Setembro, pelos presentes estatutos e pelas demais disposi¢Oes legais aplicaveis. 2 — A
CIM-RC é composta pelos Municipios de Arganil, Cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova,
Figueira da Foz, Goéis, Lousa, Mealhada, Mira, Miranda do Corvo, Montemor-o-Velho,
Mortagua, Oliveira do Hospital, Pampilhosa da Serra, Penacova, Penela, Soure, Tabua e Vila
Nova de Poiares e adota a denominacdo “Comunidade Intermunicipal da Regido de
Coimbra”.; 3 — A Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra corresponde a Unidade
Territorial Estatistica de Nivel 1l (NUT Ill) da Regido de Coimbra.; 4 — A CIM-RC tem sede
em Coimbra, podendo este local ser alterado, bem como podem ser criadas delegacoes,
mediante deliberacdo da Assembleia Intermunicipal, sob proposta do Conselho
Intermunicipal.”(ANEXO 01).

Quanto as suas atribui¢cdes, de acordo com o Artigo 2° dos Estatutos, estdo definidas: “1 -
Sem prejuizo das atribuicbes cometidas por lei ou transferidas pela Administragcédo Central, a
CIM-RC tem por fim a prossecucéao dos seguintes fins publicos: a) Promocéo do planeamento
e da gestdo da estratégia de desenvolvimento econdmico, social e ambiental do territério
abrangido; b) Articulacdo dos investimentos municipais de interesse intermunicipal; c)
Participacdo na gestao de programas de apoio ao desenvolvimento regional, designadamente
no ambito da gestdo e ou contratualizacdo de fundos comunitarios; d) Planeamento das
atuacdes de entidades publicas, de carater supramunicipal; 2 - Cabe a CIM-RC assegurar a
articulagdo das atuacfes entre 0s municipios e os servicos da Administracdo Central, nas
seguintes areas: (...) d) Ordenamento do territério, conservagédo da natureza e recursos
naturais; (...) h) Promogé&o do desenvolvimento econdémico, social e cultural; i) Rede de

equipamentos culturais, desportivos e de lazer.”.
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A CIM RC, juntamente com os 19 Municipios que a compdem, representa, para além de um
dos territdrios mais ricos e com potencial de crescimento no que respeita ao patrimonio
cultural, artistico e respetivos produtos enddgenos, a maior comunidade intermunicipal do

Pais.

Acresce que a CIM RC é a unica entidade, neste vasto territorio que tém, em simultaneo,
competéncias de atuacdo na area do Turismo, da Educacéo e, ainda, no planeamento da
rede de oferta de cursos profissionais, o que garante a possibilidade de criar formacdes e
cursos capaz de alimentar de mao de obra o setor. Ora vejamos, para além das diversas
atribuicdes cometidas por Lei ou transferidas pela Administracdo Central, mais recentemente
e no ambito da Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, que aprova a Lei-quadro da transferéncia
de competéncias, estabeleceu-se como competéncia das entidades intermunicipais o
desenvolvimento da promocao turistica interna sub-regional, em articulagdo com as entidades

regionais de turismo.

Por sua vez, o Decreto-Lei n. © 21/2019, de 30 de janeiro, retificado pela Declaracéo de
retificacdo n.° 10/2019, de 25 de marco e alterado pelo artigo 189.° do Decreto-Lei n.°
84/2019, de 29 de junho, pelo artigo 422. ° da Lei n.° 2/2020, de 31 de margo e pelo Decreto-
Lei n.° 56/2020, de 12 de agosto, concretiza o quadro de transferéncia de competéncias para
0s 0rgdos municipais e para as entidades intermunicipais, no dominio da educacéo,
designadamente no que respeita a elaboracdo do plano plurianual da rede de oferta
educativa.

Esta centralizagdo de competéncias confere a CIM RC, para além de tudo o anteriormente
explanado, uma posicao de destaque, dominante e de clara vantagem na implementagéo de
um projeto que visa o contributo direto para as diversas tematicas em questdo: potenciar,
valorizar e promover o turismo da Regido; capacitar as suas gentes e o territorio; fomentar o
empreendedorismo e, assim, contribuir para a coeséo territorial social e economicamente, ou
seja, para uma total e eficaz prossecucdo dos seus objetivos e, em consequéncia devido a
sua sobreposicdo, dos objetivos estabelecidos Estratégia para o Turismo 2027 — Pensar o

Futuro, Agir no Presente”.

Por ultimo, a CIMRC € a Unica entidade portuguesa a integrar a nova Agenda Urbana para a
Unido Europeia (AUUE), na parceria tematica “Turismo Sustentavel’, que surge no
seguimento da adocdo do Acordo de Liubliana, em 2021, uma iniciativa do Trio da

Presidéncias do Conselho da Unido Europeia Alemanha, Portugal e Eslovénia, que vem
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renovar o Pacto de Amesterddo, de 2016, e que conta ja com 14 parcerias tematicas
constituidas, reunindo 25 Estados-Membros, 82 cidades e areas metropolitanas e 12 regides

europeias.
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Projetos Candidatos ao Prémio Nacional de Artesanato 2023

A regido da CIM RC é um territGrio com um riquissimo patrimonio cultural e natural, que
apresenta extraordindrios e diferenciadores produtos artesanais de elevada qualidade, ao
gual se acrescenta um conjunto diversificado de produtos agroalimentares artesanais (o0 mel,
0s queijos, a docaria, os enchidos, o chocolate, a geladaria artesanal, as compotas, 0 pao
artesanal, os licores, a cerveja artesanal, ou mesmo a salicultura), que séo representativos
da cultura, da memoria e do saber-fazer das gentes e dos territorios representando, assim, o

melhor dos produtos end6genos desta Regido.

Constituem, pois, expressdes singulares de patriménio imaterial, com uma forte dimenséao
cultural e criativa associada, que podem contribuir enquanto alavanca para regenerar e
diversificar o Turismo na regido, servindo de abordagem como embrido ao que de melhor se
pode fazer no nosso pais e na valorizagdo do artesanato. Com efeito, estas atividades e
producdes apresentam um elevado potencial para se constituirem como um dos principais
ativos patrimoniais, culturais e turisticos da Regido pela sua representatividade no que
respeita a ldentidade, Patriménio, Emocgdes, Historias, Cultura, Tradicbes, Memdrias, Sabor,
Autenticidade, Conhecimento e Inovacéo.

Com uma procura de natureza simbdlica, as producdes artesanais, a que sao atribuidos
valores culturais, de tradicao e estéticos, tém condi¢cbes para reforcar e enriquecer os roteiros
turisticos de visita, uma vez que as praticas de lazer estdo cada vez mais associadas a um
turismo ativo, itinerante, de descoberta das raizes e da identidade, das tradicGes, do

patriménio natural e cultural, seja edificado ou imaterial.

A estratégia de valorizagdo, preservacdo e promocdo do artesanato regional da CIM RC
passa ainda pela operacionalizagao em 2024 e 2025 de um projeto denominado “Craft Tour
Regido de Coimbra”, com candidatura de financiamento a Linha Regenerar territérios do
Turismo de Portugal, fundamentado dos seguintes fatores:
¢ Reconhecida qualidade da maior parte das producdes existentes no territorio, que
pode ser alavanca para uma comercializacdo diferenciada e para um mais forte
posicionamento no mercado turistico;
o Existéncia de producdes diferenciadas e pouco usuais noutras regides, o que constitui
uma mais-valia e um elemento diferenciador ligado a tradicdo observada neste

territério;Existéncia de mestres e também de alguns artesdos contemporaneos com
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excelente dominio técnico e estético dos materiais, com producdes de grande
valor/interesse, que poderdo imprimir dinamismo a ligacdo do artesanato com o
Turismo na regiéo;

e Facto incontestavel de as artes e oficios desempenharem um importante papel ao
nivel da concretizacdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nacbes
Unidas, pela sua relacao equilibrada com o ambiente, escala de operacao e respeito
pela cultura;

e Capacidade de as atividades artesanais atrairem, sobretudo para as regides do
interior e de baixa densidade populacional, um novo perfil de criadores/produtores e
assim contribuir para travar a desertificagéo;

o A forte aposta de alguns Municipios no artesanato e no patriménio, com a realizagéo
de certames, bem como a existéncia de véarios museus /casas/centros de
interpretacao;

e Facto de estas atividades constituirem expressdes singulares de patrimoénio imaterial,
com uma forte dimenséo cultural e criativa associada, com atributos de representacéo

identitaria e reconhecimento simbdlico da cultura do pais e das regibes.

Loja de Sabores da Regido de Coimbra

No dia 1 de setembro de 2021 abriu a Loja dos Sabores da Regido de Coimbra, localizada
na emblemética rua da Baixa de Coimbra Ferreira Borges, uma montra de alguns (dos muitos)

produtos diferenciadores da Regido, artesanais e gastronémicos.

O projeto “Loja dos Sabores da Regidao de Coimbra” nasceu da confluéncia de vontades de
varias entidades e sustenta-se em dois projetos internacionais da Comunidade Intermunicipal
da Regido de Coimbra: por um lado, o projeto Food Corridors e por outro a distincdo de
Regido Europeia de Gastronomia 2021-2022.

O projeto ‘Food Corridors’, desenvolvido no ambito do Programa de Cooperagao Territorial
Europeia URBACT, visou explorar forcas e oportunidades das relagdes urbano-rurais, criando
uma estrutura em torno dos temas que podem sustentar estratégias alimentares,
potencializando a base territorial através da articulacéo de politicas horizontais e verticais. O
projeto contou com a participacdo de oito paises europeus. Quatro parceiros da rede

possuem estrutura intermunicipal. A Comunidade Intermunicipal (CIM) da Regido de Coimbra
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foi parceira-lider deste projeto. O mapa tematico do projeto ‘Food Corridors’ foi inicialmente
distribuido em torno de um conjunto de sete temas considerados criticos, divididos em cerca
de trinta subtemas, tendo os parceiros identificado e ordenado por ordem decrescente de
prioridade os seguintes temas: Cultura e marcas de alimentos territoriais; Politicas
alimentares; Cadeias curtas de abastecimento alimentar; Alimentagdo e economia circular;
Recursos ambientais; Sistemas alimentares saudaveis; Governanga. No &mbito deste projeto
coube as entidades desenvolver uma Small Scale Action (Acdo de Pequena Escala) e a acdo

implementada pela CIM RC foi a criagdo de uma Loja de Sabores da Regido de Coimbra.

A Loja dos Sabores da Regido de Coimbra consiste na implementacdo de uma loja Pop-up
no centro histérico de Coimbra proporcionando uma montra para produtos artesanais e
alimentares locais a um publico urbano diversificado. Esta acdo teve como objetivo testar
como um canal curto especializado de distribuicdo daqueles produtos (proximidade,
bioldgicos, tradicionais, pequenos produtores e artesdos, certificagbes de qualidade) pode
funcionar num ou mais pontos do territorio, como elo de ligacdo entre as dimensoes rural e

urbana.

A CIM RC efetuou um protocolo com a Céamara Municipal de Coimbra, com o objetivo de
utilizar um espaco propriedade da autarquia, situado no centro histérico da cidade, com uma
area de 47m2.

Todo o conceito subjacente foi um processo participativo com os membros da parceria
alargada, que envolveu os Grupos de A¢do Local, desde a definicdo do conceito, narrativa,
designacéo e design de interiores do espacgo, sele¢do de produtos e produtores, ferramentas

de comunicagédo, entre outros.

As ideias-chave subjacentes a Loja de Sabores da Regido de Coimbra séo:
e Visibilidade - contribuir para aumentar a visibilidade do Territério e da Regiéo;
¢ Narrativa - construir uma narrativa em torno da mensagem de que a Loja € um espaco
dedicado a promocao de produtos e processos artesanais e agro-alimentares;
e Produtos enddégenos — divulgar os produtos artesanais e agro-alimentares de
referéncia e diferenciadores da regiéo.
De acordo com os dados da “Estratégia Alimentar da Regido de Coimbra 2020-2030” (CIM
RC, 2022), ap6s a inauguracéo oficial da loja pop-up em setembro de 2021, houve um total

de 2076 visitantes. A maioria dos visitantes sdo portugueses e de Coimbra, alguns séo
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também dos concelhos pertencentes a da CIM RC, e alguns vém de Lisboa. Em termos de
estrangeiros, registdmos uma grande afluéncia de espanhdis, brasileiros, franceses e
alemaes.

Relativamente & questdo dos visitantes que querem expor 0s seus produtos, enquanto
produtores, 0s recursos humanos na loja relataram que sentiram que que h& muitos visitantes
interessados e até perguntam como perguntam como podem adquirir os produtos. Novos
produtores deram procuraram a CIM Regido de Coimbra para poderem para poderem expor

0s seus produtos.

A Loja pode ser visitada de segunda a sdbado, no horéario das 10h00-13h00 e 15h00-18h00
ou 18h30 durante a semana, e das 10h00 as 13h00 ao sabado. Cada produto esta identificado
com um numero que em catalogo corresponde a informacgéo sobre o produto e arteséo/
produtor, complementada por um QR-Code, com direcionamento para o site ou redes sociais

dos artesaos/ produtores.

Em toda a Loja existe o enlace perfeito de dualidades que sdo também as da heterogeneidade
gue caracteriza a Regido de Coimbra: mar e serra, urbano e rural, inovacao e tradicdo. Sao
varios os exemplos de simbiose entre inovacao e tradicdo — as tradicionais tapecarias de
almalagués e a sua derivacdo para produtos de uso quotidiono e contemporéneo (sacos,
mochilas, alpergatas); do artesanato mais tellrico, como as pecas em barro, ao artesanato
utilitario como as rodilhas, ao mais refinado, como a faianca artistica de Coimbra ou os
tamancos de Cantanhede. A diversidade e riqueza do territério traduz-se também nos
materiais: do cobre, ao latdo, ao vime feito a partir de madeira de castanheiro bravo, ao barro.
O barro que da vida a pecas com diferentes propositos: o secular cacgoilo de barro preto para
cozinhar da chanfana ou a decoracdo mural, por exemplo numa peca de ceramica
contemporanea cedida pelo Municipio de Mortdgua ou a ceradmica de Condeixa. A simbiose

entre o artesanato e a gastronomia concorre para a promocao do crosselling.

Cada produto esta identificado com um nimero que em catalogo corresponde a informacao

sobre o produto e produtor, complementada por um QR-Code.

A Loja conta ainda com alguma periodicidade, com um programa de promoc¢éao dos produtos

artesanais locais, com mostras, oficinas, langamentos de publica¢fes, entre outros.
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e Media, fotografias e videos

https://mundialfm.sapo.pt/loja-de-sabores-da-regiao-inaugurada-em-coimbra/

https://www.noticiasdecoimbra.pt/regiao-de-coimbra-abre-loja-de-sabores-para-vender-

online/

https://www.diariocoimbra.pt/noticia/73948

https://www.europeanregionofgastronomy.org/all-the-flavours-of-coimbra-region/

https://www.asbeiras.pt/2021/09/montra-de-sabores-da-regiao-abre-na-baixa-de-coimbra/

https://www.cim-regiaodecoimbra.pt/loja-dos-sabores-da-regiao-de-coimbra-abriu-na-baixa-

de-coimbra/
https://www.facebook.com/regiaoeuropeiadegastronomia2021/posts/pfbid09YAgUCrLbJIGY
D4fkZRds95TviyNUNVNWMhSSER7V2MDbnHVtJs2CCtjKB6JXrTNI

Concurso “European Food Gifts”

A iniciativa "European Food Gifts" é desenvolvida anualmente pelo Instituto Internacional de
Gastronomia, Arte, Cultura e Turismo (IGCAT) em parceria com as entidades que pertencem
a plataforma das Regides Europeias de Gastronomia. O obijetivo principal desta iniciativa é
promover e sistemas de consumo locais mais sustentaveis, identificando os melhores e mais
inovadores produtos alimentares comestiveis e ndo comestiveis (artesanais) concebidos e
produzidos a nivel regional, que protejam a diversidade cultural e alimentar. Uma das grandes
vantagens da participacdo neste concurso € a possibilidade de promocédo dos produtos

artesanais a nivel europeu.

Esta iniciativa é composta por duas fases em cada ano: fase regional para escolha dos 2
produtos alimentares e ndo alimentares que representaram a Regido na final; fase final para
eleicdo dos melhores “Food Gifts”, geralmente organizada pela entidade que no ano
correspondente tem a distingdo de “Regido Europeia de Gastronomia”. Assim, em 2021 a
CIM RC organizou a fase regional e a fase final do European Food Gifts , e em 2022 a fase

regional.

Os produtos a concurso, que podem ser comestiveis ou ndo comestiveis, devem obedecer a
uma série de critérios como a autenticidade e ligagdo profunda ao territorio, o fabrico
artesanal, a sustentabilidade, a portabilidade, entre outros, que serdo avaliados por um juri

de peritos regional e internacional. As categorias a concurso sdo: Branding mais criativo;
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Embalagem mais sustentavel; Melhor narrativa; Melhor degustacdo; Melhor Promog¢éo da
Regido; Melhor inovacdo em design tradicional e Melhor Interpretacdo Contemporanea de
Artesanato tradicional. No final sdo ainda selecionados os vencedores gerais.

Importa fazer uma breve contextualizagdo da distingdo “Regido de Coimbra. Regido Europeia
de Gastronomia 2021-2022” e perceber a sua importancia para a promoc¢ao do artesanato

locais associado a gastronomia.

O titulo de Regido Europeia de Gastronomia 2021 foi atribuido a Regido de Coimbra em
outubro de 2018 pelo Instituto Internacional de Gastronomia, Cultura, Artes e Turismo
(IGCAT). Aquando da candidatura ao titulo, a Comunidade Intermunicipal da Regido de
Coimbra (CIM RC) apresentou um dossier de candidatura ou bidbook que se constitui como
o caderno de encargos assumido pela Regido, para a operacionalizagdo de um projeto que
se pensou para um periodo de 3 anos. Com a pandemia COVID-19, que impediu a realizagéo
de muitas das iniciativas, o IGCAT estendeu o titulo por mais um ano - Regido Europeia de
Gastronomia 2021-2022. Este titulo ofereceu a Regido de Coimbra, entre outras, a
oportunidade para alavancar a interligacdo da gastronomia com a cultura, o turismo e a
economia, através da qualificacdo e inovacdo, aumentando a notoriedade da Regido e
concorrendo para a criacdo de valor e coesdo social. Subjacente a este titulo esteve o
reconhecimento da construcdo de um projeto que reflete a vontade de valorizar a identidade,
diversidade e autenticidade dos territorios e das comunidades locais, através de narrativas
em torno da gastronomia. Pretendemos contribuir para a coesdo econdémica e social da
Regido de Coimbra, através da qualificacao continua do destino, regenerando, requalificando
e reabilitando os territérios com potencial turistico, através do seu patriménio cultural e
natural, material e imaterial. A criagdo e ativagdo de uma marca estruturada e integradora
pretende fazer desta regido a Regido Europeia de Gastronomia 2021, qualificando a oferta,

gerando notoriedade e atraindo pessoas e investimento.

O projeto perspetivou valorizar o patrimdénio gastrondmico regional; envolver as comunidades
locais e reforcar a identidade gastronémica regional; contribuir para o reconhecimento da
gastronomia enquanto fator diferenciador e potencial agregador da dindmica local,
valorizando as profissGes; e promover a transferéncia de conhecimentos entre os varios
agentes, assumindo a inovac¢do enquanto fator de valorizacdo. Para a concretizacdo destes
objetivos, e ap0ds reunido com fundadores (CCDRC, Universidade de Coimbra, Instituto

Politécnico da Universidade de Coimbra, CIM Regido de Coimbra, Escola de Hotelaria e
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Turismo de Coimbra) e stakeholders, foi identificado um conjunto de ac¢des, que se organizam
em 5 eixos suportados num conjunto de iniciativas que se integram numa estratégia que visa
a criacdo de condi¢cOes para fazer da Regido de Coimbra a Regido Europeia de Gastronomia
2021-2022: Eixo 1 | Valorizagdo do Patrimonio Gastrondémico; Eixo 2 | Promogdo do
Conhecimento e da Inovacéo; Eixo 3 | Capacitacédo dos agentes e qualificacdo da oferta; Eixo

4 | Promogéo do desenvolvimento sustentavel; Eixo 5 | Comunicagdo e marketing.

O projeto teve como objetivos: Valorizar o patriménio gastronémico regional; Envolver as
comunidades locais e reforcar a identidade gastronémica regional; Contribuir para o
reconhecimento da gastronomia enquanto fator diferenciador e potencial agregador da
dindmica local, valorizando as profissGes; Promover a transferéncia de conhecimento entre
0s varios agentes; Assumir a inovagdo enquanto fator de valorizagdo e diferenciagéo;

Contribuir para a sustentabilidade em toda a cadeia de valor agregada a gastronomia.

A Regiéo de Coimbra passou a integrar a plataforma das Regiées Europeias de Gastronomia
criada pelo IGCAT. Esta plataforma tem como objetivos estratégicos: Aumentar a visibilidade
internacional; Partilhar conhecimento; Multiplicar os efeitos a longo prazo; Educar para uma
alimentagdo mais saudavel; Melhorar os padrdes de turismo sustentavel, Estimular a
criatividade e a inovacdo gastronémicas; Aumentar a consciéncia sobre a importancia da

alimentacédo e da gastronomia.

Através das iniciativas desenvolvidas pretendeu-se estruturar, qualificar e capacitar a oferta,
conferindo-lhe robustez e notoriedade regional, nacional e internacional. Simultaneamente, o
projeto esteve orientado para a criagdo de novas formas de valorizagdo da regido, assumindo
a diversidade, a autenticidade e a complementaridade de produtos como geradoras de

atratividade.

1. Area de Foco - Diversidade Cultural e Gastronémica

o Reforgar os elementos distintivos, a autenticidade da regido e o seu conhecimento.

e Estimular o consumo de produtos da época, respeitando o ciclo produtivo.

e Encurtar a cadeia do abastecimento e dinamizar a economia local.

e Contribuir para uma alimentacao mais saudavel e préxima da dieta mediterranica

e Valorizar os produtos enddgenos e as manifestacfes culturais (artesanato, etnografia
e folclore, entre outras).

e Oferecer experiéncias singulares e memarias.
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Mobilizar os mais jovens, envolvendo-os nos processos de reforgo da diversidade
cultural e gastronémica e investindo na sua formacgao.

Implementar redes de cooperacao e cocriacdo de valor

Iniciativas realizadas

Recuperacao do Receituério Tradicional
Carta Gastrondmica da Regido de Coimbra
“European Young Chefs Award”

Rota dos Mercados da Regido de Coimbra

Area de Foco - SAUDE & SUSTENTABILIDADE

Incutir nos jovens o gosto pelos produtos da regiéo.

Valorizar os produtos locais e desenvolver formas de consumo mais sustentaveis e
saudaveis

Dar visibilidade aos produtores, valorizando o seu papel na economia circular e
dinamizacgé&o do territorio

Enfatizar os beneficios do consumo de produtos endogenos e reforgcar o
conhecimento do seu calendério e beneficios associados ao seu consumo.

Estimular o reconhecimento da alimentagdo saudavel como forma de combate a
problemas como a obesidade e o excesso de peso, valorizando o receituario
tradicional e tornando-o mais saudavel.

Agir em meio escolar, através de ac6es de sensibilizacdo e programas de incentivo e

formacéo transversal.

Iniciativas realizadas

Dinamizacéo de Feiras e Mercados Tradicionais
Desenvolvimento de Materiais Pedagégicos para alunos do 1° CEB “Banco de

Sementes”

Area de Foco - SUPORTE AS PMES

Desenvolver programas de qualificacdo e capacitacdo das PME’s para a promocao
da gastronomia regional.

Estimular processos de “coworking” e “networking”, para a redugcado da cadeia de
distribuicéo e garantindo uma maior sustentabilidade dos processos

Criar mecanismos e estratégias de apoio para a reducao do impacto da pandemia nos

setores da restauragéo e agroalimentar
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e Apoiar projetos regionais de divulgacdo e valorizagdo da qualidade e autenticidade
dos produtos locais

Iniciativas realizadas

e Programa de Formacéao e Qualificacdo de Agentes Locais

e Medidas de Apoio ao Setor da Restauracdao

4. Area de Foco - EDUCACAO & INOVACAO

o Estimular o empreendedorismo gastrondmico, através de projetos de investigacao

partilhados.

e Participar em projetos de transferéncia do conhecimento da esfera académica para
as empresas e para as comunidades.

o Desenvolver instrumentos e processos de “coworking” e “networking”, combinando
autenticidade, tradicdo e modernidade.

Iniciativas realizadas

e Chefs Embaixadores da Regido
e Concursos regionais e internacionais de Food Gifts alimentares e néo
alimentares (artesanato)

e Série documental “A Million Food Stories”

Assim, 0s concursos regionais e internacionais dos “Food Gifts” tém como objetivos:
promover sistemas de consumo locais mais sustentaveis, identificando os melhores e mais
inovadores produtos alimentares comestiveis e nao comestiveis (artesanais) concebidos e
produzidos a nivel regional, que protejam a diversidade cultural e alimentar; apoiar os
produtores e artesdos locais através do aumento da visibilidade dos produtos a nivel regional
e internacional, permitindo que sejam associados a valores como a sustentabilidade, a
elevada qualidade, e a forte ligacdo ao territério e as suas comunidades; partilhar

conhecimentos e boas praticas entre diferentes artesdos e produtores das varias regioes.

Os produtos alimentares e néo alimentares tém que reunir um conjunto de caracteristicas
para poderem entrar a concurso: produtos exclusivos e diferenciadores, com qualidades
naturais auténticas que combinam os produtos enddgenos ou matérias-primas de alta
gqualidade com a habilidade, paixdo e cuidado por parte dos seus artesdos/ produtores;
produtos que ndo sejam produzidos industrialmente ou em massa, mas desenvolvidos e
comercializados em pequena escala, envolvendo o menor impacto de carbono possivel e um

uso responsavel de energia e de recursos naturais; produtos que tenham a capacidade de
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combinar sustentabilidade, uma “estoria”, singularidade, inovacéo na tradicdo e conexao com

a regido; produtos que sejam portateis e comercializaveis.

A iniciativa € dirigida a PMEs novas ou ja existentes de diferentes naturezas, incluindo
artesdos, agricultores, apicultores, donos de restaurantes, transformacdo de produtos
alimentares e agroturismo, artesdos, produtores independentes, que desde que o modo de

producao seja artesanal.

A mais-valia de participacdo neste concurso € o apoio aos artesaos/ produtores e tradicées
locais através do aumentando da visibilidade dos produtos a nivel regional e internacional,
permitindo que sejam associados a valores como a sustentabilidade, a elevada qualidade, e

a forte ligacéo ao territério e as suas comunidades.

Os produtos em concurso séo avaliados por um jari de peritos tendo em conta os seguintes
critérios: embalagem/ tamanho (sustentabilidade, reciclabilidade, adequacdo ao transporte,
design); produto (design, branding, imagem contemporanea, inovacao); conexao a regiao
(narrativa do produto e / ou produtor); originalidade (uso de matérias-primas locais, artesanato
tradicional, design local); decisdo de compra (relacdo preco/ qualidade).

Em cada concurso existem 7 categorias para atribuicdo de distingdo: Branding mais criativo;
Embalagem mais sustentavel; Melhor narrativa; Melhor degustacdo (s6 produtos
alimentares); Melhor Promocéo da Regido; Melhor inovagcdo em design tradicional; Melhor
Interpretacdo Contemporénea de Artesanato tradicional (s6 produtos ndo alimentares).
Existem ainda duas categorias gerais para os vencedores absolutos: 2 produtos comestiveis

e 2 produtos ndo comestiveis.

Em termos de produtos artesanais, no ano de 2021 a CIM RC fez-se representar no concurso
final do “European Food Gifts 2021” pelos Palitos de FI6r de Penacova, da artesa Maria de
Fatima Lopes. No ano de 2022, assistimos a um aumento significativo de artesdos a concurso
regional, tendo-se a CIM RC feito representar, no concurso final “World European Food Gifts
2022” em Menorca (Espanha), com a Tecelagem de Almalagués — “Saco do p&ao” (Mabilde
Santos “Tempo d’avd” - Almalagués) e os Palitos de Pestana (Fatima Lopes — Penacova).
Nesta edicdo mundial ganhou o primeiro lugar absoluto o Food Gift da Regido de Coimbra
"This is Coimbra - Food Stories" do restaurante Cordel Maneirista do Chef Paulo Queirds,

uma mala em cartdo reciclado que homenageia os saberes e sabores da regido de Coimbra.
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Por ultimo, os produtos vencedores a nivel regional e internacional, em cada ano, sé@o
colocados em destaque na Loja de Sabores da Regido de Coimbra e no site de alcance
internacional do IGCAT.

¢ Media, fotografias e videos
https://www.europeanregionofgastronomy.org/coimbra-region-awards-its-best-food-gifts-for-
2021/
http://www.cm-penacova.pt/pt/news/palitos-flor-de-penacova-vencem-final-europeia-do-
%E2%80%9Ceuropean-food-qifts%E2%80%9D-n1916
https://www.facebook.com/regiaoeuropeiadegastronomia2021/videos/415114249893576

https://www.diariocoimbra.pt/noticia/73348

https://igcat.org/world-food-gift-challenge/european-food-gifts-2021/

https://www.noticiasdecoimbra.pt/regiao-de-coimbra-ja-escolheu-produtos-para-o-world-

food-qgifts-2022-com-videos/

https://www.diariocoimbra.pt/noticia/80369

https://igcat.org/world-food-gift-challenge/world-food-qifts-2022/

http://jornaldamealhada.com/noticia/10760

https://correiodabeiraserra.sapo.pt/embalagem-concebida-em-penacova-vence-fase-

regional-de-world-food-gifts-challenge-2022/

https://www.youtube.com/watch?v=lyVb0cOvGxs

Coimbra, 28 de setembro de 2023

O Primeiro Secretario Executivo

[Assinatura Assinado de forma
digital por [Assinatura
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