
Lei nº 4/2010, de 5 de maio.                                                                  julho  2025

Continente

Estado Civil julho  2025 mês homologo mês anterior

Casado 89 704 -5,6 -0,1

União de facto 25 526 -0,9 0,7

Solteiro 126 928 -2,9 -0,3

Divorciado 34 698 -2,4 -0,1

Viúvo 4 830 -5,4 0,1

Outro 1 752 -7,7 -0,1

Total 283 438 -3,6 -0,1

n.º casais mês homologo mês anterior

janeiro 5 369 1,9 3,0
fevereiro 5 205 2,7 -3,1
março 5 007 -0,5 -3,8
abril 4 832 -4,3 -3,5
maio 4 708 -2,5 -2,6
junho 4 721 -1,1 0,3
julho 4 658 -1,5 -1,3
agosto

setembro

outubro

novembro

dezembro

Ficha Técnica: IEFP. IP /Departamento de Planeamento, Gestão e Controlo / Direção de Serviços de Estudos, Planeamento e Controlo de Gestão 

Data de edição: agosto /2025

var. %

Informação mensal sobre estado civil do desempregado e condição laboral do cônjuge

 Desempregados Registados no fim do mês, por estado civil

var. %

Estado civil dos desempegados registados

Evolução do n.º de casais em que ambos os cônjuges estão 

desempregados

        Fonte: IEFP.IP     

Casado e União de facto, 
40,7%Solteiro, 44,8%

Outros, 
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A Lei nº 4/2010, de 5 de maio, veio introduzir a obrigação de constar nas bases de dados do Instituto do Emprego e

Formação Profissional, IP. (IEFP) o estado civil do desempregado, ou situação equiparada, e a condição laboral do

cônjuge, devendo ser publicada a informação estatística referente ao número de casais em que ambos os cônjuges se

encontram na situação de desemprego.

A presente publicação disponibiliza informação relativa à

situação laboral do cônjuge, identificando o número de

casais em que ambos estão registados como

desempregados, no fim do mês em análise.

A recolha da informação relativa à situação laboral do

cônjuge é efetuada apenas para os candidatos que, no

seu estado civil, estejam sinalizados como casados ou

em situação de união de facto.

No final de julho de 2025 estavam registados nos Serviços 

de Emprego do Continente 283.438 desempregados, dos 

quais 40,7% eram casados ou viviam em situação de união 

de facto, perfazendo um total de 115. 230 .    

O desemprego registado nos Serviços de Emprego do

Continente dinimuiu 3,6% face ao período homólogo e

0,1% em relação ao mês anterior. Relativamente ao total

de desempregados casados ou em situação de união de

facto, observa-se um decréscimo de -4,6% (-5553

desempregados) face a julho de 2024 e um aumento de

+0,1 %( + 70 ) relativamente a junho de 2025.

Do total de desempregados casados ou em união de facto,

9 316 (8,1%) têm também registo de que o seu cônjuge

está igualmente inscrito como desempregado no Serviço

de Emprego, totalizando 4 658 casais desempregados, em

julho de 2025, o que representa -1,5%, quando

comparado com o período homólogo do ano anterior.


