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MEDIDAS E MODALIDADES DE FORMAGAQ PROFISSIONAL DO IEFP

CURSOS DE EDUCACAO E FORMACAO DE ADULTOS

Caracterizagao

Os Cursos de Educag&o e Formacao de Adultos (cursos EFA) sdo percursos formativos flexiveis adaptados
as competéncias que os adultos j& possuem e que asseguram, simultaneamente, o aumento dos seus
niveis de qualificacao profissional e escolar, s profissional ou s escolar, tendo em vista melhorar as suas
condi¢des de empregabilidade e de inclusao social e profissional.

Respondem igualmente, através de uma maior flexibilizacdo e adaptacao dos percursos formativos, as
necessidades dos adultos, com baixas e muito baixas qualifica¢cdes, nomeadamente sem o ensino basico,
iletrados ou com niveis de literacia muito insuficientes, num contexto de aprendizagem ao longo da vida,
possibilitando a obtencdo de uma qualificacdo de dupla certificagdo adaptada aos mesmos e com
relevancia para o mercado de trabalho.

Objetivos

Elevar os niveis de habilitacao escolar e profissional da populagdo adulta através de uma oferta integrada
de educagao e formagao que potencie as suas condigdes de empregabilidade e certifique as competéncias
adquiridas ao longo da vida.

Destinatérios

Individuos com idade igual ou superior a 18 anos a data de inicio da formagao, sem a qualificagdo adequada
para efeitos de insergdo ou progressao no mercado de trabalho e, prioritariamente, sem a conclusao do
ensino basico ou do ensino secundario.

A titulo excecional, podem frequentar esta modalidade de formagao, formandos com idade inferior a 18
anos a data de inicio da formagdo, desde que comprovadamente inseridos no mercado de trabalho ou
quando estejam em causa publicos especificos que se encontrem em situagao de particular vulnerabilidade
social.

Os destinatarios dos cursos EFA, de nivel secundario (escolares e nivel 4), Tipo A, desenvolvidos em regime
diurno ou a tempo completo/integral (6 ou 7 horas/dia}, apenas podem ser frequentados por adultos com
idade igual ou superiora 21 anos.

Entidades Promotoras e Formadoras

Centros de emprego e formagao profissional e centro de formagao e reabilitagdo profissional do IEFP, I.P.
Centros de formacao profissional de gestdo participada

Entidades de natureza publica, privada ou cooperativa, designadamente estabelecimentos de ensino
Autarquias

Empresas ou associagdes empresariais

Associagdes de ambito nacional, regional ou local e associagdes sindicais ou sindicatos

Outras entidades formadoras certificadas

Enquadramento Legal

Portaria n.° 86/2022, de 4 de fevereiro - Regulamenta os cursos de educagdo e formagao de adultos,
designados por "cursos EFA".
Declaragao de Retificagao n.° 9/2022, de 14 de margo - Retifica a Portaria n.? 86/2022, de 4 de fevereiro.

Ficha Sintese margo 2022 - A leitura deste documento nao dispensa a consulta da legislag
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